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Départ : Laval d’Aurelle

GPS du départ :
Latitude : 44.562787 / Longitude : 3.961914

Altitude min : 695 m / altitude max : 988 m

UBAC — SERRE DE CHABANIS @

A Laval d’Aurelle vous étes dans un petit village typique des Cévennes Ardéchoises
@ 800 m d’altitude... une altitude propice a la culture de la chataigne. Vous aurez
ainsi le plaisir de cheminer dans une des plus belles chdtaigneraies d’Ardéche.

Le chataignier existe a I'état naturel en Montagne d’Ardéche depuis déja trés
longtemps (8,5 millions d'années). Mais c'est vraiment au Xllléme siécle que nous
pouvons vraiment parler de culture de la chataigne. A partir de cette période, la
chataigne devient une base importante de |'alimentation des populations et le
chataignier est fréquemment appelé "l'arbre a pain". La culture de la chataigne est
a son apogée en 1860, puis elle décline. Au XXéme siecle, la chataigne est menacée
de disparition. Toutefois, a partir de 1950, des opérations de replantations et de
sauvegardes de la chataigne sont entreprises. "La Chataigne d'Ardéche" obtient
I'AOC en 2006 et I'AOP en 2014, ce qui est clairement une marque de qualité.

Outre la castanéiculture, Laval d’Aurelle est aussi connu pour son activité pastorale
représentative d’une agriculture écologique, a la fois traditionnelle et fragile et qui
meérite d’'étre encouragée.

A PROXIMITE

. Gorges de la Borne

. Village et thermes de St-Laurent-les-Bains : au 1° janvier 2019 les deux
communes ont fusionné (St-Laurent-les-Bains-Laval-d’Aurelle)




@ Ubac Serre de Chabanis
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DEPART : Laval d’Aurelle). Parking : dans le village.

1 - Monter en direction de St-Laurent-les-Bains en haut du village (petite route). Passer
devant la mairie, en suivant le balisage rouge et jaune. m—

2 — Marcher 500 m puis, a la Fontaine du haut, prendre a droite direction « Ubac ». s

3 = 300 m plus loin, tout pres de la Vierge de Chabanis, continuer a droite sur la piste qui
monte en lacets au Serre de Chabanis.[

Dans la montée, admirer I'abri de berger au milieu de I'alpage, témoin d’une activité pastorale
traditionnelle jadis importante.

Bureau d’information touristique de Coucouron : 04 66 69 0937 - St Laurent-les-B-Laval d’A : 04 66 46 69 94

Continuer sur la piste jusqu’au petit col de la Chavade. Contempler la vue
sur des paysages exceptionnels.

4 — Prendre en descente vers « Ubac» a travers les prés et la
chéataigneraie. Prendre la calade qui passe entre les maisons pour
rejoindre la route pres d’une miellerie, balisage jaune et blanc.

5 —Traverser la route, puis suivre le chemin qui longe celle-ci en contrebas.
Prendre en direction de « Laval d’Aurelle ». s

6 — 250 m plus loin, laisser un peu plus loin le PRP et prendre la petite
route sur 400 m puis descendre a droite entre les chataigniers.

7 - Possibilité de se baigner dans la Borne.

Retourner au village en prenant le méme sentier qu’a I'aller, en traversant
a nouveau la chataigneraie et en passant devant la fontaine. A la fontaine,
il ne vous reste que 500 m en suivant le balisage jaune et blanc.[

* Les ruches troncs de Saint-Laurent-les-Bains-Laval d’Aurelle

Chez certains apiculteurs, il est
possible de voir des ruches
creusées dans des troncs d'arbres
: les abeilles ont spontanément
I'nabitude de s'installer dans des
troncs d'arbres creux. Ces ruches-
troncs créées par I'homme sont
tres ressemblantes aux habitats
naturellement investis par les
colonies d'abeilles

Ste Eulalie : 04 75 38 89 78

Signaler un probléme de balisage : sentinelles.sportsdenature.fr /  Secours: 17 ou 18




