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A VOTRE SERVICE TOUTE LANNEE

11 BUREAUX + 3 SAISONNIERS | SITE WEB
1SERVICE GROUPES

BOUTIQUES

VENTE EN LIGNE

L’Office de tourisme de I'lle d’Oléron et du bassin de Marennes (o1

Tél. +33 (0)5 46 85 65 23

.

ile-oleron-marennes.com

accueil@marennes-oleron.com
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Un grand bol d’air )
Les jours rallongent. Envie de sortir ? ;
Alors profitez-en : balades nature et/ou sportives, . N
culture, découvertes, parfois insolites dans les marais,
en forét..., sont au programme. . i

JENVES
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Effervescence et farniente

Tout est en mouvement, tout s'anime : marchés diurnes et
nocturnes, vistes a pied, a vélos, sur I'eau...

sans oublier les baignades et la détente.

Savourer et se reposer restent les maitres mots de la saison.



DE MARENNES

Retour au calme

Férus d'histoire et de balades en pleine
nature, vous serez ravis de prendre votre
temps et de découvrir les secrets de
notre territoire.
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L'art de vivre des épicuriens

Au gré des marées, le va-et-vient des chalands
anime I'horizon. Pour se réchauffer,

rien de mieux que de se retrouver autour
d'une table pour déguster les fameuses huitres
Marennes Oléron.
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Transformé par 'homme en marais salant, I'or blanc
a fait la prospérité de I'lle d’Oléron et du bassin de
Marennes jusqu’au 19¢ siecle ! Aujourd’hui, quelgques
marais salants ont été réhabilités, mais la plupart
d’'entre eux ont été reconvertis en claires d'affinage
et contribuent a la renommeée locale. Qui ne connait
pas I'huitre affinée Marennes-Oléron ?

Marennes-Oléron s'étire sur plus de 100 km de cotes.

_ "_‘.: Jouxtant les plages, recouvertes de sable, de vase
T i ou de roches, I'estran se dévoile a maree basse

: ' offrant de belles opportunités aux amateurs

de fruits de mer.

Soumise a 'action des vents, la dune ensevelit
régulierement les hameaux du Sud de l'ille. A
partir de 1819, les pouvoirs publics déciderent de

ICI, ON PASSE DES DUNES AUX FALAISES, DE LA FORET A LA VIGNE,
DES CHENAUX OSTREICOLES AUX ECLUSES A POISSONS.

planter des semis de pin maritime et de chéne vert,
complétés par des palissades, afin de fixer la dune.
Ainsi naitront les massifs de St-Trojan-les-Bains,
Domino et des Saumonards. Classées Natura 2000,
la dune et la forét littorales constituent un rempart
naturel aux assauts de I'Atlantique.

Plusieurs réserves naturelles protegent une

faune et une flore uniques. La réserve de Moéze-
Oléron, par ses richesses écologiques, a permis le
développement d'une vegétation et de plantes
rares et remarquables. Site naturel protégé pour
ses oiseaux et orchidées, le marais des Bris permet
d'observer cette nature fragile.

Le marais de Brouage, «Capitale de la Cigogne»
depuis 1978, est fréquenté par plus de 150 especes :
hérons, cendreés, aigrettes...

BULLE D'AIR m
LE PORT DES SALINES

PETITS ET GRANDS, EXPLOREZ L'UNIVERS DU SEL

ET DES MARAIS DE MANIERE LUDIQUE : maquettes
tactiles, parcours jeux, ateliers pédagogiques...

Pour les gourmands, découvrez I'histoire de I'or blanc
tout en le dégustant grace aux visites dégustation.

Retrouvez le programme sur : port-des-salines.fr
LE PORT DES SALINES, A VIVRE EN FAMILLE !
TARIFS :

i T ENTREE ECOMUSEE : Adulte 4,50 €,
Pass 3,70 €, 1€ (6-18 ans), gratuit (- 6 ans).

VISITE GUIDEE DU MARAIS SALANT : Adulte 4,50 €,
e Pass 3,70 €, 3 € (6-18 ans), gratuit (- 6 ans).

VISITE COUPLEE (écomusée et visite guidée
du marais salant) : Adulte 7 €, Pass 5,50 €,
3,50 € (6-18 ans), gratuit (- 6 ans).

Se renseigner a I'avance sur les horaires
des visites guidées.

LOCATION D’UNE BARQUE : 16 € (4 pers. max).
OUVERT DU 1R AVRIL AU 1** NOVEMBRE 2026.

CHASSE AU TRESOR &
ALASAU!

Une grande chasse

au trésor a destination des familles
est organisée pendant

les vacances scolaires !

——

34 C RUE DES ANCIENNES SALINES , LE GRAND-VILLAGE-PLAGE
0646706283 PORT-DES-SALINES.FR

Ecomusée

Label Tourisme & Handicap (auditif, mental, moteur, visuel) &~ Label Famille Plus i« Echappées Nature & Explore Oléron B Label Vignobles & découvertes
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UNE QUARANTAINE DE CABANES COLOREES PLANTEES
SUR UN LITTORAL D'UNE INCROYABLE BEAUTE
EN FACE DES PARCS A HUITRES ET DES BOUCHOTS...

Une grande vasiere tapissée de plantes audacieuses et encerclée

par des cordons dunaires lumineux... Une parade de milliers d'oiseaux,
emblémes d'une faune et d'une flore exceptionnelles... Un domaine
ostréicole unique, construit au milieu de claires et de chenaux fagonnés
par des générations de paysans de la mer...

Une association vous propose de vivre I'aventure ostréicole, de découvrir
une nature d'exception, d'explorer Oléron et ses traditions :

Visite ostréicole commentée ; Dégustation découverte ; Balades contées
a Fort-Royer ou sur le port de La Cotiniere ; Jeu de piste gourmand

et chasse au trésor ; Exploration trés «Nature» (faune, flore) ;
Randonnées en forét ou sur les rochers ; Atelier «P'tits scientifiques»
6-12 ans a la «Fabrigue a souvenirs»...

UNE PAUSE HORS DU TEMPS POUR DECOUURIR LTLE ET LES SAVEURS DES HUTTRES FINES ET NATURELLES.
VISITES ET ANIMATIONS SUR RESERUATION.

OUVERT DEBUT FEURIER A FIN NOVEMBRE.

. A
T % B

Allée de Fort-Royer - La Perrotine, au sud de Boyardville -
ST-PIERRE D'OLERON

Renseignements et réservation : 05 46 47 06 48
fort-royer-oleron.fr

CIRCUIT PONEY EN FORET, BALADE EN CALECHE

ET PROMENADE COUCHER DE SOLEIL SUR LA PLAGE.
Circuit poney (ou double poney) sur parcours ombragé, des 3 ans
(ou moins selon I'enfant).

Balade en caléche a la découverte du marais de La Perroche, pour
familles, individuels ou groupe. Durée 1h30 (caléche de 25 places).
Possibilité d'évenement toute I'année.

Balade sur la plage, le matin ou au coucher du soleil, tous niveaux.
Mini-ferme et parc tortues géantes.

NOUVERUTE : CIRCUIT CALECHE AVEC HALTE GOURMANDE COMPOSEE DE PRODUITS LOCAUX

AU DOMRINE PARADISIO (2H A 2H30).
OUVERT A LANNEE.

1775 B, route de St-Pierre, DOLUS D'OLERON
06 035179 89/ 05 46 75 32 44

centre-equestre-oleron.com

- T [ b ‘I).—? E;\
PARCOURS PEDAGOGIQUES ET ANIMATIONS IMMERSIVES
FERONT DE VOTRE VISITE UN MOMENT INOUBLIABLE
A VIVRE EN FAMILLE.
Vivez en famille une expérience unique et atypique, 100 % ludique
et éducative. Pendant les visites commmentées, vous aurez I'occasion
de découvrir et d'observer de trés prés nos pensionnaires.
Vous rencontrerez Ratatouille et toute sa famille
dans un spectacle animalier super rigolo et farfelu !

Tarifs, horaires d'ouverture et toutes informations
sur parc-myocastors.com.

NHESITEZ PLUS ET VENEZ DECOUVRIR LES NOUVEAUTES DE CETTE ANNEE !
OUVERT DES UACANCES DE PRINTEMPS AUX UACANCES DE TOUSSAINT.

Route des Grissotiéres, DOLUS D'OLERON
06 59 0529 71

parc-myocastors.com

A Label Famille Plus 11k Echappées Nature & Explore Oléron B Label Vignobles & découvertes

TOUT POUR UN VOYAGE
RESPONSABLE

On vous a concocté un petit guide de vacances plus responsables sur la destination Marennes Oléron
pour explorer les kilomeétres d'étendues sauvages de notre petit bout du monde et profiter sans culpabiliser.

\\QUONS LES Ecg. o
W “Srgg
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Enfilez vos baskets et parcourez les nombreux circuits proposés en bord de mer, en forét ou au coeur des
villages historiques (livret « Balades et Découvertes », circuits du patrimoine). Remplissez vos poumons
d'air iodé et respirez I'odeur des pinédes ou des plantes dunaires. Sortez des sentiers battus et traversez
ce territoire aux multiples facettes. N'hésitez pas a vous perdre, vous serez surpris.

Certains préfereront peut-étre une balade a cheval au coucher du soleil. Plusieurs centres et fermes
éguestres proposent des cours tous niveaux et des randonnées sur la plage ou en forét a cheval, a dos
d’ane ou en attelage.

Face a I'océan avec une vue imprenable sur le Fort Boyard et I'lle d'Aix, le golf homologué de 9 trous,
placé dans un écrin de verdure, compte aussi deux putting greens, un parcours école et un practice de

25 places. En famille, de nombreux minigolfs vous accueillent. Alors, a vos clubs !

Enfin, pour les plus agiles : tennis, padel, accrobranche, et pour les plus téméraires : sports mécaniques,
skate, bmx ou parachute offrent le plein d'émotions.

RETROUVEZ NOTRE CARNET D’ADRESSES P. 66 ET 68
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A pied ou avélo, a votre rythme, découvrez | territoire
autrement.

Retrouvez notre livret Balades et Découvertes,
nos différents circuits du patrimoine, nos cartes
touristiques et nos plans de communes dans tous les
offices de tourisme de I'ile d’'Oléron et du bassin de

LOCATION VENTE
REPARATION

Marennes.

Location £ vélos

Cyclévasion

10 mogasins indépendants
Dépannage rapide
pour nos clien
and ck

-

—_—
———_
g &=
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Vente, réparation, piéces détachées
Possibilité de livraison selon magasin

BOYARDVILLE

Roue Libre

45 av. des Albotros
Tél: 05 46 47 38 71
rouelibreoleron.com

DOLUS D'OLERON
Oléron Fun Sports*
1Graonde Rue

Tél : 05 46 75 60 62
oleron-Fun-sports.Fr

LE CHATERU D'OLERON
Cycles Demion #
24 bis av. d’ Antioche
Tél: 05 46 76 72 67
cyclesdemion.fFr

LE GRAND-VILLAGE PLAGE
Cycles Demion #
2 rue du Puits Neuf

Tél : 05 46 47 59 64
cyclesdemion.fr

LA BREE-LES-BAINS
Cycl'Oléron

29 A rue des Ardillieres

Tél : 05 46 75 97 61
cycloleron.com

ST-DENIS D’OLERON
Localoisirs*

28 bis rue du Port

(& coté du bar Le Cocotier)
Tél : 05 46 47 95 32
loca-loisirs.Fr

ST-PIERRE D’OLERON

Veloland Funcycles*
La Clairciere - RD 734

Tél : 05 46 36 9197
veloland-Funcycles.fr

ST-TROJAN-LES-BAINS
Cycles Demion* #
11 av. des Bovuillats

Tél: 05 46 76 02 63
cyclesdemion.fFr

LA COTINIERE

Passion Loisirs

Océan
68 bd Capitaine Leclerc
Tél : 05 46 4710 91

LES SABLES VIGNIER

Localoisirs

1103 av. des Bouriennes
Tél : 05 46 47 52 98
loca-loisirs.Fr

* ouvert a l'année

St-Denis d’Oléron
05 46 36 01 58

La-Brée-les-Bains  *
7 05 46 85 67 91

(]
Domino -
0546 76 62 70

St-Pierre d'oléron
0546 47 14 05

llll’

6 magasins
3 votre
service !

St-Trojan-les-Bains
05 46 76 07 94

Ves,
'ﬁf * Service livraison 05 46 47 14 05
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PRENDRE SOIN DE UOUS, C’EST UN CHOIX ESSENTIEL.

Régénérez votre corps et votre esprit dans une nature préservée ou l'air iodé, les
bains de mer, la lumiére si particuliére, le chant des oiseaux en forét, I'infinitude des
plages de sable sont autant de ressources pour exalter vos sens... Abandonnez-vous
aux bienfaits d'un modelage du monde, laissez-vous bercer par la zénitude d'une
réflexologie, d'un moment de Qi gong au petit matin, d'une séance de yoga au
coucher du soleil ou sur un paddle au milieu des marais.

Détendez votre corps et votre esprit lors d'une journée en balnéothérapie d'une
cure détox ou d'un bain de forét. Prenez l'air et panachez la marche douce ou
sportive en toute autonomie avec des parcours en forét ou des cours encadrés pour
amplifier votre tonus et renforcer votre endurance cardio dans nos salles de sport.

Une collection de soins avec des pauses anti-stress, apaisantes pour les douleurs,
toniques, revitalisantes, anti-age sont proposées pour vous offrir une parenthese
entre les mains de nos professionnels du bien-étre. Les prestataires et équipements
sont référencés sur notre site web et dans nos brochures.

RETROUVEZ NOTRE CARNET D’ADRESSES P. 66 ET 68

CeEciLE D'D MASSAGES BIEN-

RELAXATION AQUATIQUE ALissoN MERIc

DANS L'OCEAN ET PISCINE,
pour enfant, adulte,
et femme enceinte

Studio My

|déalement situé sur la cote atlantique de Ile d'Oléron, ‘1’3 5"5’;‘;:'3 S'g‘(‘)‘::‘rf;e

a 6 km du port de La Cotiniére et & 300 m de la mer, _ . BB sclon saison et météo 077003 39 71
le SPA Les Gros Joncs vous invite a prendre soin de vous d O 06 87 1399 34 www.alissonmeric.fr
dans un cadre propice au bien-étre et a la détente. 5 5 f f

Le SPA vous propose une vaste gamme de soins, de modelages
et de produits adaptés a tous, ainsi que des bons cadeaux.

www.balneoleron.com

Route cétiére entre Domino et La Cotiniére, Les Sables Vignier, 17190 St-Georges d'Oléron
05 46 76 49 08 - spa@campinglesgrosjoncs.com
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marchés COUVERTS
et EN PLEIN AIR

SAINT-DENIS D'OLERON

PLACE CHARLES DE GAULLE.

« DU 01/04 AU 30/09, pendant les vacances
scolaires et jours fériés : tous les matins.
« DUT/10 AU 31/03 : mardi, jeudi, samedi

et dimanche matin.

r2

LA BREE-LES-BAINS

RUE DE SAINT-DENIS.

+DU1/04 AU 31/05 : tous les jours sauf le lundi.
- DU 1/06 AU 30/09 : tous les jours.

=DU1/10 AU 31/03 : mercredi, vendredi, samedi
et dimanche.

= UACANCES SCOLAIRES : tous les jours.

r2

SAINT-GEORGES D’OLERON

SOUS LES HALLES, RUE DES DAMES.
-DU1/07 AU15/09 : présence de quelques
commergants certains jours.

rs

CHERAY

PLACE DU MARCHE.

- DU1/04AU15/09 : tous les jours.

- DU16/09 AU 31/03 : tous les jours sauf le lundi
(fermeture partielle début janvier).

« UACANCES DE NOEL : tous les jours sauf les 25/12

et 1/01.

PLACE DU MARCHE.
- DU hll]h‘ﬁll 3/07 : tous les jours sauf le lundi.
- DU 4/07 A MI-SEPTEMBRE : tous les jours.

LE MARCHE DES CREATEURS

MARCHE NOCTURNE
DE CREATIONS ARTISANALES
ET LOCALES.

Bijoux, déco, céramique, savons,
peinture, photos, vétements,
accessoires, cuir...

ANIMATIONS ET CONCERTS.

OUVERT : VACANCES ET PONTS DE PRINTEMPS,
LE VENDREDI DE 15H A 20H,
EN JUILLET ET AOUT, LE VENDREDI DE 17 A 23H.

Esplanade du port
de plaisance

SAINT-DENIS D'OLERON

BOYARDVILLE

PLACE DU MARCHE.
« DU 4/04 A MI-SEPTEMBRE : tous les jours.

r2

SAINT-PIERRE D’OLERON

RUE FRANCK MASSE.

- DU 4/04 AU 30/06 ET DU 1/09 AU 30/09

tous les matins sauf le lundi.

+DU1/07 AU 30/08 : tous les matins.

«DU1/10 AU 18/12 ET DE JANVIER A MARS : mardi, jeudi,
samedi et dimanche : tous les matins.

« UACANCES SCOLAIRES DE NOEL : tous les matins
sauf les 25/12 et 01/01.

Y

LA COTINIERE

MARCHE DE LA VICTORINE.

* VACANCES SCOLAIRES DE PRINTEMPS AUX VACANCES
SCOLAIRES DE TOUSSAINT : tous les jours le matin

et 'aprés-midi a partir de 15h30.

« DE NOVEMBRE A FIN MARS : du mardi au dimanche
matin.

LE GRAND-VILLAGE-PLAGE

SOUS LA HALLE, ALLEE DES PINS.
« JUILLET / AODT : tous les jours.
PORT DES SALINES.
« MARCHE DE PRODUCTEURS ET DE CREATEURS : tous les
mercredis d'avril a octobre de 9h30 a 18h.
LE CHATEAU D’OLERON
PLACE DE LA REPUBLIQUE.
Grand marché le dimanche matin.
« EN JUILLET ET AUT : tous les matins.
- DU 01/09 AU 30/06 : tous les matins sauf le lundi.

SAINT-TROJAN-LES-BAINS

PLACE DES FILLES DE LA SAGESSE.
+DU15/01AU 31/03 ETDU1/10 AU 31/12 : mardi, jeudi
et samedi matin.

- i\};& T
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+DU1/04 AU 30/06 ET DU 16/09 AU 30/09 : mardi, jeudi,
samedi et dimanche matin.

+DU1/07 AU 31/08 : tous les matins.
+DU1/09 AU15/09 : tous les matins, sauf le lundi.

BOURCEFRANC-LE CHAPUS

PLACE DU 8 MAI 1945.
Le dimanche matin et le mercredi matin.

| MARENNES

PLACE DES HALLES.
Les mardis, jeudis et samedis matins.

LE GUA

PLACE DU LOGIS.

UN LIEU INCONTOURNABLE POUR DECOUVRIR

Tous les dimanches et jeudis matins. I.’ﬁME D,UN U".I.AGE

MARCHES EN PI-EIN AIR \ Plus ou moins importants, selon la saison, les marchés
S B . vous proposent toutes les richesses culinaires locales.

LA COTINIERE

MARCHE DE LA COTINIERE.

Les commergants présents ont a coeur d'éveiller vos papilles
et de dénicher vos idées cadeaux ou shopping avec les créations
de nos artisans locaux.

MARCHES PRODUCTEURS
ET CREATEURS
AU PORT DES SALINES

MARCHE UNIQUE
DANS UN CADRE D’EXCEPTION.

Producteurs locaux et Bio (pain, miel,
confiture, tisanes, glaces, huiles,
légumes, champignons, fromages, vin...).
Créateurs, artisans (couteaux, bijoux,
peinture, savons...).

OUVERT D’AVRIL A OCTOBRE DE 9H30 A 18H.

+DU1/04 AU 30/09 : tous les matins.
«DU1/10 AU 01/11 ET AUX UACANCES SCOLAIRES DE NOEL :

samedi, dimanche et jours fériés : le matin.

”

DOLUS D’OLERON

PLACE SIMONE VEIL.

« DU1/01AU 31/03: samedi,

pl. Jean-Jacques Bazerbes

« DU1/04 AU 30/06 : mardi et samedi,
place Simone Veil

- DU1/07AU 28/08 : tous les jours,
place Simone Veil

- DU29/08 AU 31/12 : samedii,

place Jean-Jacques Bazerbes

Marché du Port
des Salines

LE GRAND-VILLAGE-PLAGE

marchés NOCTURNES
BOYARDVILLE

TOUS LES SOIRS

Place du Marché : juillet/aolt.

kY

LA COTINIERE
TOUS LES SOIRS

Sur le port : juillet/aoqt.

r

DOLUS D’OLERON
LUNDI SOIR

Dans le centre-bourg : juillet/aoGt.

LE CHATEAU D'OLERON

MERCREDI SOIR

Place de la République : du 8/07 au 26/08.

SAINT-TROJAN-LES-BAINS

JEUDI SOIR

Du 2/07 au 27/08, place des Filles de la Sagesse :

juillet/aoat.

warchés DE CREATEURS
SAINT-DENIS D’OLERON

VENDREDI SOIR

Esplanade du port de plaisance :
vacances et du 10/04 au 15/05 inclus de 15h
3 20h +juillet/actt de 17h & 23h.

BOYARDVILLE
JEUDI SOIR

Les jeudis de Boyard, parking du port:
du 9juillet au 28 aolt a partir de 18 h:

LA COTINIERE

Les Estivales de La C@ti, rue du Port :
du 7/07 au 25/08 de 17h30 a 23h30 (sauf 14/07).

LE GRAND-VILLAGE-PLAGE

MERCREDI

Port des Salines : d'avril a octobre,
de 9h30 a18h.

VENDREDI SOIR

Du 17/07 au 14/08, centre-ville
de 18h a 23h.

FOIRE mensuLLe

SAINT-PIERRE D'OLERON
4° MARDI DE CHAQUE MOIS

Place Gambetta

soirées FOOD-TRUCKS

Place du Marché : juillet/aoqt, a partir de 18h.

DOMIND

VENDREDI

Place du Marché : juillet/aout, a partir de 18h.
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Le « Vignoble de Ille d’Oléron » bénéficie ‘du label Vignobles &
Découvertes et fait figurer le territoire au rang des destinations
cenotouristiques francaises reconnues. Celui-ci couvre aujourd’hui
800 hectares, la plupart dans le Nord'de l'ile.

Les producteurs, engagés dans une démarche de qualité, proposent
de trés bons vins de pays ayant obtenu l'appellation Vin de Pays
Charentais-ile d’'Oléron en1999. Elaborés a partir de différents cépages
(sauvignon, chardonnay, merlot, cabernet frane, colombard..); les
vins s'accordent parfaitement aux saveurs insulaires.

L'incontournable Pineau des Charentes, dappellation d'origine
contrélée, au godt sucre, est le résultat du mutage de mout et d'‘eau
de vie de cognac. Equilibré, fruité, idéal a I'apéritif, il révéle tous ses
aromes et se boit frais.

Lile d'Oléron fait également partie de la zone d'appellation Cognac,
dont les crus sont classés en « bois ordinaires » (golt de terroir
caractérisé, aromes fruités, maturation rapide).

|
¥

'COTE g

VIGNERONS OLERONAIS.

La famille Nadeau, vignerons oléronais, vous accueille dans son chai
traditionnel pour vous parler de son terroir et vous faire déguster
gracieusement ses richesses... Vins (Le P'tit Blanc de Sophie, rosé, rouge),
Pineau des Charentes, Cognac, Fol'lle, liqueurs...

VISITES DE CHAI EN GROUPE SUR RENDEZ-UOUS... N'HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER AU 06 83 9970 14.
MARCHE DE LA COTINIERE : PAQUES A SEPTEMBRE (T0US LES JOURS EN JUILLET / AOQT).

MARCHE DE ST-DENIS : JUILLET ET AOOT.

AU CHAI : OUVERT TOUTE LANNEE, HORAIRES SELON SAISON.

Lsbus dlcool et dangereux pour f santé. A consommer avec modéation

21 rue de la Place - La Menouniére -
ST-PIERRE D'OLERON

06 8399 70 14

GPS:N: 455613 12117:0

U

¥

VITICULTEUR DEPUIS QUATRE GENERATIONS.
ACTIVATEUR DE TERRITOIRE.

Nous vous invitons a venir partager I'amour de notre ile a l'occasion de
dégustations gratuites de nos pineaux, cognacs, liqueurs, vins et vodka.

LE GROUPE PINARD, C'EST AUSSI UN HOTEL, UNE SALLE DE RECEPTION ET UN GITE AU DOMAINE.
OUVERT TOUTE LANNEE. VISITE A LA DEMANDE.

. Ré
Au Domaine des Alletiéres, route D 273 E1, LA BREE-LES-BAINS
A la Cave de I'Aubier, Dir. La Cotiniére, ST-PIERRE D’OLERON
05 4636 04 25/06 11718224

maxime-pinard.fr

GROUPE MAXIME PINARD

- La Fromagerie - 17310 St-Pierre d’Oléron

T T
—

Un vignoble ancré sur une ile

- vin-oleron.com 05 46 47 05 43
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. A consommer avec modération.

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

A TAAAABLE ! m

LA BOUTIQUE

Nos équipes vous accueillent pour découvrir et déguster
nos vins IGP (Seigneurs, Perles, BIO), nos Pineaux Soleil
d’Oléron Excellence (blanc, rosé, rouge, vieux blanc et
BIO), nos Cognacs, gin et nos nouvelles liqueurs.

LA DISTILLERIE

Nous proposons des visites guidées gratuites de la
distillerie et du chai de vieillissement, suivies de la
dégustation de Cognac et Pineau (durée 1h30). L'art de la
distillation et I'élaboration du cognac et du pineau vous
feront voyager au cceur de notre métier.

Visite dégustation accompagnée d’huitres et terrines
(10 €). Sur réservation.

I’ATELIER GOURMAND

® Découverte ludique des nez de cognac,

e Dégustation a I'aveugle d’un vin,

e Bouchées salées / vin Bio rosé et Perles Grises,

* Fromages / Perles Blanches et Perles Noires,

* Bouchées sucrées / Vieux pineau / cognac XO Louis
Pearl ou liqueur.

TARIFS :

ATELIER GOURMAND (sur réservation 36 heures

avant sur place, par téléphone ou dans les offices de

tourisme) : 20 €.

Renseignements : contact@vigneronsoleron.fr

LA BOUTIQUE : OUVERTE TOUTE UANNEE.
LA DISTILLERIE :

AVRIL A FIN AOUT : JEUDI A 10H30,

DU 15/07 AU 28/08 : MERCREDI A 10H30,

VISITE + HUTTRES/TERRINES (10 €) : MARDI A 18H.

Au coeur d'un terroir insulaire unigue,
les pieds dans leau et baigne

de lumiéres... le Vignoble de ITe
d'Oleron a de quoi surprendre |

[l offre une nature préservés,

des produits typiques et
authentiques (Vins charentais IGP,
Pineau des Charentes, Cognac,
liqueurs..) et

invite & de multiples expériences
alx saveurs iodeas,

Découvrez les caves, restaurants,
hébergements, activites et siles
de visites sélectionnés

pour leur offre de qualite.

Bienvenue sur la seuleile fisrement £
labellisée « Vignobles & Découvertes s, =

Bonne dégustation !

Tous les partena
dans les oflices de t
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UNE PERLE DE TERR

. i L
OPERAT ES VIGNERONSID'OLE &

RODUCTEURS DE VINS DE PAYS, EAU
IN ET COGNACS 100 % OLERON.

L]

La boutique : 37 avenue de Bonnemie,
ST-PIERRE D’OLERON
0546 47 00 65/ 06 85 84 00 50
vigneronsoleron.fr
La distillerie : 457 rue du Cellier,
ST-GEORGES D’OLERON
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DE lm A “SIETTE DE LENTRE\MI DESSERT

CUOUILLAGES CRUSTACES, SALICBRNE, SEL..

TWISTENT U0S PAPILLES AU GREDES SAISONS= o~

‘,
ﬁ-x...

ARTISAN FABRICANT, SPECIALITES CHARENTAISES
ET GOURMANDISES « MADE IN OLERON »,

Galettes charentaises, caramels, sablés, creme de caramel,
pate a tartiner...

UNIQUE ! CRRAMELS FLEUR DE SEL ET GALETTES CHARENTAISES MEDAILLES AU CONCOURS
DES SAVEURS NOUVELLE-AQUITAINE.

BOUTIQUE DU CENTRE-VILLE, OUVERTE TOUTE LANNEE.

BOUTIQUE DE LA FABRIQUE, OUVERTE DE PAQUES A LA TOUSSAINT.

2 boutiques :

Boutique de la fabrique : 50 avenue de Saint-Gilles

ST-PIERRE D'OLERON
05 46 3613 28/ 06 69 6415 92
lesdelicesduchai.fr

Boutique du centre-ville : 8 rue de la Bouline (sous les arcades)

CACAMUCILE ) GOURBARDIETT BOCALL

PIROULTIE
sCACAHULTE

OSTREICULTEUR, SAUNIER,
PRODUCTEUR DE SALICORNE ET CREVETTES IMPERIALES.

Nous travaillons en mer et sur nos marais en respectant
notre environnement.

NOS PRODUCTIONS SONT CERTIFIEES AGRICULTURE BIOLOGIQUE.

PRISE DES BARRTTES, OUVERT TOUTE LANNEE (SELON HORAIRES DES MAREES).
BOUTIQUE SUR LE PORT, OUVERT DE PAQUES A FIN SEPTEMBRE.

4

Prise des Barattes, route d'Ors

Boutique située sur le port, derriére le manége en bois.
LE CHATEAU D’OLERON

06 09 28 84 96/ 0619 35 59 70
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LE GOUT D'ICI

Un réseau fonde sur le lien étroit
qui réunit produits de la mer,
metiers de bouche et patrimoine.

Lidée est simple mais sincere :
VOUS proposer des rencontres
avec les femmes et hommes
qui faconnent notre territoire
depuis silongtemps.

Une belle expérience humaine
et iodee vous attend !

Nous avons sélectionne pour
vous, cabanes et restaurants

qui servent essentiellerment

/ des produits maritimes issus
des productions et criées locales.

L'aventure continuera en partant

a la rencontre de sauniers,
ecomusees et sites touristiques qui
vous feront plonger

dans leurs univers respectifs.

Bonne découverte !

.
Bl sponibles gratuitement
et sur www.saveurs-maritimes.com
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GROUPE MAXIME PINARD

Héritier d’'une longue tradition familiale, Maxime Pinard est tout
a la fois respectueux du passé et résolument tourné vers I'avenir.
Tout en préparant ses deux filles a I'éventualité de lui succéder un
jour, le vigneron de La Brée aspire a renforcer son positionnement
sur I'échiquier d’'une agriculture raisonnée et durable avec l'aide
de sa femme Isabelle.

Voila plus d’un siécle que chez les Pinard, 'amour de la terre
s'érige en passion inaltérable, le travail de la vigne en obsession
viscérale. Maxime est le représentant de la quatrieme génération
de ces vignerons portés par les valeurs du labeur et le devoir
de transmission. Parce que demain se prépare aujourd’hui, il
n'hésite ainsi jamais a éduquer Aurore et Caroline, ses filles de
22 et 19 ans, aux rudesses et aux joies de la viticulture. L'ainée est
en derniére année d'une école de commerce spécialisée dans les
vins et spiritueux, la cadette en 2° année d'une école d'ingénieurs
agronomes. Elles sont toutes les 2 motivées a l'idée de lui succéder
un jour et a apporter, a leur tour, de la modernité dans I’entreprise.

OBTENTION DE LA CEC

Cette modernité-1a, Maxime lui-méme ne la renie pas. C'est ainsi
que sa boutique de La Brée, ou I'exploitation a son berceau, a été
totalement remise au goat du jour il y a 2 ans. Entre ses murs,

UNE HISTOIRE DE FAMILLE

LA BOUTIQUE

I'essence-méme du travail du maitre des lieux et de ses équipes :
des vins de pays rouge, blanc et rosé, du cognac - somptueux le
cognac ! - en versions VS, VSOP, Napoléon et XO, du pineau des
Charentes blanc et rouge, mais aussi des cocktails de fruits, a base
d'orange et d'amande, de cassis, de framboise et de poire..., du
pineau et du cognac champanisé, la fameuse Dynamite 17 et 40,
et méme de la vodka de raisins d’Oléron. Et que dire des produits
locaux proposés a la vente sinon qu'ils méritent eux aussi le détour.

La modernité, c’est aussi ce déploiement constant d'efforts en
faveur d'une agriculture raisonnée, hostile a I'utilisation de produits
phytosanitaires et donc respectueuse de la planéte. Des efforts qui
ont été couronnés en 2025 par 'obtention de la trés prisée CEC,
Certification Environnement Cognac.

ACTIVATEUR DE TERRITOIRE !

Le Groupe Maxime Pinard est également propriétaire du Logis***
I’'H6tel de la Plage a La Cotiniére, et d'un gite, a La Brée, pouvant
accueillir de 7 a 9 personnes. Attenant a sa boutique, une grande
salle de réception, dotée d'une cuisine, peut étre louée pour des
mariages, anniversaires, séminaires... En outre, des visites guidées
de I'exploitation sont proposées, en haute saison, le jeudi, sur
réservation.

ROUTE D 273E1, LES ALLETIERES, LA BREE-LES-BAINS

05 46 36 04 25

MAXIME-PINARD.FR

Labus dalcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

De la viticulture a la biere en passant par le maraichage,
I'horticulture, l'ostréiculture, I'apiculture, la saliculture ou
I'élevage, les initiatives se multiplient et dynamisent le
terroir Marennes-Oléron au travers des visites de leurs
exploitations, de la vente directe de produits bruts ou
transformés (confiture, conserves..), ou tout simplement
en vous invitant a les rencontrer.

Blonde, blanche, ambrée et brune séduiront lesiamateurs
de bieres artisanales. Sans colorant, ni conservateur, au
sirop d'érable ou a la fleur de sel, elles vous surprendront
Sous bien des aspects.

Les becs sucrés pourront savourer la fameuse galette
charentaise et les confiseries composées du sel local. Si
vous souhaitez godter ces friandises, rapprochez-vous de
nos commergants, supermarchés et offices de tourisme de
I'lle d'Oléron et du bassin de Marennes.

RETROUVEZ DANS LES OFFICES DE TOURISME DE LLE D'OLERON ET DU
BASSIN DE MARENNES,
UN LARGE CHOIX DE PRODUITS LOCAUX.

AU RYTHME DES LOMBRICS

LEGUMES ET FRUITS PRODUITS
SUR OLERON : PETITS CALIBRES,
COLORES, CERTAINS PIQUANTS,
TERREUX ET AVEC DU GOUT!
Depuis 2023, Daniel et Rozenn, cultivent
toute I'année en agriculture biologique.
SUR LEXPLOITATION : LE MERCREDI DE 14H A 17H30.
MARCHE DE DOLUS D’OLERON : SAMEDI MATIN,

MARCHE DU CHATERU : DIMANCHE,

PTIT MARCHE DE LA CHARPENTERIE : JEUDI.

EHE

CHAMPITADELLE

PRODUCTION DE CHAMPIGNONS
BIO.

Anthony produit des pleurotes et des
shiitakés dans une magnifique cave
Vauban, depuis 3 ans.

VISITE POSSIBLE SUR RESERVATION.

SUR PLACE : SAMEDIS DE 10H30 A 13H,
MARCHE DU PORT DES SALINES, MERCREDI MATIN
P'TIT MARCHE A LA CHARPENTERIE : JEUDI.

HE
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Route des Grissotiéres
DOLUS D'OLERON
06 24 74 23 38

La citadelle
LE CHATEAU D'OLERON
07 4813 88 50

TRY

NNES-OLERON

e . .t
A CPiqumes, consetves ef confitutes,
Fiqumes soes et farines de £ile d'Obéron

Earl Les Pesas - 124, rouse du Ofira, “La Josizre™, 17190 Saint-Georpes d"Okan

NOUS PERPETUONS UN METIER
SECULAIRE, HERITE DE NOTRE
ARRIERE GRAND-PERE DANS
LE RESPECT DES TRADITIONS
ET DE L'ENVIRONNEMENT.

Vente de fleur de sel, gros sels
aromatisés et produits régionaux dans
une des cabanes colorées du port.

OUVERT D'ARIL A FIN SEPTEMBRE
ET URCANCES DE TOUSSAINT.

©foO

La Cabane bleue, le port
Rue du Fort Paté

LE CHATEAU D'OLERON

LA SALORGE

AUTHENTIQUE GRENIER A SEL
AU CCEUR DES MARAIS SALANTS
DU PORT DES SALINES.

Venez découvrir notre boutique de sel
pleine de trouvailles gustatives

et décoratives, ou vous pourrez observer
et intéragir avec le saunier tout en vous
baladant autour du marais.

OUVERT D'ARIL A FIN SEPTEMBRE.

Port des Salines,
- Petit Village -
LE GRAND-VILLAGE-PLAGE

f 06 31 40 27 75




La CREPERIE
o

LA CREPE DANS
TOUS SES ETATS ! ¥

Au coeur du village, Laurent, Lise

et leur équipe vous proposent

une régalade pour toute la famille.

MIDIET SOIR , VENEZ DECOUVRIR UN LARGE CHOIX DE GALETTES
100 % SARRAZIN ET DE CREPES SUCREES.

OUVERT D'AVRIL A NOUEMBRE. FERMETURE LE DIMANCHE.

LA CREPERIE ’

3 rue du Port
ST-DENIS D'OLERON
05 46 47 90 63

LA MOULE RIT

MOULES-FRITES A 9,50 €

Moules d'Oléron en direct producteur,
frites fraiches, sauces maison.

Le rendez-vous des amateurs de moules,
Un prix qui fait sourire,

Une formule qui fait grand plaisir.

Apres le marché, on vient se régaler

SUR PLACE ET A EMPORTER

W.E. DE PAQUES ET W.E. DE LASCENSION
+JUIN A SEPTEMBRE MIDI ET SOIR7 J/7.

CAFE DE LA PLAGE

C’EST L’ADRESSE A CONNAITRE !

Venez découvrir, depuis une terrasse
ombragée sur une plage avec vue sur

le Fort Boyard, Fouras et les iles d’Aix et
Madame, une cuisine maison composée
de spécialités charentaises, de grillades
au feu de bois et de desserts gourmands.

RESERUVATION CONSEILLEE.
REFERENCE : GUIDE DU ROUTARD, LONELY PLANET...
OUVERT D'AVRIL A LA TOUSSAINT.

LES BAINS |

AU BORD DU CHENAL,

A BOYARDVILLE,

dans une ambiance décontractée,
Sandrine et Pierrick vous regoivent autour
d'une cuisine « fait maison » concoctée

a base de produits locaux, de poissons

de La Cotiniére, d’huitres de Fort Royer,
de légumes d'Oléron...

ET POUR LE DESSERT : PROFITEROLES ET COUPES GLACEES...
OUVERT DU 4/04 AU 30/09. 05 46 47 01 02

hoteldesbains-oleron.com

Place du Marché, box n°8
DOMINO

07 83 67 64 83
urlr.me/DN2GF9

Plage de Boyardville
BOYARDVILLE
05 46 47 24 45

1rue déé Quais du 158¢ R.I.
BOYARDVILLE

La richesse de l'lle d'Oléron et du bassin de Marennes ne
tient pas qu'a ses paysages, ses plages.eta son patrimoine
d'exception. C'est dans I'assiette aussi que [l'on retrouve
toutes ses merveilles.

Nos restaurateurs vous en réveleront les secrets. Une mise
en bouche avec une ardoise bien remplie : en entrée des
produits locaux de qualité, en plat des spécialités iodées
puis, en dessert, une identité locale et du savoir-faire. Tout
cela accompagné de vins de pays oléronais.

RETROUVEZ NOTRE CARNET D’ADRESSES P. 68

LE GRAIN DE SABLE

AU BORD D'UNE PLAGE CALME
ET PRESERVEE,

vous dégusterez une cuisine issue de
productions locales. Le terroir revisité
alliant tradition et inventivité au gré des
saisons. Menu, carte, plats végétariens...

MENU GROUPE PERSONNALISE SUR DEMANDE.
REFERENCE : GUIDE DU ROUTARD, LONELY PLANET...
OUVERT DE MI-FEURIER A FIN OCTOBRE.

en
LECHOPPE

BOIRE UN CAFE, DEGUSTER
UNE GALETTE, SIROTER UN
COCKTAIL... ET PROFITER DE
L'INSTANT PRESENT.

Créperie, bar d'ambiance, concerts,
diffusion de matchs et jeux: un lieu
convivial pour partager des moments
festifs.

RESERUATION CONSEILLEE.

TERRASSE ROOFTOP OUVERTE JUSQU'A 3H DU MATIN.
OUVERT DE FEVRIER A SEPTEMBRE.

LA JONCHAIE
BAR & RESTAURANT

LA JONCHAIE VOUS PROPOSE
UNE CUISINE TRADITIONNELLE
GOURMANDE ET VARIEE

en fonction des produits frais et locaux
du moment. En famille ou entre amis,
notre carte s'adapte a toutes les envies.

A CONSOMMER SUR PLACE OU A EMPORTER
(BURGERS ET PIZZAS). GROUPES SUR DEMANDE.
OUVERT DE MI-JUIN A MI-SEPTEMBRE.

839 rue de I'Océan
DOMINO

05 46 76 52 28
lapetiteplage.com

34 rue des Hippocampes
BOYARDVILLE

05 46 85 62 88
lechoppe-oleron.fr

Route de Pontheziere,

Les Sables Vignier
ST-GEORGES D'OLERON
05 46 76 49 03

24" Label Famille Plus B Label Vignobles & découvertes @ Label Assiette Saveurs
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LE GRAND-PIERRE

EN PLEIN CCEUR DE ST-PIERRE
D'’OLERON, DANS UN LIEU
CHALEUREUX ET CONVIVIAL,
NOUS VOUS proposons une cuisine

de qualité faite maison a partir de
produits frais, locaux et de saison.

VIANDE MATUREE PAR NOS SOINS.
POISSONS DIRECT PECHEURS DE LA COTINIERE
OUVERT A LANNEE, FERME LE DIMANCHE ET LE LUNDI.

CETTE BRASSERIE DE CHARME
VOUS SURPRENDRA

PAR SA “CUISINE BISTROT”

faite maison et son ambiance cosy
(diner aux chandelles) sur fond musical
de jazz.

Viande ou poisson, pour répondre aux
envies de chacun!

RESERUATION CONSEILLEE.
OUVERT TOUTE LANNEE, DU MARDI AU SAMEDI MIDI ET SOIR.

LA GANIPOTE

LE RESTAURANT LA GANIPOTE
VOUS PROPOSE UNE CUISINE
RAFFINEE A PARTIR DE PRODUITS
FRAIS ET LOCAUX:

des poissons provenant directement

des pécheurs du port de La Cotiniére,

des viandes du terroir, des plateaux de
fruits de mer variés sur place

ou a emporter.

CHEQUES UACANCES ET TICKETS RESTAURANT ACCEPTES.
OUVERT D'AVRIL A NOVEMBRE.

LE RESTAURANT DU PORT

SITUE SUR LE PORT DU CHATEAU
D’OLERON, FACE A LA MER

ET AU PONT, SANDRINE ET
RICHARD VOUS ACCUEILLENT
DANS UN CADRE COSY.

Cuisine traditionnelle faite maison, fruits
de mer et produits de saison régalerons
vos papilles. Un terrasse ombragée vous
accueillera pour vos repas et encas.

ACCUEIL DE GROUPES. CHEQUES UACANCES ACCEPTES.
OUVERT TOUTE LANNEE.

LA CANTINE DU PORT 19

SUR NOTRE TERRASSE COUVERTE
VUE SUR LE BASSIN OU VUE

SUR LE PORT ET LE PONT D’OLERON, =

profitez d'un déjeuner ou d'un diner
dans un cadre reposant et une ambiance
chaleureuse et conviviale.

DU COCKTAIL AU DESSERT, DECOUUREZ UNE CUISINE MAISON
ET GOURMANDE.

OUVERT DU 7/02 AU TI/T1.

LE HOMARD BLEU

AUTHENTICITE ET SAVEURS AU
BORD DE L'EAU A SAINT-TROJAN.
Découvrez une cuisine gastronomique
signée Florent Coulon, sublimant produits
frais et locaux (mer et terre).

Cadre idyllique pour une escapade
gourmande inoubliable.

TERRASSE ENSOLEILLEE, VUE MER ET ACCUEIL CHALEUREUX.
OUVERT TOUTE LANNEE.

14 rue Pierre Loti
ST-PIERRE D'OLERON
05 46 47 91 20

1rue Louis Barthou
ST-PIERRE D'OLERON
05 46 47 02 08

LA GANIP#TE

20 rue du Port
LA COTINIERE
05 46 36 80 51

LE CHATEAU D'OLERON
05 46 47 61 30

Quai Raoul Coulon,
rive gauche - port -
ST-TROJAN-LES-BAINS

0546772923

10 bdFélix Faure,
ST-TROJAN-LES-BAINS
06 69 4412 44
lehomardbleu.eu
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MEDO VOUS PROPOSE

UNE CUISINE BISTROT
ELABOREE A PARTIR DE
PRODUITS FRAIS ET DE SAISON.

Vous dégusterez vos plats accompagnés
d'un large choix de vins, provenant

de notre cave, dans un cadre cosy

ou dans un agréable patio verdoyant.
Les menus, renouvelés régulierement,
raviront vos papilles...

POSSIBILITE DE PLATS A EMPORTER. OUVERT TOUTE LANNEE.

LASSIETTE DU CAPITAINE

SPECIALITES DE POISSONS,
FRUITS DE MER ET PRODUITS
DU TERROIR.

Banc d'écailler et cuisine ouverte.
Arrivage de poissons journalier en direct
de La Cotiniére. Vente a emporter.

Salle climatisée. Frais, naturel...

le poisson dans son plus simple appareil !

REFERENCE : GUIDES DU ROUTARD ET GAULT & MILLAU.
SOIREES A THEMES...

LE GRAND LARGE

UNE TABLE RAFINEE,
UN PANORAMA D’EXCEPTION.

Face a l'océan, notre restaurant célébre
I'art de vivre a la francaise a travers une
cuisine aux notes marines, un hommage
aux producteurs locaux et aux trésors de
I'lle d'Oléron.

TOUS LES DIMANCHES, DECOUVREZ AUSSI LE BRUNCH
DU GRAND LARGE.
OUVERT D'AVRIL A NOVEMBRE.

LALBATROS

VUE IMPRENABLE SUR L'OCEAN.

Nous vous invitons a une pause
gourmande les pieds dans l'eau.

En salle ou en terrasse, le chef propose
une cuisine iodée qui met en valeur
les produits de la mer et le terroir
oléronais...

EN PERIODE ESTIVALE, BAR A HUTTRES POUR DEGUSTER
HUTTRES, TERRINES ET PLANCHES DE CHARCUTERIE...

LECUME

L'EQUIPE DU RESTAURANT
L’ECUME VOUS ACCUEILLE
DANS UN CADRE CHALEUREUX
et vous propose une cuisine créative,

a savourer en salle ou en terrasse,

face a la baie de Saint-Trojan-les-Bains.

CHEQUES VACANCES ET TICKETS RESTAURANT ACCEPTES.
OUUERT TOUTE LANNEE.

=
LE TERMINUS

BAR ET RESTAURANT AVEC
VUE EXCEPTIONNELLE SUR

LE FORT LOUVOIS ET LE PORT,
vous y dégusterez la cuisine
traditionnelle de Pauline et Rémi
Dombray, a base de fruits de mer,
poissons, viandes...

CHEQUES UACANCES (PAPIER) ET TICKETS RESTAURANT (CARTE)
ACCEPTES. ACCES HANDICAPES. WIFI GRATUIT.

OUVERT TOUTE LANNEE, SAUF 24/12, 25/12 ET 31/12ET1/01A PARTIR
DE 15H. FERMETURE HEBDO DIMANCHE SOIR ET LUNDI TOUTE LA JOURNEE.

69 avenue de Bel Air
ST-PIERRE D’OLERON
06 24 77 2521

2 bd du Capitaine Leclerc
LA COTINIERE
05 46 47 3878
assietteducapitaine.com

2 avenue de I'Océan
DOLUS D'OLERON
05 46 75 77 77
le-grand-large.fr

Plage du Soleil

11 bd du Docteur Pineau
ST-TROJAN-LES-BAINS
05 46 76 00 08
albatros-oleron.fr

2 rue de la République
ST-TROJAN-LES-BAINS
05 46 75 34 66

2 av. du G? De Gaulle
BOURCEFRANC-LE-CHAPUS
05 46 8502 42
hotel-le-terminus.fr
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: avee les restad‘ants ﬂﬁslette Saveurs: Ce greupe de restaurateurs passionnes
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ou sur ile-oleron-marennes.com

Saint-Pierre-d'Oléron

Le port de La Cotiniére est le 1*" port de péche artisanale
de Charente-Maritime et le 7¢ port frangais en chiffre
d'affaires. Le tonnage débarqué et vendu en criée en
2025 est de 3673 TONNES pour un chiffre d'affaires de
26,73MILLIONSD’EUROS. LeportdelLaCotiniereestgéré
par le département de la Charente-Maritime. La diversité
des espéces (110 ESPECES SONT REPRESENTEES) et
la polyvalence de la flotte (135 bateaux enregistrés a la
vente, 78 bateaux stationnés, 300 marins pécheurs) sont
caractéristiques du port de La Cotiniere.

Les principales espéces en tonnage sont : la seiche, le
maigre, le bar, le céteau, la langoustine, la sole, |a lotte, la
raie. Le port est reconnu et réputé pour l'aspect artisanal
de sa péche et la qualité des produits débarqués et
commercialisés en halle a marée de La Cotiniere.
Les professionnels marins-pécheurs optimisent les
opérations de traitement des produits de la mer
directement sur les navires par un conditionnement en
bac de bord, un glagage pour une conservation optimale
des poissons. Les marées courtes sont gages de qualité
et de fraicheur des produits.

De I'hamegon a lassiette du consommateur, des
démarches de qualité sont apportées au niveau du port
de La Cotiniere, notamment a travers des pin’'s apposés
sur les poissons : lotte, lieu jaune, merlan, bar, poisson de
ligne, maigre et merlu. Ces informations attestent de la

PUBLI-REPORTAGE La Cotiniere

qualité et de l'origine des produits présentés. De méme,
de la soupe de poissons est également proposée sous la
gamme « Saveurs de I'lle d'Oléron ».
Depuisdesannéesles pécheursde La Cotiniere prennent
une part active dans la gestion environnementale des
pécheries, en utilisant des engins de péche sélectifs
qui permettent I'’échappement des petits poissons et
des petites langoustines. De plus, les quotas de péche
qui leur sont octroyés sont scrupuleusement respectés.
Chaque jour, les pécheurs ramenent des déchets
gu'ils peuvent trouver en mer et préservent ainsi notre
environnement et nos plages.

La modernisation et I'extension du port de La Cotiniere
renforcent son dynanisme, avec la création d'un 3¢ bassin
et d’'une nouvelle halle a marée dont la mise en service
est effective depuis mars 2022.

Le site est accessible gratuitement pour les piétons
autour d'un circuit découverte de nos métiers.

LES VISITES GUIDEES :

A chaqgue période de vacances scolaires, entre traditions
ancestrales et nouvel espace portuaire 2022, vous
pourrez notamment comprendre le fonctionnement du
port, les techniques de péche...

Réservation indispensable dans les offices de tourisme.
Renseignements et tarifs au 05 46 85 65 23 (vacances

scolaires, groupes sur demande).
la B‘

Charente
Maritime

Découvrez le point de vente Le Comptoir de la Mer de La Cotiniére et dégustez nos produits de la mer dans les restaurants partenaires.
Pour tous renseignements :
- sur le port : Port de péche de La Cotiniére - Département de La Charente Maritime - Direction Eau Mer et Littoral
1 quai de la Pointe, La Cotiniere, 17310 Saint Pierre d'0léron - Tél : 05 46 76 42 42 - port@cotiniere.fr
https://la.charente-maritime.fr/grands-projets/cotiniere
- sur les produits : SARL Les Pécheurs de Iile d'Oléron - 10 quai de la Pointe, La Cotiniére, 17310 Saint Pierre d'Oléron - Tél : 05 46 75 61 38
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A la sortie des Allards,

dir. Boyardville a 800 m du golf
D 126, DOLUS D'OLERON
06 61 4170 50
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Entre marais et route cotiere, arrétez-vous et appréciez
le savoir-faire local. A I'heure de la dégustation, vous
aurez un large choix de coquillages et crustacés tous
merveilleusement déclinés. Chaque produit de la mer est
ici revisité. Cru ou cuit, a la charentaise ou mariniere, vous
n'aurez plus qu'a choisir. Impossible de quitter le territoire
sans avoir goUté a l'églade. Le secret de sa reussite, une
planche, des moules de bouchots de filiere Marennes
Oléron, des aiguilles de pins et une cuisson a |'étouffée.
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LE CHATEAU D'OLERON
077566 7177
eglade-oleron.fr
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DES VISITES

SAINT-DENIS D'OLERON

‘ SUR ILE-OLERON-MARENNES.COM
DECOUVREZ LES PAYSAGES ce 12 pointe Nord

de IMle 'Oléron et son célébre phare ! TOUT COMMENCE PAR UN DON DE LA NATURE.

Interviendra ensuite la main de I'Homme au fur et a mesure des

siecles. Le tout souligné par un climat des plus cléments: le territoire

Marennes-Oléron est avant tout une appellation, celle des huitres

mais il a tellement plus a offrir avec son patrimoine flamboyant !

Partons du continent et du Bassin de Marennes : en route pour

I'exploration de la place forte et du village classé de Brouage, puis le Moulin

des Loges, le Fort Louvois, Marennes et son circuit du patrimoine ! Passons le

viaduc, bienvenue sur I'lle d'Oléron ! Partons du Nord avec le majestueux phare de

Chassiron. Suivons les coétes, ses écluses a poissons pour arriver au port de La Cotiniere.

Ici le 1" port de Charente-Maritime vous garantit une péche traditionnelle de qualité ' En

traversant la grande forét domaniale, I'élégant Saint-Trojan-les-Bains se découvre. Via le

port des Salines, cap a I'Est pour découvrir la citadelle du Chateau d'Oléron. Construite

sur les ruines d'un ancien chateau médiéval, elle présente un bel exemple d'ouvrage

défensif du XVIIe siecle. Enfin, longeons la bien-nommeée Route des Huitres pour s'offrir
un panorama exceptionnel sur le Fort Boyard.

|_|nclroyable‘aver.1ture de La Cotiniere: BALADE INTIME au coeur de la ville historique DECOUVREZ SON INCROYABLE HISTOIRE!
des eC|}JSGS a poissons au nouvel espace et retour sur I'écrivain voyageur Pierre Loti
portuaire. aux mille vies !

ACCEDEZ EXCEPTIONNELLEMENT A LA VENTE DU
POISSON EN COMPAGNIE DES MAREYEURS DU PORT.

Batie sur les ruines du chateau des Ducs
d’Aquitaine et maintes fois remaniée
au 17¢ siecle.

LE PHARE DE CHASSIRON

" SAINT—TEUJAN-L S-BAIN LE MOULIN DES LOGES

AU FIL DES RUES ET LE LONG DE LA MER, A MAREE BASSE, IMPROVISEZ UOUS MEUNIER. LAISSEZ VOUS GUIDER! visites commentées
parcourez ce charmant village de sauniers Participez au fonctionnement du moulin au coeur de la cité, balades en caleche
transformé au fil du temps en ravissante en suivant sur deux étages la ou visites « flash » de 20 minutes.

station balnéaire. transformation des grains de blé en farine.

Situé au Nord de l'lle d'Oléron, le phare de
Chassiron vous accueille 7/7j .

LE PHARE

Pour atteindre le sommet, il vous faudra gravir
224 marches, mais la vue en vaut la peine:

LE MUSEE

A l'étage, un musée retrace la vie insulaire
et met en avant des méthodes de péche

DES VISITES

traditionnelles grace a des maquettes, des
objets authentiques et des vidéos.

LE JARDIN

Au pied du phare, vous pourrez déambuler
dans le jardin. Vous y découvrirez des dictons
autour de la rose des vents ainsi que I'histoire
du phare et de la pointe de Chassiron. Le jardin
estd'acces libre pendant les heures d’ouverture.

BROUAGE

TARIFS :
ENTRE TERRE ET MER ENTRE NATURE ET CULTURE ENTRE HISTOIRE ET TERROIR - -
. . s ) N L 5 - ENTREE PHARE ET MUSEE : Adulte 4,60 €,
Pédalez, dégustez et savourez. Une VI.SIt/e a d.e.l{x v0|xvmelant histoire A Brouage, | hls’fowe se raconte... et se Pass (2 adultes + 2 enfants) 13 €,
Une aventure gourmande a vélo pour dela cm—:: fortifiée et richesses naturelles savour?, au fil d'une balade gour.mande 3 € (6-12 ans), gratuit : (- 6 ans) )
explorer I'lle d'Oléron autrement ! du marais ! rythmée par les saveurs du terroir ! i @”gggmﬁg

UNE DECOUVERTE INSOLITE. UNE VISITE PLEINE DE SURPRISES ! UNE VISITE PLEINE DE GOUT! OUVERT TOUTE L'ANNEE.




SOUS LA PIERRE, L'HISTOIRE

LE MOULIN DE LA BREE

DU GRAIN A LA FARINE : A LA DECOUVERTE
D’UN PATRIMOINE EMBLEMATIQUE

SOUS LA PIERRE, L'HISTOIRE

LE FORT BOYARD

Ce moulin du 17¢ siecle a été restauré pour
relancer une production de farine issue des
céréales locales.

L'espace muséal attenant vous propose de
découvrir les traditions céréalieres d'Oléron
et les moulins rythmant le paysage insulaire.
Ludique a travers ses maquettes, films et son
parcours pédagogique, arpentez ¢e nouveau

PUSsE OICEORHINY et la rade de I'lle d'Aix des ennemis Anglais,
ATELIERS ENFANTS, VISITES-DEGUSTATION, il devient obsoléte avant méme la fin de
CHASSES AU TRESOR... sa construction.

Vente de farine a la boutique.
Espace de restauration.

LE CELEBRE FORT construit en pleine mer
a été envisagé deés le XVII¢ s. mais le projet
ne s'est concrétisé qu'au XIX® s.

Edifié afin de protéger I'arsenal de Rochefort

Surnommeé « Le Fort de l'inutile » et classé
Monument Historique en 1950, il devient

la star du cinéma francais puis acquiert une
renommeée internationale avec le jeu télévisé
du méme nom depuis 1990.

Aujourd’hui, vous pouvez vous aventurer au
plus pres de ses murailles en bateau.

TARIFS :

ENTREE MUSEE : Adulte 4,50 €, Pass 3,70 €,
1€ (6-18 ans), gratuit (- 6 ans).

VISITE COMMENTEE DU MOULIN

+ ENTREE MUSEE : Adulte 7 €, Pass/5,50 €, ’
3,50 € (6-18 ans), gratuit (- 6 ans). Pour nous les Charentais, c'est notre

Se renseigner a I'avance sur les horaires des embleme départemental et bien entendu
= g - % e A M
visites commentées. Réservation conseillée. notre fierté !

OUVERT DU 1/04 AU 1/11/2026

e doLE A S HORAIRES SELON SAISON.
i OLERON '
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SAINT-PIERRE D'OLERON

En plein coeur du village, elle ne peut se visiter
mais est trés vite remarquée grace a sa fleche
a 8 pans de style roman, haute de 23,50 m.
Construite au XllI¢ siécle sur I'ancien cimetiére
du village, elle est un témoin de I'histoire.

LES NOMS GRAVES DANS LA PIERRE RAPPELLENT

CEUX QUI ONT DONNE LEUR VIE POUR LA PATRIE.

SAINT-PIERRE D'OLERON

Haut de 32 meétres, le clocher de I'église

est un des points culminants de la ville, qui
servait également de point de repére pour les
navigateurs. Bien que Saint-Pierre ne soit pas
en bord d'océan, ce clocher, de forme distincte
par rapport aux autres tours de I'lle d'Oléron,

a longtemps permis, aux capitaines de navires
divers et variés, de déterminer sur quelles cotes
accoster. Désormais méme s'il ne se visite pas,
le clocher est impossible a manquer.

SAINT-GEORGES D’OLERON

o

0546766375

SAINT-GEORGES D’OLERON

Visiter les ruelles de Saint-Pierre ne peut se
faire sans avoir une pensée pour Pierre Loti,
surtout lorsque I'on passe devant le jardin de

Au coeur du village, les halles abritent

un petit marché estival prenant place le
matin, depuis des décennies. Louis Vignal,
charpentier a Saint-Pierre d'Oléron, les a
édifiées en 1864, choisissant 'originalité en
coiffant d’ardoises la structure en bois.

B Label Tourisme & Handicap (auditif, mental, moteur, visuel)

De cette église du Xlesiecle, il ne reste

que la nef et le portail ouest de style roman.
Aliénor d’Aquitaine fit construire au

Xlle siecle, le cheeur et le transept. En 1568,
elle sera saccagée par les huguenots, avant
d'étre restaurée au XVII° siecle. Remarquez

a l'extérieur les traces d'un cadran solaire,
gravé par I'abbé Chaumeuil, en 1850.

De 2019 a 2024, le gisant d'Aliénor d'Aquitaine
y était installé en son sein, rappelant qu'en
1152, elle créa « Les Roles d'Oléron », premiers
codes maritimes.

CIRCUIT DU PATRIMOINE DE 4 KM (DEPLIANT DISPONIBLE A LOFFICE DE
TOURISME) POUR DECOUVRIR LE CENTRE HISTORIQUE DU VILLAGE.

% Label Famille Plus 4k Explore Oléron

Destination d’Excellence

la maison des aieules au sein duquel il repose.
Infatigable voyageur et académicien, né en 1850
a Rochefort, les innombrables témoignages
sur sa vie décrivent son ardent amour pour
la Charente-Maritime, point d’ancrage de ses
retours de voyages. Son coeur d'explorateur
est resté oléronais, attaché a cette batisse qui
renferme les secrets d'une famille, toujours
impénétrables car la maison ne se visite pas.

CIRCUIT DU PATRIMOINE DE & KM (DEPLIANT DISPONIBLE A LOFFICE DE

TOURISME) ET VISITE THEMATIQUE (RESERUATION A LOFFICE DE TOURISME)
POUR DECOUVRIR LE CENTRE-VILLE.
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LE CHATEAU D'OLERON

0546 476051 - Sur le port

Le Chantier Naval Robert Léglise est I'endroit révé pour tous
les amateurs de restauration de bateaux en tous genres.
Que ce soient des lasses ostréicoles, des sardiniéres, youyous

o meifer une secondevia, | ceRdrotepout LE CHATEAU D’OLERON

i

05 46 4760 51

Site de visite incontournable pour qui est de passage sur l'ile d'Oléron.
Richelieu ordonne sa construction en 1630 sur les vestiges d'un ancien
chateau médiéval. Maintes fois remaniée au fil des années, la citadelle

et la ville furent achevées en 1700 sous les ordres de Vauban.

Le 17 avril 1945, un bombardement aérien détruit nombre d'éléments

de la citadelle qui sera restaurée a partir de 1959.

L'acces a la citadelle est libre tout au long de I'année et de nombreuses visites
guidées y sont organisées.

CIRCUIT DU PATRIMOINE DE 3 KM (DEPLIANT DISPONIBLE A LOFFICE DE TOURISME)

ET VISITE THEMATIQUE (RESERVATION A LOFFICE DE TOURISME) POUR DECOUURIR LA CITADELLE.

g EXPLORE
" OLERON

11 sites a tarif reduit !
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SAINT-TROJAN-LES-BAINS

05467600 86

Quartier balnéaire aux villas classées type

« Belle Epoque », témoignant de la naissance
des bains de mer du début XX siecle.

CIRCUIT DU PATRIMOINE DE 9 KM (DEPLIANT DISPONIBLE A LOFFICE DE
TOURISME) ET VISITE THEMATIQUE (RESERUATION A LOFFICE DE TOURISME)
POUR DECOUVRIR LES CHARMES DE CETTE STATION.

nature

| LE GRAND-VILLAGE-PLAGE

0546 47 04 05

Cette petite chapelle située dans le vieux village a été
restaurée au XIXe siecle. On lui donne alors un style néo-
gothique comme en attestent les voltes d'ogives, les
chapiteaux et la fleche polygonale qui forme le campanile.
En 1990, l'intérieur est décoré de fresques représentant le
village par Elie Murat, artiste peintre local.

Visite sur demande. Renseignement a I'office de
tourisme de Grand-Village-Plage.

it vir Y RN 4 -, |
savoir-faire
www.explore-oleron.com
Renseignements en Office de Tourisme - 05 46 85 65 23

4 Explore Oléron
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LA MAISON ECO-PAYSANNE

DE LA VIE D’AUTREFOIS A L’'HABITAT ECOLOGI
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Label Tourisme & Handicap (auditif, mental, moteur, visuel)
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LA MAISON TRADITIONNELLE

Plongez dans la vie d'autrefois - Au cceur d'un site
verdoyant, notre ferme reconstituée vous ramene
au quotidien de nos.aijeux : une seule piece pour
toute la famille, le chai, la.grange, le jardin potager.
Découvrez comment les oléronais cuisinaient,
économisaient I'eau, fabriquaient leur vin...

Un authentique voyage dans le temps!

LE CENTRE D'INTERPRETATION

Explorez un espace ludique et interactif : maquettes
a manipuler, cartes numériques, films et jeux pour
s'amuser en apprenant ! Partez a la découverte des
villages oléronais et des maisons écologiques au
fil des siécles. Une visite captivante pour petits et
grands!

EN FAMILLE
Parcours enfants, livrets-jeux, ateliers, chasses
aux trésors...

TARIFS :

ENTREE : Adulte 4,50 €, Pass 3,70 €,

1€ (6-18 ans), gratuit (- 6 ans).

ATELIER PEDAGOGIQUE : 5,50 € par enfant
VISITE DEGUSTATION : Adulte 7,50 €,
enfant 5,50 €.

OUVERT DU 1%® AVRIL AU 1*® NOVEMBRE 2026.
HORAIRES SELON SAISON.

%" Label Famille Plus
Destination d’Excellence A Label Vignobles & découvertes

ZEZ Explore Oléron

Il a été édifié sur le rocher du Chapus par Vauban a la fin du XVII¢ siecle
sous l'ordre de Monsieur de Louvois, dont il a pris le nom. Ses canons
devaient croiser le tir avec ceux de la citadelle du Chateau d’'Oléron,
en face, pour interdire le passage aux Anglais et protéger la rade et
I'arsenal royal de Rochefort.

La construction débute en 1691 et s'achéve en 1694. Il est le dernier
ouvrage de fortification maritime commandé par Louis XIV.

Bombardé par Ies}AIIemands en 1944 suite a la libération de Marennes,
il est racheté a I'Etat par la commune de Bourcefranc en 1960, puis
restauré par les Monuments Historiques. Il ouvre ses portes au public
en 1972.

Il est accessible a pied a marée basse et en bateau a marée haute
(selon la saison).

OUVERT DU 4 AVRIL AU 1*®* NOVEMBRE.

0546 8504 36 / 0546 8503 86

Les styles des Xll¢, XIVe, XVIIe et méme XIXe siécles se mélent en I'église
de Marennes. Montez les 289 marches de son clocher dont Ia fleche

a crochets, de style gothique flamboyant, se dresse a 85 m de haut.
Servant encore aujourd’hui d'amer pour les bateaux qui rentrent au
port, il offre, depuis sa terrasse, une vue imprenable sur la Seudre, les
marais et I'lle d’Oléron.

L'édifice actuel est formé d'une nef unique de cing travées, bordée de
chapelles latérales, surmontées de tribunes avec balustrades. L'église
est classée Monument Historique depuis 1840 grace aux soins avisés
de Prosper Mérimée.

SOUS LA PIERRE, L'HISTOIRE

LE FORT LOUVOIS

BOURCEFRANC-LE CHAPUS

05 46 8502 02

Moulin a vent (1650) entiérement restauré par son ancien propriétaire.
Les ailes fonctionnent de nouveau et la maison meuniére abrite un
four a bois.

VISITE GUIDEE POSSIBLE EN SAISON.




SOUS LA PIERRE, L'HISTOIRE

— LE MOULIN DES LOGES
LA CITADELLE
]

Les s
Beaux Villages
do Fance

SOUS LA PIERRE, L'HISTOIRE

L’'UNIQUE MOULIN A MAREE DE LA REGION!

Sy

i

Au coeur des marais de la Seudre s'éleve le Moulin des Loges, majestueux trésor d'ingénierie et
I'un des ultimes moulins a marée encore en activité en Europe:Gardien séculaire d'un savoir-
faire disparu, il dompte depuis des générations la puissance des marées : 'eau montante
emplit le monard, puis, libérée a marée basse, elle déchaine la roue et met en mouvement
tout le mécanisme de mouture. Délaissé au XX© siecle, il renait grace au Conservatoire du
Littoral, qui lui redonne vie et éclat, réaffirmant sa place dans ce paysage ou la terre et la mer
se rencontrent dans un ballet éternel.

En juillet et aodt, le site se transforme en véritable scéne a ciel ouvert, offfant une
programmation qui magnifie ce lieu hors du temps: NUIT DES ETOILES, INSIDE GAME,
ESCAPE GAME, VISITE A LA LAMPE TORCHE, NUIT DE LA CHAUVE-SOURIS, CAFE-CONCERT
au lever du soleil. Autant d'expériences rares qui invitent a vivre le Moulin des Loges comme
un monde a part, naturellement vibrant, mystérieux et profondément emprunt de|serenite.
DEMONSTRATION DE MEUNERIE :

Avril a octobre, selon les coefficients des marées, soyez a I'heure, car la marée n'attend pas.

OUVERT D'AVRIL A OCTOBRE.

Fondée vers 1555 sur un dépot de galets de lest,
la cité de Brouage avait pour premiere vocation le commerce du sel.

Elle devient rapidement Ville Royale et dans les années 1630, le Cardinal de Richelieu la transforme
en une Place Forte réputée imprenable grace au talent de I'ingénieur Pierre de Conti d’Argencourt.
A la fin du 17¢ siécle, le marquis de Vauban modifie une partie des fortifications
avant que la ville ne sendorme pendant plusieurs siecles.

Aujourd'hui, la citadelle de Brouage, classee parmi " Les plus beaux villages de France "
et reconnue " Ville et Métiers d'Art ", réunit tous les atouts pour accueillir petits et grands,
promeneurs et férus d'histoire : visites guidées, boutiques, créateurs et artisans, restaurants, cafés...

Un village de

Découvrez les secrets de la cité fortifiée q Monuments incontournables du

de Brouage en famille ou entre amis en
Th ou en 20 min. ou méme en caléche!
Vous n'avez que l'embarras du choix.
Sur réservation*.

village, les anciennes Forges et la
Tonnellerie proposent des expositions
dart temporaires en entrée libre
pendant toute la saison touristique.

De nombreux artistes et créateurs ont
également élu domicile a Brouage et
Vous ouvriront leurs portes pour vous
faire découvrir leur savoir-faire.

Pour compléter votre visite, ne man-
quez pas l'exposition permanente de la
Halle aux vivres "Brouage se la raconte !
Les aventures d'une étoile de pierre".

SAINT-SORNIN

Le marais de

05 46 8580 60 0674843286

Autour de la cité fortifiée, le marais Batie sur un éperon rocheux dominant I'ancien golfe de Saintonge

Pt La famille Jousselin conserva le domaine toute une
de Brouage se déploie sur plus de

sur I Au fil des saisons, la cité s'anime! et le marais de Brouage, la tour est le dernier vestige d'un ensemble fortifié partie du XVI¢ siécle, puis Marie Jousselin I'apporta
15000 hectares. Il est formé d'un réseau Jeux de piste traditionnels ou par- du Xle siecle, composé d'un port maritime, d'une paroissse et d’'une chatellerie. en dot & son époux, Jean Bernon, pasteur de Saint-Just.
de canaux et de chenaux qui sentre- P p 3 atai isé ' inci ' intéri idoit I' 4 iardi
! ) e chateau était organisé autour d'un corps principal, d'une cour intérieure, n lui doit 'aménagement des jardins, de la chapelle
N i < cours ludiques... pour les plus jeunes Le chat tait org t d ps p pal, d t On lui doit | 9 t des jard de la chapell
mélent au milieu des prés, formant une concerts, spectacles, animations de’ d'une chapelle et du donjon, qui est la tour actuelle. L'ensemble était clos et, peut-étre, I'édification de la remarquable porte

incroyable mosaique de couleurs. Ce
marais est un paradis pour une centaine
d'espéces d'oiseaux qui y ont élu domi-
cile. A deux pas, la Réserve naturelle de
Moéze propose toute I'année des sorties
pour découvrir cet incroyable milieu.

par des remparts. C'est a la tour de Broue que les navires venaient autrefois cochére, a pilastres doriques et a fronton brisé.
embarquer le sel produit dans la région, avant I'envasement du golfe. Vous
pourrez toujours essayer de percevoir 'océan... Il s'en est allé il y a bien
longtemps ! Autour du chateau existait une petite ville dont il ne reste que
quelques pans de murs.

rue réunissent toute la famille pour
une journée bien remplie au coeur de
Brouage.

Ce logis du XVII¢ s. est classé Monument Historique.
La demeure est un simple batiment a étage, pourvu
d'une tour polygonale servant d'escalier et percée
d’'une porte en plein cintre.

Exposition « A la découverte de I'ancien royaume de I'or blanc » & la Maison de VISITE UNIQUEMENT SUR RENDEZ-UOUS DE JUILLET A SEPTEMBRE.
Broue.

* Renseignements au 05 46 85 19 16 - www.brouage-tourisme.fr

a Label Famille Plus ﬂ Accueil Vélo



DECOUVRIR AUTREMENT DECOUVRIR AUTREMENT

Transport VTC toutes distances vgﬂi;ﬁ’ll:gﬁﬂ 3 fauteuils

PAS 2 SACES

{

&% . i )r'
E“\M @ passsages17@gmail.com @ passsages.fr

Depuis 1992
Visitez la citadelle, la ville fortifiée

et le port ostréicole.
40 min. de circuit commenté.
5 km de promenade jalonnés de nombreux récits
et anecdotes pour toute la famille.
Ouvert d'avril a septembre.

IL EXISTE MILLE ET UNE FAEUNS
DE DECOUVRIR NOTRE TERRITOIRE.

A pied, en vélo ou en petit train touristique, & travers la
forét, le long de la mer ou dans des villages typiques.

Vous pouvez également vous laisser tenter par une
promenade en trottinette électrique tout terrain et découvrir
tous les secrets de I'ile avec un professionnel ou seul. Partez
pour une promenade en caleche au rythme d'un cheval de
trait ou d'une mule poitevine...

. 7€ Enf. (3 a10 ans) :5€ 06 09 25 08 96 - petit-train-oleron@outlook.fr
Groupes : nous consulter www.petit-train-oleron.com

Laissez-vous transporter par le charme de véhicules
anciens et iconiques comme les Méhari sur lille d'Oléron.
Enfin, au détour de vos balades certains prestataires vous
proposeront des formules incluant une dégustation d’'huitres
Marennes-Oléron ou un passage chez un vigneron.

DECOUVRIR EN S'AMUSANT 2 OUI CEST POSSIBLE ! Les escape games
ou encore les jeux de pistes grandeur nature vous feront
vivre une expérience unique tout en vous dévoilant les petits
trésors cachés de I'lle d'Oléron et du bassin de Marennes.

Le p'tit Traip_.
de Saint-Trojan

L unique chemin de fer touristique de I'ile d Qleron

LA GUERRE DES MEULES
Un moyen original draccéder aux plages les plus sauvages
de la pointe sud d'Oléron, Fonctionne tous les jours, sans réservation,
davril & début octobre et durant les vacances de Toussaint.,
Buffet de la gare ouvert d'avril & septembre.
Organisation de journées d'excursion a lintention des groupes,

L'ingénieur du Moulin des Loges a
disparu apres avoir créé une invention
révolutionnaire. Enfermés dans le moulin,
Vous avez une heure pour retrouver ses
plans avant que tout ne soit détruit... avec
vous a l'intérieur.

A partir de 19 €. Sur réservation dans les
offices de tourisme et en ligne.

UNE EXPERIENCE HALETANTE EN FAMILLE OU ENTRE AMIS.

05 46 76 01 26/ 06 79 79 45 23 www.le-ptit-train.com
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DECOUVRER WITE NOS

="\ DEUXBASES NAUTIQUES D'OLERON
o
L JETRE NI

Bratide @ BENERmARE

a

e cr — WWROUEESTRACTEE

permis

OUVERT
RESERVATION D SAVRIL A SETE.::RE
PAR INTERNET UR RESERVATI

OU PAR TELEPHONE

s R e U
L L, S

G| JET-sees

J"’. . chatojetclub.com

DES VAGUES, DU VENT, DE GRANDES PLAGES DE SABLE FiN...
SUR OLERON, TOUS LES SPORTS DE GLISSE ONT ELU DOMICILE.

Entre les plages de sable et de rochers, les vagues sont tres différentes
et avec le jeu des marées, le vent et la houle, les conditions peuvent
évoluer trés rapidement, permettant a tous de s'amuser pleinement !

| T s

| N

Les sports nautiques se pratiquent ici au fil des 4 saisons en mer ou
dans les marais :

Chateau Jet Ski est situé au port du Chiteau d'Oléron
au pied de la citodelle dans le cadre historique,
cabane ostréicole typique de la région... Elle propose
des activités de jet ski accessible sans permis
encadré par un moniteur diplémé permettant de
découvrir le bassin Marennes-Oléron et ses
environs notamment le Fort Boyard, I'ile d'Aix et
le Fort Louvois.

Base la mieux notée sur les réseaux socioux et Google

Les longues plages de sable du Sud de lile sont ideales pour les
amateurs de en raison de la présence tres réguliere du vent.

Ce dernier favorise également la pratique des ,a la portée
de tous, tels que I'Optimist, le catamaran ou la planche a voile...

L Chiteard (Heron
VTET SO

est accessible a la location ou en balade encadrée et vous
menera jusqu’au Fort Boyard, I'ile d'Aix ou Fouras...

m Q4 @8 8 &

Tout ceci ne serait pas possible sans une bonne pratique de la nage.
Les vous donneront tous les conseils pour prendre
confiance et étre comme des poissons dans l'eau !

RETROUVEZ NOTRE CARNET D’ADRESSES P. 69-70
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CANOE — KAYAK — PADDLE
dans les marais.

Location et balades nature
accompagneées.

Chenal d'Arceau, Bellevue, Dolus d'Oléron

Réservation au 06 68 54 14 16
X/\X/\X/.LIBERTE-OLERON-CANOE.FR

\\ — s
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 Jamarindo

SURE & COFFEE SHOP

SURF SHOP

PLONGEZ DANS'UNE AVENTURE NAUTIQUE UNIQUE AVEC LE PADDLE, LE CATAMARAN,
LE SURF... ET DECOUVREZ DES PAYSAGES NATURELS FASCINANTS !
Depuis 2019, les acteurs labellisés « Nautisme Responsable »

vous garantissent une expérience alliant plaisir et respect
de I'environnement.

TRI DES DECHETS, IMPACT MINIMAL, ACTIVITES SUR UNE LARGE PERIODE,
ces passionnés partagent aussi leurs connaissances sur
la faune, la flore et le climat.

Repérez leur logo et partez, en solo ou accompagne,
pour une escapade enrichissante et engagee !

)

y Fi .
o Nautisme responsable s Label Famille Plus " Ecole Francaise de Surf

PAUSE FRAICHEUR m

diabolof

[Coal OE SURT & PADDLE

Fournisseur Officlel de blen étre
sur Mie d'Cléren depuls 1988...

OLERON CHAR A VOILE

LA VOILE EN PLUS SIMPLE...

A partir de 10 ans, séance d'1h30.
Trois sites de pratique, permettant
de faire des balades

quelle que soit la saison.

RESERVATION OBLIGATOIRE.

BON VENT!
OUVERT TOUTE CANNEE.

v@ 2
PLANETE NAUTIC

JET-SKI / BOUEE TRACTEE / E-FOIL
Pilotez votre jet sans permis dés 16 ans.
Randonnées Fort Boyard, Chassiron.
Activité bouée tractée a partir de 8 ans.
Groupes, prestations multi-activités...
Découvrez le E-foil et voler au dessus

de I'eau.

BASE ENGAGEE ECO-RESPONSABLE.
OUVERT D'AVRIL A SEPTEMBRE.

2

LE JET SKI AVEC
OU SANS PERMIS.
- Initiation et randonnée jet ski sans
permis encadrées par moniteur diplomé
- Location de jet ski (2, 3 pers.) avec
permis mer cotier - Baptéme enfant
- Circuits découverte : Fort Boyard
et Fort Enet, Tle d'Aix, viaduc, phare
de Chassiron...

ACCESSIBLE A TOUS. OUVERT DE MAI i SEPTEMBRE.
_} -

LIBERTE OLERON CANOE

CANOE - KAYAK - PADDLE

DANS LES MARAIS.

Balades libres ou accompagnées sur le
chenal d’Arceau aux portes de la Réserve
Naturelle de Moéze-Oléron. Découverte
patrimoine, faune, flore..dans les marais.
BALADES ZEN ET LUDIQUES AVEC UN ACCOMPAGNATEUR NATIF
D'OLERON ! POUR TOUT PUBLIC.

OUVERT DU 6 AVRIL AU 30 SEPTEMBRE.

©x

MOANA

ECOLE LABELLISEE PAR LA

L'école de surf Moana propose des cours
et des stages adaptés a votre niveau, )
encadrés par un moniteur dipldmé d’Etat.

POSSIBILITE DE LOCATION DE MATERIEL.
TARIFS NOUS CONSULTER.
OUVERT D'AVRIL A NOVEMBRE.

5@

FEDERATION FRANGAISE DE SURF.

]

w diabolofun.com

&= contact@diabolofun.com

L +33(0) 546479897

f DiaboloFun @ DiaboloFun

Plage des Huttes - St Denis d'Oléron.
[GPS S T7650 _ 102 Avenus des Dunaes)

LE GRAND-VILLAGE-PLAGE
06 66 06 5179
oleron-charavoile.com

Port du Douhet
ST-GEORGES D'OLERON
06 29 3371 40
planete-nautic.fr

Port, au bout du chenal,
entrée plage, BOYARDVILLE
06 85 43 87 09/ 05 46 47 21 41
randojetoleron.com

Chenal d'Arceau
DOLUS D'OLERON

06 68 5414 16
liberte-oleron-canoe.fr

ST-TROJAN-LES-BAINS
06 80 14 36 57
moana-surfschool.com

SUR UNE iLE
KAYAK PADDLE VOILIER

UN GRAND CHOIX D’ACTIVITES !

Kayak-paddle : balade rando avec guide-
moniteur ou location. Paddle collectif Big
Sup pour s'éclater a plusieurs. Paddle surf.
Découverte ou perfectionnement

en voilier de 8,20 m, durée 2h ou plus..

TOUT PUBLIC : FAMILLE, GROUPE, C.E., SCOLAIRES EAU PLATE
LAGON OU UAGUES POUR SURFER ! OUVERT TOUTE LANNEE.

CHAT'@ JET CLUB

JET-SKI / ENVIE DE SENSATIONS
ET DE DECOUVERTES,

au départ du Chateau d'Oléron,

vers Fort Boyard, Fort Louvois

et bien d'autres destinations... ?

Nos randonnées jet-ski sont la pour vous.
DES RANDONNEES POUR TOUT PUBLIC (VALIDE OU PAS),
SPORTIVES OU TOURISTIQUES, POUR RAVIR GRANDS ET PETITS.
OUVERT TOUT LES JOURS DE JUILLET A AOOT

ET SUR RENDEZ-UOUS HORS SAISON.

SALICORNE PADDLE & KAYRAK

BALADES LIBRES OU
ACCOMPAGNEES AU CCEUR

DU MARAIS SALANT.

En famille ou entre amis, partez a la
découverte des secrets du marais. Laissez
Vous guider ou naviguez en autonomie
sur un parcours pédagogique. Dans ce
décor unigue, apprenez en vous amusant.

KRYAKS DOUBLES. PADDLES STABLES.
OUVERT D'AVRIL A OCTOBRE.

o
~ v
m 2

ALOHA CANOE OLERON

BALADE LIBRE OU GUID,EE AU
MILIEU DES MARAIS OLERONAIS.
Pendant 2 a 3 heures, vous découvrirez,
en canog, kayak ou paddle, la faune

et la flore d'Oléron au coeur d'un site
naturel protégé et classé, sur un plan
d'eau sans vague.

POUR TOUTE LA FAMILLE DES 4 ANS OU EN INDIVIDUEL.
OUVERT D'AVRIL A OCTOBRE.

KABANASURF

LE SURF POUR TOUS!

Sur la plage de Grand-Village ou déferlent
des vagues idéales pour apprendre

et se perfectionner, Kabanasurf propose :
cours dés 6 ans, stages et locations.
Depuis 1996, Kabanasurf est labellisée
Ecole Francaise de Surf (FFS) !

PEDAGOGIE ET MATERIEL ADAPTES A TOUS AGES
ETTOUS NIVEAUX. OUVERT D'ARIL A NOUEMBRE.

2@x
TINY SURF SCHOOL

UNE ECOLE ITINERANTE

A TAILLE HUMAINE.

Vincent, votre moniteur diplémé d’Etat,
accueille enfants, dés 7 ans, et adultes
pour des cours et stages de surf en petits
groupes ! Profitez d'un accompagnement
personnalisé pour progresser a votre
rythme dans une ambiance conviviale.

MATERIEL INCLUS.
OUVERT D'AVRIL A FIN NOUEMBRE.

©x

s, Fi .
o Nautisme responsable %~ Label Famille Plus " Ecole Frangaise de Surf % Fedération Francaise de Char & Voile

.
ST-DENIS D'OLERON

06 6175 42 60
suruneile.com

Rue du Fort Paté

LE CHATEAU D'OLERON
07 86 53 21 69
chateaujetski.fr

ST-GEORGES D'OLERON
06 69 56 42 47
salicorne-sup.fr

ST-GEORGES D'OLERON
07 71 8169 24
aloha-canoe-oleron.com

? :"‘{"F 4 N

Plage de Grand-Village
LE GRAND-VILLAGE-PLAGE
06 08 92 34 56

kabanasurf.com

SUD DE L'ILE D'OLERON
06 74 57 38 39
tinysurfschool.com
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LES MAREES SONT DES VARIATIONS DU NIVEAU
DE LA MER, CRUSEES PAR LATTRACTION
GRAVITATIONNELLE DE LA LUNE ET DU SOLEIL,
AINSI QUE PAR LA ROTATION DE LA TERRE.

La.Lune attire les océans, formant une maree haute
sur-le coté qui lui fait face, tandis qu’une autre se crée
a'l'opposé, due a la-force centrifuge.

Ces cycles se répetent environ-toutes les 12 heures et
25 minutes, 'générant- deux marées hautes et deux
marées basses par jour. Leur intensité varie selon-les
alignements Soleil-Lune, avec des marées de vive-eau
ou de morte-eau.

HUBLOT

- lle d'@léron -

GOl T3 rus du pert - FTHI0 La Cotinskne

Le .site
internet de l'association IODDE tient a votre disposition
la reglementation et la maille a respecter pour chaque
espece pour une péche a pied récréative. Il faut la
préserver et la respecter pour qu'elle continue de nous
offrir les poissons, coquillages et crustacés que nous
aimons tant.

Rochefort 97.8

La Rochelle €5+

Oléron 107

Royan 102.2 ENBON D'ACHAT
Saintes 102.3 :
A PARTIR DE 50

POUR UNE PECHE
RESPECTUEUSE ET DURABLE

www.demoisellefm.com

* HORS SOLDES ET PROMOTIONS, VALABLE UNIQUEMENT
AU SEIN DU INTERSPORT OLERON, JUSQU'AU 31/12/2026  ssmsiussa

La péche a pied de loisir est ouverte a tous.
Elle est cependant encadrée par des regles.

Retrouvez 'ensemble de celles-ci sur




m PAUSE FRAICHEUR

PAUSE FRAICHEUR m

TE PLEI BASSES MERS DATE PLEINES BASSES MERS DATE PLEINES MERS BASSES MERS DATE MERS BASSES MERS DATE PLEINES MERS BASSES MERS DATE PLEINES MERS BASSES MERS
MATIN COEF. SOIR COEF. MATIN SOIR MATIN COEF. SOIR COEF. MATIN SOIR MATIN COEF. SOIR COEF. MATIN SOIR MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR
M.01  06:21 70 18:32 7 =g 12:08 S.01 06:58 83 19:14 83 00:47 12:59 M.01  07:33 89 19:58 85 0125 13:40 J.01  07:50 82 20:28 75 0138 14:03 D.01  09:10 56 22:16 51 0215 14:58 M.01 107 58 23:.06 55 03:07 1550
J.02  06:52 7 19:06 72 00:31  12:43 D.02 07:29 83 19:50 82 01:21 13:32 M.02 o081 81 20:44 75 02:01 14:20 V.02 08:44 68 21:38 60 02:24 1455 L.02 10:44 47 23:41 47 0324 1616 M.02 T3] 53 === --- 0413 17:00
V.03 07224 72 19:42 7 0108 1319 L.03 08:04 80 20:30 77 0154 14:07 J.03 08:58 69 21:43 62 02:43 15:.07 3 3 $.03 10:01 53 231 46 03:20 16:01 M03 - - 12:06 48 04:43 17:39 J.03  oom 52 12:37 53 0523  18:08
$.06 07:57 70 20:20 69 OnL44 13:56 M.04 08:44 74 2115 70 02:30 14:46 V.04 10:04 55 23:04 48 03:33 16:07 g § D.04  T:47 41 it === 04:30 17:27 M.04 00:48 52 3N 56 06:00 18:48 V.04 0108 54 13:34 57 0629 19:08
D.05 08:36 68 21:03 66 0221 1435 M.05  09:31 66 22:09 61 0310  15:32 $.05 141 43 =g --- 04:37 17:28 E § L.05 00:54 40 13:26 43 05:59 19:03 J.05  On41 61 14:03 66 07:04 19:42 8.0 0155 59 1422 62 0728  19:59
L.06  09:21 64 21:52 61 03:00 1518 J.06  10:33 57 2318 52 03:59 16:29 D.06 00:46 40 13:28 41 06:03 19:06 g ‘jé M.06 0210 48 14:34 55 07:26  20:16 .08 02:24 7 14:44 75 07:57 20:27 D.06 02:36 64 15:02 66 0819 20:44
S s
M.07 10:15 59 22:47 56 03:44 16:07 .07 11:56 48 ==i== - 04:59 17:40 L.07 0216 45 14:45 52 07:36 20:28 g g M.07 03:06 62 15:25 70 08:32  21:09 $.07 02:59 78 15:19 81 08:43 21:08 L.07 0312 69 15:39 70 09:04 21224
M.08 1119 54 23:51 52 04:35 17:05 S.08 00:42 46 13:27 46 06:14 19:04 M.08 03:21 60 15:40 68 08:48  21:27 % % J.08 03:50 77 16:06 83 09:24  21:54 D.08 0331 83 15:51 84 09:24  21:45 M.08 0347 72 1613 73 09:45 2201
J.09 === - 12:31 52 05:35 181 D.09 0210 48 14:45 53 07:37 20:25 M.09 04:10 76 16:25 83 09:43 2216 g § V.03 04:225 87 16:41 91 10:08 22:34 L.09 04:01 84 16:22 84 10:03  22:20 M09 0423 74 16:48 74 1022 22:36
V10 o102 52 13:43 53 06:42 19:20 L.10  03:23 59 15:46 66 08:52  21:32 J.10  04:50 20 17:03 95 10:30 22:59 g g S.10  04:57 94 17:12 95 10:49 2312 M.10  04:33 83 16:54 82 10:39 22:54 J.10 0458 T4 17:21 73 10:59 23M
s 0214 56 14:48 60 07:51 20:28 M. 04:20 74 16:36 81 09:53 22:28 LN 0525 98 17:38 101 ni2 23:39 T@ g D.1_ 05:26 95 17:42 95 n:27  23:48 M.l 05:07 80 17:26 77 ni4  23:28 L1 0534 72 17:55 71 N34 2347
D12 03:22 65 15:47 70 08:57  21:33 M.12  05:07 87 17:20 93 10:44 237 $.12  05:57 102 18:10 101 n:52 =g E § L.12  05:55 93 181 91 =g 12:03 J.12 05:42 74 18:02 7 n:49 =f= $.12 06710 69 1829 67 ==ioe 2n
o] e}
L13 04222 76 16:40 81 09:57 22:32 J.13  05:49 97 18:02 100 1:31 =g= D.13 06:27 100 18:41 97 00:17  12:30 % %} M.13  06:25 88 18:42 83 00:21 12:37 L13 0619 67 18:38 63 00:02 12:25 D.13 0647 65 19:04 63 00:23  12:48
M.14 0516 86 17:31 20 10:52 23:27 L1k  06:27 102 18:41 102 00:02 1215 L.14 06:56 93 19:12 89 00:53 13:06 g g | Ml 0657 79 19:15 74 00:54 131 S.14 07:00 58 19:20 54 00:39 13:.04 L1 0727 60 19:44 57 0102  13:27
M.15  06:05 94 18:19 96 43 =g S.1§ 07:03 101 19:17 98 00:44 12:56 M.15 07:26 83 19:43 77 01:28 13:42 2 2 J15 07:32 68 19:50 62 0127 13:47 D.15  07:47 49 20 45 o199  13:48 M5 0811 55 20:32 52 01143 1410
3 5
J.18 0651 98 19:06 98 00:17  12:31 D.16  07:37 95 19:52 20 0124  13:36 M.16  07:59 70 207 63 02:02 1418 g g V.16 0812 56 20:32 50 02:02 14:26 L.16  08:43 41 21:20 38 02:07 14:40 M.16  09:02 49 21:32 47 0229 1458
117 07:36 97 19:52 94 0105 1318 L.17 08:09 84 20:27 78 02:03 1416 J.17  08:37 56 20:59 49 02:38 14:58 g g $.17  09:03 43 21:34 37 02:43 1512 M.17  09:52 35 22:43 34 03:06 15:43 J.17 1001 45 22:42 44 0322 1553
S.18 0819 91 20:36 86 0150 14:03 M.18  08:41 7 21:03 64 02:41 14:56 V.18 09:29 41 22:04 35 03:19 15:46 % % D.18  10:16 32 2316 28 03:34 1612 M.18  11:04 35 23:53 37 0416 16:55 L1g 107 44 2351 45 0422 16:55
o o
D.19  09:00 81 21:20 75 02:34 14:48 M.19  09:20 57 21:47 49 03:21 15:40 $.19  10:57 28 ==i== - 041  16:54 3 3 L1949 25 =i --- 04:46 17:38 J.19 === --- 12:09 41 05:27 18:00 $.19 ==ie= - 1214 48 0526 17:58
L.20 09:42 69 22:05 63 0318  15:35 J.20 10:17 42 22:57 36 04:06 16:33 D.20 00:06 24 12:46 22 05:35 18:35 § § M.20 00:52 26 13:09 29 06:20 19:02 .20 00:48 46 13:04 51 06:26 18:53 D.20 00:52 51 13:16 55 06:27 1857
M.21  10:30 57 22:58 50 04:05 16:25 V21 154 30 ==i== == 05:03 17:45 L.21  0On45 24 14:04 29 0718 19:56 5 § 5 § M.21 0157 34 14:08 41 07:31 20:01 $.21 0135 57 13:52 64 07:16  19:40 L.21 046 61 1414 66 0725 1953
M.22  11:35 45 == b 04:57 17:24 $.22 00:46 27 13:29 26 06:27 1916 M.22 02:48 35 14:57 42 08:23 20:48 - ;ﬁ = § J.22 02:42 48 14:53 55 08:22 20:46 D.22 0216 70 14:36 76 08:01  20:24 M.22  02:36 72 15:.07 77 0821 20:46
J.23 00:06 40 12:52 37 05:59 1834 D.23 0217 28 14:40 32 07:55  20:29 M.23 03:29 50 15:35 57 09:09 21:30 % g % g 123 0318 62 15:31 69 09:04  21:25 L.23 02:56 81 15:19 86 08:46  21:07 M.23 03:25 83 15:58 87 0916 2137
V.24 01:26 35 14:03 35 0712  19:46 L.24 03:20 38 15:30 44 08:57 2121 J.26  04:00 64 16:08 7 09:47 22:06 % g % g $.24  03:51 76 16:06 82 09:42  22:01 M.24 03:36 20 16:03 93 09:32 21:52 J.26 0414 el 16:48 95 10:09 22:28
$.25 02:40 37 15:03 40 08:21 20:50 M.25  04:02 51 16:08 57 09:42  22:03 .25 04:28 77 16:39 82 10:22 22:40 g § é % D.25* 03:24 87 15:41 92 0919  21:38 M.2§ 0418 96 16:49 97 1019 22:38 12§ 0503 97 17:38 29 11:02 2319
D.26 03:38 44 15:50 48 0918 21142 M26 04:35 63 16:41 68 10:20  22:40 S.26 04:57 87 17:10 92 10:55 2313 §§ s § L.26 03:57 95 1618 98 09:57 2216 J.26 05:04 97 17:39 96 n:08 23:26 $.26 0554 29 1829 98 .53 =efeo
L.27 04323 53 16:30 57 10:03  22:25 J.27  05:03 74 171 78 10:54 2314 D.27 05:27 95 17:42 97 129  23:46 é 191 é é_ M.27  04:32 29 16:57 100 10:37 22:56 .27 05:56 94 18:34 90 1n:59 == D.27 06:46 96 19:20 93 00:08  12:43
M.28 04:59 61 17:05 65 10:42  23:03 V.28 05:31 83 17:41 86 M:27  23:47 L.28 05:57 99 18:16 99 -=i=- 12:03 = = M.28 051 99 17:40 926 120 23:38 $.28 06:52 86 19:34 82 00:17  12:51 L.28 07:39 89 2013 84 00:58  13:32
M.29  05:31 69 17:38 72 nis 23:39 $.28 0559 89 1812 91 12:00 == M.29 06:30 98 18:54 26 00:21 12:39 J.29  05:55 93 18:31 88 12:05 D.29 07:55 76 20:40 71 0110 13:46 M.29 0833 78 2110 73 0148  14:23
J.30  06:01 75 18:10 78 1n:52 =g D.30 06:27 93 18:44 93 00:19 12:32 M.30 07:07 92 19:37 88 00:58 13:19 .30 06:47 82 19:31 76 00:24 12:55 L.30  09:01 66 21:53 62 02:06  14:45 M.30 09:34 67 2212 6l 02:41 15716
.31 06:29 80 18:41 82 00:14 12:25 L.31 06:58 93 19:19 91 00:51 13:05 $.31 0751 69 20:46 62 o116 13:52 J.31  10:40 55 2319 51 03:37 1615

* Passage a I'heure d'hiver le 25/10/2025 & 3h du matin.

FFRIR

epus 7976...

BaPTEME, FORMATION, INITIATION, ECOLE

|
| "“.-)
I e

CREATIONS © el

Créateur de Sou EXCLUSIVES

“If - La Lumineuge”

PANORAMA EXCLUSIF :
iles d'’Aix et d'Oléron,
Fort Boyard

SAUT PLAGE AU SUNSET

OUVERT DE MARS
A NOVEMBRE

. E-nltr:r.

ait d Anesses

yeats B Tee-Shi

EAU COORT DE [A(o :MERE___

AEROPORT DE RocHEFORT CHARENTE MARITIME, 17620 SAINT- AGNANT
07 87 2149 04 BIGAIR-PARACHUTISME.FR
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BOYARD-VOILE

FORT BOYARD - iLE D'AIX
NAVIGATION A LA VOILE EN PETIT COMITE
APERITIFS - COUCHERS DE SOLEIL
“CROISIERES PRIVATIVES

Venez partager netre passion sur ces
catamarans océanigues congus par Frangiss,
Joyan. Légers et confortables, ils vous
assurent une navigation sous voiles dés
le moindre souffle d'air pour une croisiére
respectueuse de l'environnement

En famille ou entre amis, profitez d'un
moment magique en petit comite,

Petits et grands, vous pourrez participer
aux manoeuyres, hisser les voiles, encadrés
par un équipage de skippers professionnels
et diplomés d'un Brevet d'Etat.

ﬁ,ﬁ Informations et réservatibns :
%; ﬂ' i Billetterie sur le port de plaisance de Boyardville

% -‘i boyard-voile.com
g 0607 76 01 50

——— % e = - FORT BOYARD - iLE D'AIX + LA ROCHELLE + SORTIES EN CATAMARAN A VOILE

~—~ "~ L'ile d'Oléron
"~ .Boyardville
= +5t-Denis

e —
i e 3 LOCEAN EST ICI UN VASTE TERRAIN DE JEUX, PROPICE A DES PLAISIRS P
v o e VARIES ET A DE NOMBREUSES DECOUVERTES. CATARARAN,
i E
S P e
- "= L e
. L : Les explorateurs apprécieront de partir naviguer sur les eaux calmes de la cote Est g,%ﬁ;ﬁﬁ:—”%:ﬁéhs
i - ou de partir pécher en mer. Les aventuriers vogueront jusqu’a I'ile d’Aix. Les loups de
. - mer partiront en croisiére, parfois pour plusieurs jours. Les amateurs de voile seront
_ bien servis et trouveront leur bonheur parmi les nombreuses activités de ' ile. Certains
— e dégusteront peut-étre un apéritif charentais sur la coque d’'un catamaran au coucher
du soleil.

Vous apercevrez peut-étre des dauphins.

RETROUVEZ NOTRE CARNET D’ADRESSES P. 70

4 Label Famille Plus
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Au départ de Saint Denis
Cireuit d%@ﬂwte,
Départ de BOYARDVILLE ‘ : Départ de LA COTINIERE Iee, G{ A% LQ Q@ﬂf/]&fg

e Fort Boyard o2 % 8 (en semi-rigide 12 places)

e Escale fle d’Aix , o Tour de I'lle d’Oléron
- de I'lle d’ oot adepedagoglque

BILLETTERIE
e Sur place
e Intermarché

Dolus d’Oléron

e Offices de tourisme

0546850042 - 0652066216
oleron-croisieres.fr f @&

LOUT-RAGE - SEBASTIEN GAS

EMBARQUEZ POUR UNE SORTIE
PECHE SUR L'OUT-RAGE3

avec le soutien technique de Sébastien,
membre de I'équipe de France de péche
en mer. Selon les saisons, péche aux
appats, péche aux leurres, péche aux
gros vous seront proposées.

RETROUVEZ LES TARIFS, MATERIEL
ET APPATS COMPRIS EN LIGNE.

SEA TIME

SORTIE PEDAGOGIQUE

ET LUDIQUE A LA VOILE

SUR MONOCOQUE DE 9 M.
Participez ou laissez vous porter.
Jean-Yves partagera avec vous sa passion
: ] et vous fera découvrir le milieu marin.
Port de plaisance DE LA SORTIE BAPTEME DE VOILE AL IN[TIATI[IN CROISIERE, Port de plaisance, ponton C
ST-DENIS D'OLERON VENEZ PARTICIPEZ EN TOUTE SIMPLICITE. MAXI 6 PERSONNES. ST-DENIS D'OLERON

06 07 4016 41 06 88 30 28 34
out-rage.com azulile.com

FORT BOYARD JOURNEE ILE D’AIX PRIVATISATION

PROMENADE EN MER B8 I PROMENADE EN MER TIM-KIL
H: 5= A

~lE S . Sl | AnTmtEceRCATI

A PARTIR DU PORT DU CHATEAU e (48 PASSAGERS).

D’OLERON, EMBARQUEZ A BORD
DE LA CITADELLE (54 PLACES),
pour une promenade en mer

et découvrez le coureau d'Oléron,
l'ostréiculture et le patrimoine historique  [Relgida Sl o) ETi e

Partez a la découverte des parcs a huitres,
selon les marées, explications du métier
d'ostréiculteur et de l'univers des huitres,

passage sous le pont de la Seudre.
Port de La Cayenne

APERO A BORD (fort Louvois, la citadelle du Chateau LE CHATEAU D'OLERON SOIREE FEU D'ARTIFICE WUILLET / ADGT, NOUS CONSULTER) T e
d'Gléron). 0787922978 ET SORTIE PLATEAU DE FRUITS DE MER (SUR RESERUATION). 07 62 50 21 75
, WWW.ILEOUAILECATAMARAN.COM OUVERT DE MI-AURIL A FIN SEPTEMBRE. promenadeenmer-oleron.com OUVERT D'AURIL A FIN SEPTEMBRE. promenadeenmer-timkil.fr
RESERVATION

EN LIGNE 06 62 53 60 62

BILLETTERIE A BOYARDVILLE sur le parking du port de plaisance f (5\

COMPAGNIE ! g
» FORT BOYARD EN MAXI CATAMARAN _ i nte rTI es
e SORTIE DU CAPITAINE

- CEUCH- DE SOLEL / ' | | |
» ESi , : | N\ 2 ¢ e T
= i ¢ . L'led'Oléron < '- “

| | ! |
— Z00M SUR LES PORTS “

LES PORTS SONT UN APPEL A LA DECOUVERTE ET A LA CONTEMPLATION.

Déambulez le long des quais, a St-Trojan-les-Bains,
Le Chateau d'Oléron ou a Marennes avec les bateaux
d'ostréiculteurs. Admirez le ballet des bateaux de péche
colorés a La Cotiniere. Evadez-vous, par la pensée, devant
les bateaux de plaisance, a voile ou a moteur, amarrés a
Boyardyville, Le Douhet ou St-Denis d'Oléron.

Les ports sont des invitations au voyage ou a ladégustation
de produits locaux en profitant de I'air marin dans une
ambiance vivante et authentique.

o Nautisme responsable lﬁ Label Famille Plus




AH, LES VACANCES EN FAMILLE...
PETITS ENCHANTES, GRANDS CONQUIS :
LA RECETTE DU BONHEUR PARTAGE.

Le label Famille Plus, c’est la garantie
de vacances en famille réussies !
Labellisée depuis 2016,

la destination Tle d’Oléron Marennes
s'engage a proposer des activités,
animations, restaurants

et hébergements adaptés

aux familles et a prix malins.

POUR FAIRE LE PLEIN D'IDEES, ey
RETROUVEZ TOUTE LOFFRE 2y %
DANS LE GUIDE FAMILLE PLUS, | &
DISPONIBLE EN LIGNE ET

DANS NOS OFFICES DE TOURISME !

PARC AVENTURE LA GATAUDIERE

ACCROBRANCHE : 7 PARCOURS
+ SUPER TYROLIENNE DE 200 M.

2 parcours en ligne de vie continue

dés 3 ans. Paint ball : 6 terrains adultes
et enfants dés 6 ans. Disc golf : parcours
dés 6 ans. Sans oublier le bubble foot,

le karting a pédales, les courses d'orien-
tation et la catapulte ! Tarif : a partir de
16 € (accrobranche). Espace snack. MARENNES
OUVERT D’AVRIL A OCTOBRE. 05 46 85 01 07

> ;ﬁ' gataudiere.com

19 rue de La Gataudiere

EXPOSITION EN
BRIQUESILEGO?

_____.._—-—-—-__-—_-_._________-_
5 St Trojan les Bains face au Casino,
plus d'info, dates et horaires sur Opﬂltta fr

MINIGOLF DE 18 TROUS DANS UN CADRE NATUREL,
FLEURI ET OMBRAGE

En famille ou entre amis, laissez-vous tenter par une partie de mini-golf
sur notre parcours de 18 trous ombragé et fleuri !

Et a I'arrivée ou a I'issue de votre partie, dégustez une boisson, une
crépe ou une glace sur la terrasse de notre snack et laissez vos enfants
profiter de notre aire de jeux a proximité immédiate du minigolf et du
snack. Pour information, nos amis les chiens sont les bienvenus.

SUR PLACE : BOISSONS, GLACES, CREPES
OUVERT DU TE8 JUILLET AU 31 AOOT

671 route du Treuil
DOLUS D'OLERON

05 46 75 61 54
camping-lemontet-doleron.com

PORT MINIATURE TI'BATO

AUX COMMANDES DE TON .
NAVIRE, SEUL OU ACCOMPAGNE,
tu navigueras a bord de répliques de
ferries, chalutiers... Sur place : aires de
jeux, de pique-nique, glaces et boissons.
Location de kartings a pédales. -
Tarifs : Gratuit (-2 ans), 3,50 € (2-8 ans), Rue du Cellier

550 € (9 ans et +). - Etang des Prés Valet -

OUVERT DE PAQUES A TOUSSAINT (SAUF SEPT. ET OCTOBRE), ST-GEORGES D'OLERON
TOUS LES JOURS DURANT LES UACANCES SCOLAIRES. 0678 616175

X tibato.fr

-

BOUMBADABOUM

ATTRACTIONS, JEUX GONFLABLES
OU EN BOIS, ET TRAMPOLINES
POUR LA PLUS GRANDE JOIE

DES PETITS ET DES GRANDS.

A votre disposition, un espace
pique-nique, boissons fraiches,
glaces et confiseries.

Tarif:entrée 7 € (deTa15ans).
INFORMATIONS, HORAIRES ET JOURS D’OUVERTURE
SUR NOTRE PAGE FACEBOOK.

=

A LA RECHERCHE DE

FORT BOYARD PERDU

JEU DE PISTE PALPITANT POUR
TOUTE LA FAMILLE.

Partez en famille sur les traces du petit
Fort Boyard. Sur réservation dans les
offices de tourisme et en ligne.

Tarifs : 4 € (4-16 ans), 6 €(adultes).

UNE EXPERIENCE UNIQUE EN FAMILLE.

VACANCES SCOLRIRES PRINTEMPS/ETE/AUTOMNE

Rue de la Couture
- Etang des Prés Valet -
ST-GEORGES D'’OLERON

07 821472 39

PLAGE DES SAUMONARDS
05 46 85 65 35
ile-oleron-marennes.com

© DOLUS D'OLERON
& 054676 18 19 & parcaquatiqueileo.com




RE D'INSPIRATION POUR LES ARTISTES ET ARTISANS..." .
\ CREATION. "

Notre territoire est une source d'inspiration pour un bon
nombre d'artistes et créateurs.

L'océan, les lumiéres, les reflets, les marais... tout est
réuni pour susciter la créativité de nos artistes et
artisans locaux. Du bout des doigts, ils fagonnent leurs
créations, gu'ils exposent et transmettent avec passion.
Vous n'aurez qu'a vous balader pour les rencontrer,
dans des lieux atypiques tels que les cabanes colorées,
commerces, galeries ou sur les marchés.

atelier
Cowt'p

Du mercredi au dimanche hors vacances scolaires, Sur les marchés d'Oléron d'avril a octobre
et tous |csjours pendant les vacances et sur rendez-vous hors-saison.

06.87.29.10.86 n la Pede dio

Ll

] "\i
1s d'(éron

68 av. de Bonnemie, 17310 Saint-Pierre d'Oléron
laperle_do ctla_perle_do_home 068817 79 51 lecoutio-oleron.eproshopping.fr lecoutio@hotmail.fr [fJ lecoutio

100 rue de la République
f 0688596217

Savons naturels

Ingrédients Bio -
5 en vente
Peaux et cheveux L aﬁ";‘;’gﬁes Salines

(marché du miercredl
et tous les jours

3 Ecomusée),
Savonnerie en Bullant - Amélie Boué, 17300 Rochefort ainsi qu’en ligne-
07 6852 30 65 / en-bullant.fr / f (O) Savon en Bullant



A PROXIMITE

A PROXIMITE

LA CHARENTE-MARITIME REGORGE
DE TRESORS INSOUPGONNES...

Villages de charme, stations balnéaires avec leurs longues plages de
sable ou leurs falaises surprenantes, carrelets sur les estuaires.

Découvrez les pépites parfois méconnues que sont les 16 « Villages
de pierres et d'eau », communes atypiques ou se rencontrent un
patrimoine bati remarquable et I'eau sous différentes formes (océan,

fleuves, riviéres...). Pour les amoureux du patrimoine, sachez gu'il existe

en Charente-Maritime 5 villages classés parmi les Plus Beaux Villages de

France : Mornac-sur-Seudre, Talmont-sur-Gironde, Brouage, La Flotte et Ars-
en-Ré. A découvrir absolument !

Notre patrimoine est vivant, et de nombreux chateaux et musées proposent des
visites ludiques ou interactives, des jeux de piste ou des escape games.

DEUX-SEVRES

CHARENTE

GIRONDE

LA CHARENTE MARITIME

MUTEE per

(OMMERCES

ROCHEFOET-SUR-E R

| UN ENVOUTANT [ | .
12 rue Lesson VOYACGE DANS 05 46 83 91 50
17300 ROCHEFORT LES ANNEES 1900 museedescommerces.com

A T'époque des boutiques et des petits métiers

La Corderie Royale vous offre une expérience
de visite exceptionnelle ! T
L g o
Le parcours permanent « La Corderie, une vie SEveL
d'ateliers » wvous dévoile les secrets de cette —_ - - =
manufacture de cordages créée par Louis X1V, K. in o
Découvrez l'art des noeuds marins avec nos S - -’
mateloteurs !
L'exposition temporaire 2025 : Charente Atlantigue
du photographe et plasticien Micolas Floc'h.
Sur place, restaurant Les Longitudes, Magasin des
cordages et librairie spécialisée mer, voyages, aventure, E
Rens : 05 46 87 01 90 - www.corderie-royale.com @i~2 b - ={9 i
Centre International de la Mer - La Corderie Royale
Rue Jean-Baptiste Audebert - 17300 Rochefort E B R LH

Une Croisiére INOUBLIABLE ! (JITYTEIEID

Retrouvez toutes les infos sur croisieres-palissy.fr f

Croisiére Détente Croisiére Promenade
de 10h30 a 15h45 I'aprés-midi de 16h a 18h30

avec escale au restaurant Le Moulin . .

de la Baine, menu "Escapade” inclus Croisiére Apéro m
e e - de 19h30 a 21h... aré !

Croisiére Découverte [T c & €10 Penses 8 reserver

de 10h30 4 18h30 Offre Duo :

Journée compléte avec escale au Moulin A :
de la Baine, menu "Escapade” inclus Bateau + Petit électrain
Croisiére de votre choix + visite

de Saintes en petit train électrique
Petit train seul : 9 €/adulte - 5 €/enfant

Privatisation possible ! F

L'équipe du Bernard Palissy m
et celle du Moulin de la Baine se tiennent
a votre disposition pour tous vos événements !
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ARNET D'ADRESSES

p.16 -19
LOCATION DE BICYCLETTES

SAINT-DENIS D'OLERON
Green bike (avril/oct)

& 0981002917 - Port de plaisance
Localoisirs (toute I'année)

& 05 46 47 95 32 / 06 62 70 50 53
28 Bis rue du Port X

Vélos 17 Loisirs  (avrilfoct)
& 05 46 36 01 58 - 8 bis rue de la Sicarde
LA BREE-LES-BAINS
Cycl’'Oléron (avril/sept)

& 05 46 7597 61/ 06 82 56 89 10

29 A rue des Ardillieres

Vélos 17 Loisirs &A™ (en saison)
& 05 46 85 67 91 - Rue de St-Denis
LES SABLES VIGNIER

Localoisirs (avril/sept)

& 05 46 47 5298

1103 av. des Bourriennes

DOMINO )

Vélos 17 Loisirs  (avril, juill/aott)
& 05 46 76 62 70 - 157 rue Pierre Sémard
BOYARDVILLE

Roue Libre (avril/sept)

& 054647387

45 av. des Albatros, face au marché
CHERAY

Green Trott A" (mars/novembre)

& 06 72 87 68 27 - 212 rue L. Sabatier
SAINT-PIERRE D'OLERON
Beach Bikes

& 05 46 68 13 67 - 55 av. de Bel Air
Veloland Funcycles

& 05 46 36 9197 - La Clairciere, RD 734
Vélos 17 Loisirs &

& 05 46 47 14 05 - 111 av. de Bel Air

LA COTINIERE

Beach Bikes

& 05 46 6813 67 - 9 rue du Port

Hélo Bike (avril/oct)

& 0516 59 00 48

1 route touristique de Matha

Passion Loisirs Océan

& 05 46 4710 91 - 68 bd Capitaine Leclerc
DOLUS D'OLERON

Le Montet d’Oléron

& 05 46 75 61 54 - 671 route du Treuil
Oléron Fun Sports (toute I'année)
& 05 46 75 60 62 - 1 Grande rue

Vélos 17 Loisirs = (en saison)

& 05 46 36 57 81 - Actipdle La Jarrie 1
LE GRAND-VILLAGE-PLAGE
Beach Bikes (avril/oct)

& 05 46 6813 67 - 8 boulevard de la Plage
Cycles Demion x

& 05 46 47 59 64 - 2 rue du Puits Neuf
Liberty-Bike 10

& 06 527714 25 - 19 rue du Puits

LE CHATEAU D'OLERON
Beach Bikes (avril/oct)

& 05 46 6813 67

1rue Georges Clémenceau

Cycles Demion & (avriljoct.)

& 05 46 76 72 67 - 24 Bis av. d’Antioche
SAINT-TROJAN-LES-BAINS
Cycles Demion & (toute l'année)
& 05 46 76 02 63 - 11 av. des Bouillats

1@ Dream Location (mai/octobre)
& 06 681557 66 - 16, avenue du Port
Vélos 17 Loisirs & (avril, juill. /aoGt)
& 05 46 76 07 94 - Avenue des Bris
Vélo Mimo (février/nov.)

& 05 46 36 64 71 - 2 rue Marcelle Tynaire

MARENNES

La clinique du vélo

& 06 09 7016 48 / 05 46 36 64 95
14 rue du Maréchal Foch
BROUAGE

La Manade

& 06 58 7318 92 - Beaugeay

LOCATION DE ROSALIES

SAINT-DENIS D'OLERON
Green bike (avril/oct)

& 09 8100 2917 - Port de plaisance
Localoisirs (toute I'année)

& 05 46 47 95 32 / 06 62 70 50 53

28 Bis rue du Port .

Vélos 17 Loisirs  (avriljoct)

& 05 46 36 01 58 - 8 bis rue de la Sicarde
DOMINO

Vélos 17 Loisirs 4™ (avril, juill/aott)
& 05 46 76 62 70 - 157 rue Pierre Sémard
LES SABLES VIGNIER
Localoisirs (avril/septembre)

& 05 46 47 5298

1103 av. des Bourriennes
SAINT-TROJAN-LES-BAINS
Vélos 17 Loisirs  (avril, juill./aott)
& 05 46 76 07 94 - Av. des Bris

TROTTINETTES ELECTRIQUES

LA BREE-LES-BAINS
Planéte Trott &

& 0607451571
CHERAY

Green Trott A (mars/novembre)
& 06 72 87 68 27 - 212 rue L. Sabatier

EQUITATION

SAINT-DENIS D'OLERON
Balades en caléche (en saison)
& 0619 87 47 07 - Chassiron

Ranch des Huttes (en saison)
& 0611300281

LA BREE-LES-BAINS

Les cavaliers de I'lleau

(toute I'année)
& 06 80 0103 69 - Ferme de I'lleau - Lle

SAINT-GEORGES D'OLERON
Les Cavaliers du Fort Boyard
& 06 86 54 32 22 - La Nouette

Les Cavaliers d’Oléron

06 40 5015 29

rue de La Maratte - Foulerot

Les Ecuries Laguivari

& 06 63 67 11 45 - Rue A. de St-Exupéry
SAINT-PIERRE D'OLERON

Le Paddock # (toute l'année)

& 05 46 4717 69 - Route de Saint-Georges
LA COTINIERE

Les écuries des Trémiéres
(toute I'année)

& 06 79 8193 27 - Rue du Man&ge
DOLUS D'OLERON

L'Eperon Dolusien

& 05 46 75 32 44 / 06 03 5179 89 - RD 734
LE CHATEAU D'OLERON
Association de protection
des anes et chevaux

& 06 63 7158 51

37 rue du Moulin de la Cote

Les Embruns d’Oléron

& 05 46 47 61 82 - Avenue Libération
SAINT-TROJAN-LES-BAINS

Les écuries du Carbet &
& 05 46 76 05 23 - Allée Monplaisir

MARENNES

Centre équestre de Marennes
& 06 72 33 84 00 - Chemin de Bonsonge

BROUAGE
La Manade
& 06 58 7318 92 - Beaugeay

GOLF (9 trous)

SAINT-PIERRE D'OLERON
Golf d’Oléron
& 05 46 47 11 59 - Vieille Perrotine

MINIGOLF

SAINT-DENIS D'OLERON
Minigolf (toute rannée)

& 05 46 47 95 53 - Office de tourisme
DOLUS D'OLERON

Le Montet d’Oléron
& 05 46 75 61 54 - Route du Treuil

LE CHATEAU D'OLERON

Golf Miniature (Paques et été)
& 05 46 47 60 51 - Bd Victor Hugo

SAINT-TROJAN-LES-BAINS
Opsitta
& 05 46 85 0719 - 2 Bis bd Pierre Wiehn

PADEL

SAINT-DENIS D'OLERON

Padel municipal
& 0982563207 - 7, rue Pierre Métayer

SAINT-PIERRE D’OLERON

La Raquette Cayenne
& 05 46 47 11 39 - Chemin Joé Martineau

LE CHATEAU D'OLERON

10 Padel
& 07 481697 51
34 rue des Cayannes « Ors

PAINT-BALL

MARENNES

Chateau de La Gataudiére =
& 05 46 85 0107 / 06 71 69 46 94
La Gataudiére

LOCATION DE COURTS DE TENNIS

SAINT-DENIS D'OLERON

Julien Deslile
& 06 09 48 04 85 - rue Pierre Métayer

Tennis municipal

& 09 82 56 32 07 - rue Pierre Métayer
LA BREE-LES-BAINS
Tennis municipal

& 05 46 47 83 11 - allée du Gai Séjour
BOYARDVILLE

Office de tourisme
(avril / septembre)

& 05 46 47 04 76 - Place du Marché
SAINT-PIERRE D'OLERON

La Raquette Cayenne
(toute I'année)

& 05 46 47 11 39 - Chemin Joé& Martineau
LE GRAND-VILLAGE-PLAGE
Tennis municipal

& 05 46 47 04 05
Résidence Dunes de 'Epinette

LE CHATEAU D'OLERON
Tennis club

& 05 46 47 60 51 - rue du Stade
SAINT-TROJAN-LES-BAINS
Tennis Club de I'lle d’Oléron
& 05 46 76 04 40 - 3 av. des Bris
MARENNES

Tennis club TCBM
& 05 46 85 2157 - 22 avenue de Beaulieu

p. 20 - 21
BALNEOTHERAPIE - SPA

LES SABLES VIGNIER
Spa Les Gros Joncs

& 05 46 76 49 08 - Route cétiere
(entre Domino et La Cotiniére)
DOLUS D'OLERON

Iléo Parc Aquatique
& 05 46 761819 - Route du Stade

SAINT-TROJAN-LES-BAINS

Bel H6tel Oléron
& 05 46 76 02 46 - Plage de Gatseau

BIEN-ETRE

SAINT-DENIS D'OLERON
Association Re-N-Etre

& 0652210833

16 rue de St-Denis * La Bétaudiere
Ateliers et cours de yoga, bains sonores...
Dune d’Or (toute I'année)

& 07 64 70 0815 - 1 rue St-Nicolas
Gymtomat (toute l'année)

& 07695705 88

Place de la Concorde - La Micheliere
Gym douce et streching

Philippe Gache

& 0683286934

Réflexoloque, massage

Shiatsu et Vous

& 06 06 4810 32 - 36 rue de la Muse
Yoga des iles (toute l'année)

& 06 25 4114 02

Cours de yoga en extérieur et en salle

SAINT-GEORGES D'OLERON

Bee massage

& 06 13 61 20 76 - 19 bis place Aliénor
Chloé Guerpin Yoga

& 07 89 85 06 26 - 1, rue de I'Escalier
* Sauzelle

BOYARDVILLE

Lescale d’Ophél'l®

& 06 6370 08 68

123 bis rue du 158 Régiment d'Infanterie

SAINT-PIERRE D'OLERON

Alodia Danse & Form
0686032979 - Plage de La Cotiniéere,
bd du Capitaine Leclerc

Yoga et pilate

Esthétique - Massage - Corps
& 0676 97 54 97

13 av. de Bel air, Z.A. La Clairciere
Sérén’ 19

& 062756 5375

Thérapie psycho-énergétique

et soins thérapeutiques

DOLUS D'OLERON
Alisson Meric - Studio My =
Massages et bains de forét
& 0770 0339 71 - Actipéle La Jarrie 1
Barbara Jorby
& 06 52 78 46 61 - 18 quereux d'Avail
Coupe de cheveux énergétique et danse
initiatique
Find your tree
& 07680087 71
Cours de yoga sur la plage et en salle
Moovia Energy
& 06 43259516
Parking plage de La Rémigeasse
Qi gong, marche nordique
LE CHATEAU D'OLERON
A chacun sa voie
& 06 61 47 2159 - Ecole Ranson
Corps, voix et esprit
Véronique Joandet
& 06 64 87 00 99 - 9 rue des Verrons
Massage thai, relaxation et réflexologie
plantaire

A Label Famille Plus [ Ecole
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EN PRATIQUE

Studio Pilates Oléron

(toute I'année)

& 06 60 18 43 66 - 24 route du Maine
Cours de pilates

L'Art des Sens et des Mains
& 06 22 29 61 24 - A domicile
Massage bien-étre énergétique

Cécile d'O
& 06 8713 99 34 - Itinérante sur Oléron
Relaxation aquatique, massages et janzu

Complexe sportif de 'Oumiére
& 05 46 47 27 66 - Av. Jean Soulat

lléo Parc Aquatique
& 05 46 7618 19 - Route du Stade

Le Shapers Club

& 05 4627 00 27

13 rue des Entrepreneurs
p. 30 - 31
RESTAURANTS

SAINT-DENIS D'OLERON
Bangkok Noi

& 05 46 47 8156 - rue de la Muse
Bistrot du Port

& 05 46 47 89 69 - le port

Chez les Petites &

& 05 46 36 24 46 - le port

Chez George

& 05 46236498 -14 B, rue E. Maurisset
Coté Phare

& 05 46 36 02 11 - Phare de Chassiron
Face a la mer

& 05 46 77 9915 - Phare de Chassiron
Le Borsaling

& 06 057415 50 - le port

La Buvette de la Plage

& 05 46 76 14 88 - Plage de La Boirie
La Cabane

& 05 46 36 03 73 - le port

La Créperie

& 05 46 47 90 63 - 3 rue du Port

La Dyo

2 rue Ernest Maurisset

La Fleur de Thym

& 05 46 76 82 07 - le port

La Guingette

& 06 24 03 43 94 - 10 bd d'Antioche
Le Chapia

& 07 57 49 62 07 - Port de plaisance
Le Cocotier

& 05 46 75 98 67 - 28 rue du Port

Le Bistrot du Corsaire

& 0677 98 93 93 - 10 rue de la Libération
Le Jour du Poisson

& 05 46 7576 21 - 3 rue de I'Ormeau
Le Pano

& 07 57 5319 37 - 3 bd d’Antioche

Le Vesuvio

& 05 46 08 34 68 - 1 rue de Chassiron
Les Dauphins

& 05 46 47 86 96 - Phare de Chassiron
Quai 17

& 06 07 32 03 79 - le port

Sucré Sablé

& 05 46 7519 80 - 3 boulevard d’Antioche
LA BREE-LES-BAINS

BistrO D’Antioche

& 05 46 47 92 00 - 16 route des Proires
La Cabane

& 09 56 31 24 53 - 21 rue de Saint-Denis

La Casa Giorgiani
& 05 46 85 3277
2C avenue des Anciens Combattants

L'Atypique

Allée de la Digue
SAINT-GEORGES D'OLERON
Bodega Lous Gouyats

& 0517 82 09 54

10 rue de la Pointe « Chaucre

Chez Bilou

& 06 07 07 85 55 - Port du Douhet
Chez Seb

& 05 46 76 65 87 - Port du Douhet

La Coquille

& 05 4676 74 74

1183, av. de la Durandiere

+ Port du Douhet

La Guitoune

05 46 47 58 38

59 avenue de La Malconche -« Foulerot
La Marie Galante

05 46 47 05 63

49 rue des Saulniers - Sauzelle

La Roue Tourne

& 05 46 47 21 47 - Route de La Saurine
¢ La Saurine

Métive

& 07 43 26 57 71 - 48 rue des 4 Moulins
DOMINO

La Moule Rit

& 0783676483

Box n°8, place du Marché

Le Grain de sable

& 05 46 76 52 28 - 839 rue de 'Océan
Le Spi

& 05 46 36 82 12 - 83 rue de la Libération
BOYARDVILLE

L'Echoppe Music & Sports

& 05 46 85 62 88

34 rue des Hippocampes

Le Café de La Plage

& 05 46 47 24 45 - Allée du Monjacda
Les Bains

& 05 46 47 0102 -

1 rue des Quais du 158° R.I.

LES SABLES VIGNIER

La Jonchaie

& 05 46 76 49 03

Route de Pontheziere
SAINT-PIERRE D'OLERON
Auberge Le Saint-Pierre

& 05 46 47 14 39 - 19 rue de la République
Bella Ciao

& 0984 0524 36

90 rue de la République

La Boucherie

& 05 46 77 80 11 - 3 route des Mirouelles
La Popote s’emporte

& 07 50 08 83 91 - Route des Chateliers
Le Grand-Pierre &

& 05 46 47 91 20 - 14 rue Pierre Loti

Le Marais qui Fume %

& 07 88 66 89 51 - 162 route des Allards

Le Zing

& 05 46 47 02 08 - 1 rue Louis Barthou
Les Alizés

& 05 46 47 20 20 - 4 rue Dubois Aubry
Mare & Vita

& 05 46 06 65 51 - 10 avenue de Bel air
Médo

& 06 24 77 25 21 - 69 avenue de Bel Air
Sillage

& 05 46 36 87 45 - 3 rue du Marché
Vévette

& 06 83 64 05 65 - Place Gambetta

LA COTINIERE

Assiette du Capitaine

& 05 46 47 3878

2 bd du Capitaine Leclerc

Créperie Clémentine

& 05 46 47 04 41

Impasse de la Sardinerie

Et si les moules avaient des
dents

13 rue de Vianne

Fish and Chips Le Merluchon
& 0619 79 75 30 - Marché de la Victorine

Kilucru

& 05 46 08 37 89 - 77 rue du Port
La Crépe au métre

77 rue du Port

La Gaieté

& 05 46 4710 26 - 52 rue du Port
La Ganipote

& 05 46 36 80 51 - 20 rue du Port
La Sardinerie

& 06 7174 49 48

Impasse de la Sardinerie

Le Patio

& 05 46 75 0194 - 1 rue du Colombier
Local

& 05 46 75 20 46 - 43 rue du Port
Villa Marthe

& 09 50 2316 44 - 35 rue du Port
DOLUS D'OLERON

Big Saint-André

& 0516 84 13 58 - 20 Grande Rue
Galicrépe

& 09 83 2188 88 - 26 Grande Rue
La Colo & Co

& 07 6867 6579

12 Grande rue au Bourg

Le Croque Bedaine

& 0614370108

42 Grande rue au Bourg

Le Grand Large

& 05 46 7577 77 - 2 av. de I'Océan
McDonald’s

& 05 46 08 6415 - RD 734

Pizza 19

& 05 467528 63

Actipéle La Jarrie, 1 route de I'Ecuissiére
La Thébaide

& 0617978710

47 Grande rue au Bourg

Takit’os

& 0770 0212 95 - 49 Ter Grande Rue
LE GRAND-VILLAGE-PLAGE
Chez Béa

& 06 65 79 68 35 - 14 bd de la Plage
La Fabrique

& 05 46 36 95 61 - 16 bd de la Plage
Le Quemao

& 09 53 31 08 49 - Allée des Pins

Le Relais des Salines

& 05 46 75 82 42 - Port des Salines
LE CHATEAU D'OLERON
Au Gré du Vin

& 05 46 85 02 73 - Place de la République
Bistrot Loco

& 05 46 77 92 07 - Route des Huitres
L'Annex’ Bar

& 05 46 47 64 42 - Avenue du Port
L'Estran

& 05 46 47 60 60

4 place de la République

La Courtine

& 05 46 36 25 30 - Avenue du Port
La Croix du Sud (la cabane
jaune)

& 05 46 76 45 24

Les Valennes de I'esplanade

Le Drugstore

& 05 46 85 02 66 - Place de la République
Les Chenapans

& 05 46 76 64 07

Av. de La Beaucoursiére

Les Frits de Mer &

& 05 46 38 28 68 - Avenue du Port
Les Goélands

& 05 46 47 78 48 - Avenue du Port
Le Manuia

& 05 46 75 76 97 - Porte d'Ors

Le Restaurant du Port

& 05 46 47 6130 — Avenue du Port
Le Zorba A

& 06 26 65 35 66 - Bd Philippe Daste
Marie Wood

& 0517 82 48 21 - 4 rue Omer Charlet

Pizza D’Jantée

& 05 46 08 6511 - 10 rue Chanzy

Tiki Pizz

& 07 69292390

29 rue Georges Clémenceau

Un monde nouveau

Place de la République
SAINT-TROJAN-LES-BAINS
Casino

de Saint-Trojan-les-Bains

& 0516 84 33 67- 3 bd Pierre Wiehn
Hissez O

& 05 46 76 04 96 - Quai Anthony Dubois
L'Albatros

& 05 46 76 00 08 - 11 bd du Dr Pineau
La Cantine du Port 19

& 05 4677 29 23

Quai Raoul Coulon, le port

LEcume

& 05 46 75 34 66 - 2 rue de la République
L’Escale du port

& 0685783472 - Quai Antony Dubois,
le port

Le Grunge

& 05 46 36 47 25 - 16 avenue du Port
Le Homard bleu

& 06 69 44 12 44 - 10 bd Félix Faure
Le Jardin Romain &

& 05 46 76 0919 - carrefour du Port
Les Planches

& 06 80 11 64 70 - Quai Antony Dubois
Le P'tit llgt (mai/sept)

& 06 03 97 35 39 - La Grande Plage
BOURCEFRANC-LE CHAPUS
Le Repaire du Pirate

& 07 60 44 08 09 - Route touristique
Le Terminus

& 05 46 85 02 42 - 2 av. du Gal de Gaulle
Le Viaduc

& 05 46 85 71 43 - Route du Viaduc

O Retrouvailles

& 09 78 80 80 45 - 105 rue Jean Jaurés
MARENNES

Brasserie Au Marché

& 05 46 85 64 84 - Place du Marché
Le Shapers Club

& 05 46 27 00 27

13 rue des Entrepreneurs

Manger sur la Plage

& 05 46 38 4193 - 61 av. William Bertrand
McDonald’s

& 05 46 47 76 82

54 av. de Lattre de Tassigny
BROUAGE

Alex Rev’

& 0767 30 08 69 - 5 rue de I'Arsenal
L’Escale du Roy

& 06 88 97 4270 - 8 rue Notre Dame
La Belle Epoque

& 05 46 47 95 98 - 11 rue de Québec
La Citadelle

& 05 46 85 30 65 - 1 rue des Orfévres
La Rabale

& 05 46 85 30 65 - 5 rue Duc Elie - Hiers
Le Bien Loti

& 06 45 08 73 89 - 2 rue Notre Dame
Le Champlain

& 05 46 76 72 68 - 32 rue de Québec
Le Voyageur

& 05 46 85 03 06 - 16 rue de Québec

p. 34

CABANES DE DEGUSTATION

SAINT-PIERRE D'OLERON

17 Fort Royer
& 07 7193 21 62 - Rue des Aigrettes

% Label Famille Plus A Ecole Location

EN PRATIQUE

DOLUS D'OLERON
La Cabane de Batifou
& 06 6154 26 56 - 55 route des Huitres

Etablissement Testard Axel
& 06 43 65 84 53 - route des Huitres
- La Baudissiére

Huitres Massé

& 05 46 75 37 32 - chenal d'Arceau

Les Marais de Salamine
& 0750 44 69 53
chenal d'Arceau, rive gauche

Tétaud Dominique

& 05 46 85 74 64 / 06 61 4170 50
Route de Boyardville

LE GRAND-VILLAGE-PLAGE
La Langrotte

& 06 42 40 96 40 - Port des Salines
LE CHATEAU D'OLERON

A la péche aux moules

& 07 66 68 60 50 - Avenue du Port
Kbane Dégustation

& 0614151318 - 2 prise d'Oulme + Ors
L'Atelier

& 05 46 36 25 30 - 5 avenue du Port
La Cabane au drapeau

% 06 8126 88 22 - Chenal d'Ors, La Plaine
La Cabane du Sans Souci

& 05 46 75 50 09 - Avenue du Port

Les huitres Marcelle
& 06 86 93 60 04
79 av. de la Beaucoursiére

Les pieds dans '

& 07 75 66 7177 - rue du Fort Paté
SAINT-TROJAN-LES-BAINS
Hissez O

& 05 46 76 04 96 - le port

Le Bout au Vent

& 06 86 72 96 52 - quai Anthony Dubois
BOURCEFRANC-LE CHAPUS
Au Gré du Vent

& 06 86 84 6515 - 26 route du Viaduc
La K’bane du Chapus

& 05 46 47 2191 - 8 rue du Fort Louvois

L'Huitre de la Pointe /
Le Mollin
& 06 815155 59 - Rue du Fort Louvois

O Deux Fréres

& 06 99 83 97 75 - Petit Marécareil
MARENNES

Le Banc d’Aline

& 05 46 47 93 43
Rue des Martyrs, port de La Cayenne

Les Frangins
& 05 467713 48 - Port de La Cayenne

BROUAGE

EARL Les perles du marais
& 0674 69 28 59
Chemin rural de La Cayenne

Ets Tomy Herbé
& 06 46 09 7127 - Port de Brouage

SORTIR
CASINO

SAINT-TROJAN-LES-BAINS

Casino
de Saint-Trojan-Les-Bains
& 0516 84 33 67 - 3 bd Pierre Wiehn

CINEMAS

MARENNES

L'Estran

& 05 46 36 30 61 - Place Carnot
SAINT-PIERRE D'OLERON

Eldorado
& 05 46 47 22 04 - Rue de la République

SAINT-DENIS D'OLERON

L'Escale
& 05 46 47 85 48 - Rue de la Libération

DISCOTHEQUE

LA BREE-LES-BAINS
Les Ecluses
& 05 46 76 56 37 - Port du Douhet

p. 48 - 51
AVIRON

Assouan

Le plaisir de naviguer @
& 06 8149 54 30

Rue des Martyrs, port de La Cayenne
- Marennes

CHAR A VOILE

wind Oleron Club B (mars/nov.)
& 05 46 75 4416

Plage de La Perroche - Dolus d’Oléron
Oléron Char a voile EM ®
(toute I'année)

& 06 66 06 5179 -

Plage de Grand-Village-Plage

Grande Plage - Saint-Trojan-les-Bains

COURS D’INITIATION
& PERFECTIONNEMENT
A LA NATATION

lléo Parc aquatique =

& 05 46 76 18 19 - Dolus d'Oléron
Oléron Sauvetage Natation
© = (mai/sept)

& 0683661017

Centre-bourg de Grand-Village-Plage,
Plage de Vert-Bois

Piscine intercommunale
Marennes-Bourcefranc (juin / sept.)

- Marennes

ECOLES DE VOILE
Diabolo FunBE @ 5 @

(toute I'année)

& 05 46 47 98 97

Plage des Huttes - Saint-Denis d'Oléron
Yacht Club d’Oléron E

(en saison)

& 05 46 47 93 64

Base Eric Tabarly « Saint-Denis d'Oléron
Centre Sportif Départemental
[E]LLd

& 05 46 47 01 39 - Plage de Boyardville
Wind Oleron Club B

& 05 46 75 4416

Plage de La Perroche - Dolus d'Oléron
C.N.CO.ER®

(avril/ivacances de Toussaint)

05 46 76 02 08

20 bd Félix Faure « Saint-Trojan-les-Bains
Assouan

Le plaisir de naviguer @
& 06 81 49 54 30 - Rue des Martyrs,
port de La Cayenne - Marennes

JET SKI / MOTONAUTISME

Planéte Nautic BB (avril/sept)

& 0629 3371 40

1099 rue de La Durandiére

Port du Douhet - Saint-Georges d'Oléron
Hydrojet Randojet @ (mai/sept)
& 05 46 47 21 41/ 06 85 43 87 09

- Boyardville

Chat’oO Jet Club

& 07 86 53 21 69 - Rue du Fort Paté

+ Le Chateau d'Oléron

LOCATION DE BARQUES

Le port des Salines H 4

& 05 46 7582 28

Rue des Anciennes Salines - Petit-Village
Surfarill x° ©

& 068931341

Chenal d'Ors « Le Chateau d'Oléron
Barques électriques

Q Nautisme responsable %~ Label Famille Plus [l Ecole I Location

CANOE KAYAK DE MER
& MARAIS

Sur une ile... A A (toute I'année)
& 06 6175 42 60 / 05 46 75 26 89

Le port - Saint-Denis d'Oléron

Aloha Canoé Oléron @ @
(avril/octobre)

& 07718169 24

La Saurine - Saint-Georges d'Oléron
Centre Sportif Départemental
BR® (mars/nov)

& 05 46 47 0139 - Plage de Boyardville
Salicorne Paddle et Kayak
R4 ©

& 06 69 56 42 47

Marais de La Nouette - Saint-Georges,
de L’Eguille - Saint-Pierre d’Oléron

et Dolus d'Oléron

Wind Oleron Club B (mars/nov)
& 05 46 75 4416

Plage de La Perroche « Dolus d'Oléron
Liberté Oléron Canoé @ =
& 0668541416

Chenal d'Arceau - Dolus d’Oléron

C.N.CcO.R®

(avril/vacances de Toussaint)

& 05 46 76 02 08

20 bd Félix Faure « Saint-Trojan-les-Bains
Island Kayak Bl = @ (avr./nov)
& 0782517217

Plage de Gatseau et Petite plage

- Saint-Trojan-les-Bains, Plage des
Sables Vignier - St-Georges d'Oléron
Surfari @

S

& 06893134M

Chenal d'Ors - Le Chateau d'Oléron

Kayakomat
& 06 74 87 30 47 - Marennes plage

FOIL
Diabolo FunB R = ©

(toute I'année)

& 05 46 47 98 97

Plage des Huttes - Saint-Denis d’Oléron
Lineup d ©® (toute 'année)

& 063213105

Plage des Seuliéres - St-Denis d'Oléron
Port du Douhet - St-Georges d’Oléron
Yacht Club d’Oléron &

(en saison)

& 05 46 47 93 64

Base Eric Tabarly - Saint-Denis d’Oléron

FUN BOARD / WINDSURF
Diabolo FunB R » ©

(toute I'année)

& 05 46 47 98 97

Plage des Huttes - Saint-Denis d’Oléron
Yacht Club d’Oléron H

(en saison)

& 05 46 47 93 64

Base Eric Tabarly « Saint-Denis d'Oléron
Centre Sportif Départemental
BR® (mars/nov)

& 05 46 47 01 39 - Plage de Boyardville
Wind Oléron Club &

& 05 46 75 4416

Plage de La Perroche « Dolus d'Oléron
C.N.CO.Hm®

(avril/ivacances de Toussaint)

& 05 46 76 02 08

20 bd Félix Faure « Saint-Trojan-les-Bains

PLONGEE

Oléron Plongée

Les Joyeux Corsaires

& 06 89 4215 84

125 rue de la Pointe de Chaucre
19 Plongée B (avr./sept)

& 06 89 4215 84 - Rue du Port - La
Cotiniére

STAND UP PADDLE
Diabolo FunB @ » ©

(toute I'année)
& 05 46 47 98 97
Plage des Huttes - Saint-Denis d’Oléron

Line up @ (toute 'année)

& 063213105

Plage des Seuliéres - St-Denis d'Oléron
Port du Douhet - St-Georges d’'Oléron
Sur une ile... A (toute l'année)
& 06 6175 42 60 / 05 46 75 26 89

Le port - Saint-Denis d'Oléron
Yacht Club d’Oléron

(en saison)

& 05 46 47 93 64

Base Eric Tabarly - Saint-Denis d'Oléron
Aloha Canoé Oléron M ®
(avril/octobre)

& 07718169 24

La Saurine - Saint-Georges d'Oléron
Enjoy Ecole de Surf B ®©
(toute I'année)

& 06 29 37 37 41 - Chaucre
Salicorne Paddle et Kayak

Bl ©

& 06 69 56 42 47

Marais de La Nouette - Saint-Georges,
de L’Eguille - Saint-Pierre d’Oléron et
Dolus d'Oléron

Pirate Surf School H

& 06 87 44 7592/ 06 0212 63 05
Plage de La Rémigeasse

- Dolus d’Oléron

Wind Oléron Club E

& 05 46 75 44 16

Plage de La Perroche - Dolus d’Oléron
Liberté Oléron Canoé H &
& 0668541416

Chenal d'Arceau - Dolus d'Oléron
SurfariBl x ©

& 0689313411

Chenal d'Ors, Plan d'eau de La Phibie
- Le Chateau d'Oléron
C.N.C.O.B®

(avrilivac. de La Toussaint)

& 05 46 76 02 08

20 bd Félix Faure « Saint-Trojan-les-Bains
Assouan

Le plaisir de naviguer @

& 06 8149 54 30

Rue des Martyrs, port de La Cayenne
- Marennes

SAUVETAGE COTIER

Oléron sauvetage cotier @ &
(mai / sept.)
& 06 83 66 1017 - Plage de Vert-Bois

SURF & BODYBOARD
Diabolo FunBR » ©

(toute I'année)

& 05 46 47 98 97

Plage des Huttes - Saint-Denis d’Oléron
Line up BA @ (toute l'année)

& 0632131105

Plage des Seuliéres - St-Denis d'Oléron
Port du Douhet - St-Georges d'Oléron
Enjoy Ecole de SurfH ®
(toute I'année)

& 06 29 37 37 41 - Chaucre

Drop’In Surf Academy

& 0780033398 -

5 rue de La Gare - Saint-Pierre d’Oléron
Ganach surf school &

& 06 32 65 49 23

1 route du Jard - Dolus d’Oléron
Oléron Surf Club B ©

& 06 25 66 13 63

Route du Large - Dolus d’Oléron
Pirate Surf School E (en saison)
& 06 87 44 7592/ 06 0212 63 05
Plage de La Rémigeasse

- Dolus d'Oléron

Take Off Ecole de Surf

[EL LIPS (avr./ oct)

& 0633629313

Plage des Allassins « Dolus d'Oléron
Tamarindo

& 05 46 7510 68 - RD 734

- Dolus d’Oléron

Island Surf School A ®© x
(avril / oct)

& 07 4910 78 24 - Chemin des Mottes
« Le Grand-Village-Plage



EN PRATIQUE

Kabanasurf B & @ (avr.joct)
& 0608923456

Plage de Grand-Village-Plage
Surfari @ & @ (toute I'année)

& 06893134 T

Parking de I'Epinette

- Le Grand-Village-Plage

Moana B H © (avr./nov.)

& 06 8014 36 57

Grande Plage - Saint-Trojan-les-Bains
Tiny surf school @ 4~

& 06 74 57 38 39 - Toute lile d’Oléron

p. 56 - 59
LOCATION DE BATEAUX

SAINT-DENIS D'OLERON
Antioche Nautisme

& 07 681616 22 - 1 rue des Chardonnettes
SAINT-TROJAN-LES-BAINS
CNCOER®

(avril/ivacances de Toussaint)

& 05 46 76 02 08 - 20 bd Félix Faure
MARENNES

Assouan

Le plaisir de naviguer @

& 06 8149 54 30

Rue des Martyrs, port de La Cayenne

INITIATION / PERFECTIONNEMENT
ALAVOILE

SAINT-DENIS D'OLERON
Azulile - Sea Time @

(toute I'année)

& 06 88 30 28 34 - Port de plaisance
Skip & Sea B

& 06 68 05 80 86 - Port de St Denis
Sur une ile... @M (toute I'année)
& 06 6175 42 60 / 05 46 75 26 89

Port de plaisance

Yacht Club d’Oléron @

(en saison)

& 05 46 47 93 64

Base Eric Tabarly - Sur voilier habitable

BOYARDVILLE

Boyard Voile Catamaran Tepee @
& 06 07 76 01 50 - Port de plaisance
Discovery voile

& 06 45 56 97 56 - Port de plaisance
DOLUS D'OLERON

Wind Oleron Club B

& 05 46 75 44 16

Plage de La Perroche « Dolus d'Oléron

SAINT-TROJAN-LES-BAINS
CNCO Bl ®

(avril/ivacances de Toussaint)
& 05 46 76 02 08 - 20 bd Félix Faure

PECHE EN MER

SAINT-DENIS D'OLERON

L'Out-rage B M (toute I'année)
& 06 07 4016 41 - Port de plaisance

PROMENADES EN MER

SAINT-DENIS D'OLERON

Azulile - Sea Time &

(toute I'année)

& 06 88 30 28 34 - Port de plaisance
Croisiéres Inter-iles & (juil./ao0t)
& 05 46 50 55 54 - Port de plaisance
Saint-Denis Croisiéres

& 05 46 85 00 42 / 06 52 06 62 16

Port de plaisance

Skip & Seald

& 06 68 05 80 86 - Port de St Denis
Sur une ile... A (toute l'année)
& 06 6175 42 60 / 05 46 75 26 89

Port de plaisance

Yacht Club d’Oléron

(en saison)

& 05 46 47 93 64

Base Eric Tabarly - Sur voilier habitable

BOYARDVILLE

Boyard Voile Catamaran Tepee B
& 06 07 76 0150 - Port de plaisance
Croisiéres Inter - fles &~

& 05 46 50 55 54

Embarcadére de Boyardville - Port
Discovery voile @

& 06 45 56 97 56 - Port de plaisance
Les Croisiéres Oléronaises
& 07 8614 49 O1 - Port de plaisance
(navigation hybride)

lle ou Aile Catamaran © =
& 06 62 53 60 62

Kiosque port de plaisance
Inter-iles catamaran

& 05 465018 98

Parking du port de plaisance
Liaison maritime Oléron /
La Rochelle

& 05 46 47 0510

Parking du port de plaisance

LA COTINIERE
Les Croisiéres Oléronaises

& 07 8614 49 01 - Cabane sur le port
(navigation hybride)

La loi n° 2022-217 du 21 février 2022 impose aux communes
de dénommer et numéroter les voies. La procédure étant
en cours sur plusieurs communes du territoire, les adresses,
valides au moment de I'édition, peuvent changer. Pour plus
d'informations, contactez nos offices de tourisme.

LE CHATEAU D'OLERON
Promenades en mer
commentées

& 07879229 78 - Le port (coté citadelle)
SAINT-TROJAN-LES-BAINS
Bulle d'0 ® & (avr.fsept)

& 06 38 05 34 25

Canopée (avr./nov.)

& 06 84 2970 24

cCNcoEm®

(avrilivacances de Toussaint)

& 05 46 76 02 08 - 20 bd Félix Faure

La Jeannette & (avr./sept)

& 06 64 43 48 01

Baie de Gatseau, 31 av. du Débarquement

MARENNES

Tim Kill &
& 0762502175 - Port de La Cayenne

Transports Région
Nouvelle-Aquitaine

& 0970 870 870
www.transports.nouvelle-aquitaine.fr

SNCF & 36 35 - www.sncffr

Aéro-club Albert Baron
& 07 82 86 40 70

Aéroport de
Rochefort / Saint-Agnant
& + 33 (0)5 46 83 05 20

Aéroport de

La Rochelle / Laleu

& + 33 (0)5 46 4218 27 / (0)5 46 42 30 26
www.larochelle.aeroport.fr

Croisiéres Interiles

La Rochelle (vieux port) /
St-Denis d’Oléron (en saison)

& 05 46 50 55 54 - www.inter-iles.com
Saint-Denis Croisiéres

Liaisons La Rochelle

(c6té médiathéque, ponton du passeur) /
(avr./juin et sept./oct.)

& 06 52 06 6216 / 05 46 85 00 42
www.oleron-croisieres.fr

Liaison maritime Oléron
Boyardville / La Rochelle
(Médiathéque) (avr./nov.)

& 05 46 47 0510

Bateau Passeur

Marennes / La Tremblade
Horaires dans les offices de tourisme
& 0773 662594
www.bateaupasseurl7.fr

Passsages & 062679 87 03
Berlinel7 & 0749055315
Goursaud & 05 46 75 36 88

Actif’ Taxi Mme Lozano
& 05 4675 6199 / 06 87 3190 56

Taxi Valérie & 061405141

Access’ Taxi
& 06 03 44 48 63

Access’ Taxi J.F. Tétaud
& 06 03 44 48 63

GPH Convoyage & 0785958773

OBS
& 05 46 36 00 49 / 07 71 03 81 49
1rue des Chardonnettes

Europcar & 05 46 4718 28 - R.D. 734

Oléron Classic Cars
Location de Méhari / Collection
& 06 04 169 153 - Actipéle La Jarrie 4

U express
& 05 46 47 23 75 - 20 bd de la Plage

Super U
& 05 46 47 70 22 - 15 av. d'Antioche

Avril a Novembre
Tous les jours &n saison |

OFFRE WEEK-END

SCENNEE 0T CoNSLItEr
les hovaines et les tagifs |

vw.oleron-larochelle.com | 05 46

Avec le soutien de;

T Aggiomiration de =g e ][ Not=no.
La Rochelle = Charenie J Agquitaine

Adaribiane

Un service de la communauté
de communes de l'lle d'Oléron

-

_ CARS
REGIONAUX

Sortir de l'ile d'Oléron
n'aura jamais été si facile !

CHARENTE-
MARITIME

La Rochelle

@ @ Circule uniquement
d‘avril a septembre

_.° 154

L}
Marennes-Hiers-Brouage

OLERON

Océan
Atlantique

Gérez vos déplacements avec

MQDALIS oo

Nouvelle-
Aquitaine

Toute l'information sur
>»transports.nouvelle-aquitaine.fr

La Région vous transporte




1 DOLE SUR LILE D'OLERON,
COmUNAUTE EN VACANCES AUSSI, JE TRIE... NOUVEAUTE 2026

DE COMMUNES
ISORT MY WASTE, EVEN ON HOLIDAY !

LES EMBALLAGES & PAPIERS . LEVERRE /cLass
/METAL, PLASTIC AND CARDBOARD PACKAGING, :
FOOD CARTONS AND PAPER Je dépose le verre
P e L : dans une colonne adaptée
iy m = s ey | put glass in a bottle bank l \
. & ;_J - S /
.................................. L LNLE
Emballages en métal Plastiques rigides Petits cartons : 3 ;
& Films souples & Briques alimentaires : ; [ ¢

Gratuit, illimité.

ENVRAC Documents papiers : Bouteilles
(courriers, journaux...) : S ——

Gratuit, illimité.

ENVRAC

Je dépose les emballages et les papiers S
en vrac dans le bac jaune de mon :

hébergement ou dans une colonne jaune
| put them in the yellow bin or in a yellow :
container '

& _ ) LA ROCHELLE
» ~ LES DECHETS ORGANIQUES

/ ORGANIC WASTE

Je dépose les déchets organiques dans
le composteur de mon hébergement

ou le composteur partagé le plus proche
| put organic waste in the garden composter
or the nearest shared composter

© Dessin Heloise Hélene pour Aquarium La Rochelle SAS

Réservez votre voyage 363 jours/an : www.aguarium-larochelle.com

LES ORDURES MENAGERES
/HOUSEHOLD RUBBISH

Produits d’hygiéne jetables Petits objets cassés Mégots f\ \: \

EN ITINERANCE POUR E ' / Essu'i‘tPUt

LA JOURNEE ? mouchoirs...

ACHETER UN CODE EN —

D'ACCES SURLES %%

COLONNES AVEC

UN SMARTPHONE SACS Ouvertutre |
OU EN OFFICES DE par carte Ouverture ; S —
L Lol o ENSACS = 60L maxi : Epluchures,

O restes de repas

Je dépose mon sac dans le bac

d'ordures ménagéres de mon hébergement
/ ou dans une colonne grdce d la carte que

mon hébergeur m'a remise
| put it in sacks in a household rubbish *
bin or in a container using the host's card

OU TROUVER LES COLONNES ET LES COMPOSTEURS PARTAGES ?
/ WHERE ARE COMMUNAL WASTE COLLECTION POINTS ?

b
AND SHARED COMPOSTERS ?

ET JE REDUIS ! CONTACTEZ-NOUS AU DQ?O()d 3@92% /9149%

JE BOIS DE LEAU J'UTILISE DE LA VAISSELLE —~ JE CONSOMME LOCAL
DU ROBINET ET J'UTILISE Q JE FAIS MES COURSES A REUTILISABLE POUR A o ET EN CIRCUIT COURT
UNE GOURDE AVEC MON CABAS (=1 MON PIQUE-NIQUE \\/:

=0 BOUTEILLE PLASTIQUE =0 SAC JETABLE = 0 DECHET PLASTIQUE

=0 GASPILLAGE ‘)()
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