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PUYLAURENS,
terre d’histoire

La présence de l’Homme est attestée dès le Paléolithique 
dans le Puylaurentais, où de nombreux outils de pierre et 
un oppidum ont été retrouvés. Au Moyen Âge, sa situalion 
et son relief offrent à la cité un rôle important, notamment 
pendant les croisades contre les Albigeois, où des Cathares 
vinrent s’y réfugier. Après la victoire de la croisade royale, 
et dans l’objectif d’éradiquer le catharisme, Louis IX fit 
construire un lourd bâtiment de brique qui abrita la prison 
et le tribunal de l’Inquisition : le château Cap de Castel. 
Au 16ème siècle, Puylaurens devient l’un des fleurons du 
«Pays de Cocagne», une place forte du commerce du 
Pastel. Les échanges réguliers avec les pays du Nord 
favorisent alors la diffusion du Protestantisme. Puylaurens 
accueillant même, de 1660 à 1685, le siège de l’Académie 
protestante. Suite à la Révocation de l’Edit de Nantes, 
l’Académie fut fermée et l’ancien temple détruit. Un 
nouveau temple plus petit fut construit en 1818, rue Foulimou.
Puylaurens est également le berceau de Marianne. En 
1792, Guillaume Lavabre, troubadour originaire de 
Puylaurens, écrit une chanson révolutionnaire. Dans 
celle-ci, il nomme la République «Marianne», un prénom 
très répandu parmi les femmes du peuple de l’époque. Sa 
chanson se répandit à travers le pays occitan et c’est ainsi 
que naquit Marianne, figure et symbole de la République 
française.
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Bureau d’information touristique
 de PUYLAURENS 

Rue de la République
0800 746 581 (gratuit)



TEMPS FORTS Saison 2026

RANDONNÉES & 
ACTIVITÉS

•	 Piscine municipale - Juillet-Août
       Baignade surveillée, aquagym, cours particuliers
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Le château Cap de Castel5
Louis IX (Saint-Louis) fait ériger cette prison en 1258. Elle est 
consruite par les Cathares pour les Cathares : double peine 
surnommée la «corvée Cathare». Le château abrita ensuite une 
chapelle et un tribunal de l’Inquisition, visant à lutter contre la 
présence Cathare dans la région. Il fut utilisé jusqu’à la Révolution. 
Plus accueillant et alléchant aujourd’hui, c’est un restaurant 
gastronomique qui s’y est installé !

Le musée Marianne2
Le musée Marianne raconte l’histoire de la France à travers les valeurs 
de la République et ses symboles.
L’allégorie de la Marianne, figure de la Nation, a pris naissance à 
Puylaurens sous la plume d’un de ses troubadours : Guillaume Lavabre. 
Un lien indéfectible entre la ville et la patrie. Découvrez comment cette 
allégorie incarne les idéaux de liberté, d’égalité et de fraternité qui sont 
au cœur de la société française.
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Eglise Notre-Dame du Lac1
Elle fut érigée vers 1340, puis détruite en 1621 par les Protestants. 
De cette époque, seul subsiste le clocheton hexagonal, tour de 
guet à l’origine. L’église actuelle fut reconstruite au 17ème siècle. Les 
vitraux du chœur représentent la nativité et sont I’œuvre d’Henri 
Guérin, maître verrier qui participa également à la fabrication de 
certains vitraux de l’église de Massaguel. Les boiseries datent du 
19ème siècle et sont l’oeuvre de Pierre-Paul Laclau.
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Le jardin des Remparts4
Les remparts entourent la cité historique et sont ici bien visibles ! 
L’imposant bastion, à I’angle, date du 16ème siècle. Plus loin, se trouve 
la base d’une imposante tour ronde et à sa gauche une poterne : 
petite porte dérobée donnant sur le fossé. On sait aujourd’hui que 
les remparts étaient autrefois plus hauts. IIs ont été abaissés en 1621, 
après la défaite des Protestants contre le roi de France, Louis XIII. 
C’est aujourd’hui un espace de détente agréable où il fait bon flâner, 
amener les enfants à l’aire de jeux, faire une partie de pétanque, ou 
encore déjeuner sur les tables de pique-nique.
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CAFÉS & 
RESTAURANTS

La numérotation ci-dessous correspond aux numéros 
des pictogrammes présents sur le plan au verso.

Chez Henri
Restaurant traiteur - 05 63 70 98 21

Le Bellevue
Restaurant traditionnel - 05 63 75 00 23

Café de la Promenade
Café et bar - 05 63 75 00 97

•	 Boucle de la Ricaudié - 15 km

•	 Boucle de Bertre - 16 km

•	 La Voie Romaine - 28 km

•	 Parc accrobranche et tyrolienne 
      Parc Nat’Venture
         1523 route de Cruzel - 07 83 23 59 54

•	 Quad - Motocross - Mini buggy 
      Les Circuits de l’Aubépine
       La Peyre - 06 86 72 10 22
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Cap de Castel
Restaurant gastronomique - 05 63 70 21 76

•	 Poney Club la Salamandre 
       En Siot haut - 06 81 38 39 96

•	 Durant l’été, découvrez l’histoire 
de la ville avec un guide. 
Consultez le programme 
grâce au QR-code ci-dessous 
ou par téléphone au 0800 746 
581 (gratuit).

Puylaurens 
en visite guidée

Pl

us d’infos ici

Le temple protestant3
Au n°26 de la rue Foulimou, le « nouveau » temple protestant fut 
édifié en 1818. Le premier temple était accolé à l’église. Il a été 
remplacé par une halle en 1754.
À droite de I’entrée, on peut voir les vestiges de l’ancienne 
Académie protestante, notamment la porte, déplacés là pour leur 
préservation. L’intérieur se découvre lors de visites guidées 
organisées durant l’été (voir encadré plus bas).
Le lieu a été inscrit au titre des Monuments historiques en 2015.

©Raynaud Photo

La Porte Neuve et la place du Ravelin6
La porte actuelle a remplacé, en 1778, l’ancienne porte médiévale 
construite dans le rempart. Celle-ci donnait sur le mercadial (le 
marché) et s’ouvrait sur la place du Ravelin, qui était la principale 
place forte défensive de la ville au 16ème siècle. 
Insolite : depuis la place, si vous reculez vers le Monument aux Morts, 
et vous positionnez dos à lui, vous pourrez voir un boulet de canon 
incrusté dans la façade de la maison au-dessus du pâtissier. C’est un 
vestige du siège de la cité par les Catholiques en 1568. 
Ensuite, depuis la place du Ravelin, admirez le panorama à l’aide d’une 
table d’orientation. La plus belle vue sur le Lauragais, la Montagne 
Noire et les Pyrénées se trouve juste au-dessus, place de la Vierge.
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•	 Terrains de pétanque et boulodrome 
         Place du Ravelin, Jardin Pastelier, Ancien marché couvert

•	 Terrains de tennis (extérieurs et couverts) 
         Rue Edouard Vairette

•	 Favi Equitation 
       5617 route de Guitalens, en Bardou - 06 20 42 44 02

Pizza Marcou
Pizzeria - 07 89 03 73 73

4

Shasha Pizza
Pizzeria - 06 69 75 39 92

Le Barry
Restaurant traditionnel - 07 49 75 04 66
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Le Kiosque à pizzas
Pizzeria - 05 63 70 98 34

8

Pique-niques 
concerts
   voir agenda en ligne

Marchés des 
Producteurs de Pays
   voir agenda en ligne

Festival des 
petites églises de 
campagne
   les jeudis du 9 juillet  	
   au 6 août 

Expo-vente 
«Saveurs et 
artisanat»
   du 18 juillet au 19 août 

Fêtes Générales
   du 27 au 30 août 

To

ut l’agenda ici


