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DALPES ET DE SUD

un compagnon pratique et agréable

pour profiter pleinement de votre séjour ! =

VENDREDI 6 MARS

Gap

Exposition : Qu’as-tu vu ?

. @ Ouverture les soirs de représentations

| @ Galerie du théatre

® Gratuit.

Photographe auteur, Olivier Chomis s’est
nourri des ceuvres de Robert Doisneau, Willy
Ronis et Henri Cartier-Bresson...

Q 0492525252
www.theatre-la-passerelle.eu/Qu-as-tu-vu-500

‘\e  16eme Nuit du Folk
A © 20h-17h tous les jours ¢ Le Quattro

® Adulte:18/25 € grand bal du samedi
soir - Bal sur le marcheg, bal enfant, bal adapte,
ateliers de danse et bal au chateau : prix libre

- ) 1 Ateliers de musique : 25 euros
Placée sous le theme du vent, la Nuit du Folk 2026 vous donnera
sdrement envie de bouger, de vous
initier aux danses, d'en découvrir de nouvelles ou simplement de
passer un bon moment en musique.
www.nuitdufolkO5.fr/

©Olivier Chomis

&~ Match de hockey : Gap vs Nice
; ® 20h30 @ Alp'Arena
® Tarifs non communiques.

GAP. Match de Synerglace Ligue Magnus.
v' www.lesrapacesdegap.fr

APBE.W

Marché hebdomadaire
. @ 8h-12h vendredi, mardi ¥ Place
Commandant Dumont

° ®© Entree libre.

Venez & la rencontre des producteurs locaux
qui sauront vous faire découvrir les produits

B
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locaux de la région.

& 0492541014
www.ville-tallard.fr

Du 6/03/26 au 12/03/26
SAMEDI 7 MARS

Gap

Marché hebdomadaire du
samedi

by @ 8h-12h samedi ¥ Rue Carnot, place
¥ Alsace Lorraine, rue de France, rue Elysée
® Entrée libre.

= Venez 4 la rencontre des producteurs locaux
qui sauront vous faire découvrir les produits locaux de la région.

& 0492532424
www.ville-gap.fr

-%’ Colors Run des Emeyeres
o7 7

©T.Vialletet

c 22 @ 8h-18h 9 AGRICAMPUS HAUTES-ALPES
i coLoRS RY s .

3 A s e ® Plein tarif : 12/15 €3 partir de 14 ans -
P < Enfant : 8 /10 € de 8 & 13 ans - farif réduits
& si achat de vos places jusqu'au 6 mars. tarif

= plein le jour J (7 mars)

Course festive et solidaire organisée par les étudiants du Lycée des
Emeyeéres & Gap. Deux parcours adaptés & tous, animations
musicales et village festif. Une journée colorée placée sous le signe
du partage, de la convivialité et de la solidarité.

https://agricampus-hautesalpes.fr/

Femmes de sciences

@ 14h-17h30 9 Musée Muséum
Départemental

® Gratuit.

Evénement organisé dans le cadre de la
Journée internationale des droits des femmes
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Projection du film L'université de
Dormillouse

® 14h30-15h45 § Cinématheque de
Montagne

®) Plein tarif : 6 € - Tarif reduit : 4 €
Un film réalisé par Manuelle Thébaut — 2025

— 75
& 0492521387
www.cimalpes.fr/
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Lectures spéciales "Journée
internationale des droits des
femmes"

@ 16h-18h 9 Médiatheque de Gap

® Gratuit.
En partenariat avec le CIDFFO5 et LitteraOb.
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Dans le cadre du programme piloté par Mme Honoré, déléguee
départementale aux droits des femmes, les lectrices de LitteraO5
vous proposent un florilége de textes contemporains autour du
corps féminin.

Q 0492532673

www.mediatheque-gap.fr/

Activité Zumbini nouvelle session
Printemps

® 16h30-17h15 @ Instinct Fitness Gap sud
Forfait famille : de 17 & 19 euros (Couple

©ok

; 2 kgi Parent/Enfant)
—=mn.. =4 < Nouvelle session de Printemps de Zumbini -
Parent/Enfant O-4 ans

& 06269160 98
www.zumbinivalerieO5.com/

Projection du film La Paralpine
@ 17h-180 @ Cinématheque de montagne
® Plein tarif : 6 € - Tarif réduit : 4 €

Un film réalisé par Guillaume Funck en 2024
— 50’

Q04925213 87

www.cimalpes.fr/

‘N\e  16eme Nuit du Folk
@ 20h-17h tous les jours ¢ Le Quattro

® Adulte : 18/ 25 € grand bal du samedi
soir - Bal sur le marcheg, bal enfant, bal adapte,
ateliers de danse et bal au chateau : prix libre
1 Ateliers de musique : 25 euros

Placée sous le theme du vent, la Nuit du Folk 2026 vous donnera
sirement envie de bouger, de vous

initier aux danses, d'en découvrir de nouvelles ou simplement de
passer un bon moment en musique.

www.nuitdufolkO5.fr/

Pelleautier

FCICUULIVRE
~ ETDELA

= Féte du livre et de la Peinture
= PEINTURE =4

@ 14h-18h30 © Salle polyvalente

® Gratuit.

Nouvelle édition de la Féte du Livre et de la
Peinture

Avec plus de 30 participants (auteurs / artistes

peintres).
& 0683955823

Sigoyer

Stratégie pour deux jambons

® 20h-23h @ Salle des 2 Céuses

Plein tarif : 20 euros. Possibilité du spectacle
seul : 9 euros.

Un specfac/e comique de la cie du Poil de la
Béte, suivi d'un repas sur le theme du
specfac/e Posszb//lfe de n'assister qu'au spectacle pour ceux qui
le veulent .

& 0619 0229 01

©les quatre sans cou

Tallard
Musique a la Bib
® 10h30-11h30 ¥ Mediatheque Michel

ne "y
iF - Serres

3 ® Gratuit.
L’Ecole de musique intercommunale anime la
mediatheque !

©@mairie de fallard

Q049254112

DIMANCHE 8 MARS

Lecture musicale "La Tresse"

@ 15h-16h © Musée Muséum Départemental
® Gratuit. & A partir de 10 ans
Evénement organisé dans le cadre de la
Journée internationale des droits des femmes.
Inscription obligatoire en ligne depuis le site
internet du musée ou au 04 86 15 30 70, dans la limite des places
disponibles.

& 0486153070

Atelier needle punch @
@ 16h-18h © LArtelier
@ Plein tarif : 25 €

Je vous propose des ateliers Needle punch a
L'artelier a Gap afin de réaliser votre sous
verre, portes clefs et décoration mural a votre

©Libre

gouts !
» Matériels fournis
« Moment de partage autour d'une boisson chaude

& 0787119599

"‘Jjg;‘v( 16&éme Nuit du Folk
@ 20h-17h tous les jours ¢ Le Quattro

® Adulte:18/25 € grand bal du samedi
soir - Bal sur le marcheé, bal enfant, bal adapte,
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ateliers de danse et bal au chateau : prix libre Ateliers de musique
: 25 euros

Placee sous le theme du vent, la Nuit du Folk 2026 vous donnera
strement envie de bouger, de vous

initier aux danses, d'en découvrir de nouvelles ou simplement de
passer un bon moment en musique.

www.nuitdufolkO5.fr/

2l Ciné Rencontre : La Maison des
femmes

1 @ 20h45-23h45 ¥ Cinémas Centre & Club

® Plein tarif : 7.5/9 €

temmees A l'occasion de la Journée internationale des

droits des femmes, venez assister a une soirée
exceptionnelle avec la projection du film « La Maison des femmes
» de Mélisa Godet (sortie nationale le 4 mars) et un débat avec les
actrices du territoire.

QY 0492522532

©Cinémas Centre & Club

=
“LA MAISON |

Pelleautier

BEINIEIEIFIELVIVEDS
~ ETDELA .7
~  PEINTURE

14h - 18h30

" Féte du livre et de la Peinture
@ 10h-18h @ Salle polyvalente

Samedi 7 Ma

DirttancheB-Mars:whlf'l\Bh @ GraTU”.
. w= Nouvelle édition de la Féte du Livre et de la
§=  Peinture

Avec plus de 30 participants (auteurs / artistes
peintres).

Q& 06 839558 23

Tallard

Bal au chateau

@ 13h-16h 9 Chateau de Tallard
® Gratuit. Visite du chateau avec
audioguides : 5 €.

C'est dans le magnifique cadre du chéteau de
Tallard que se cléturera la 16eme édition de

SR
la Nuit du Folk. Danses, musiques traditionnelles et patrimoine sont

au programme de cette troisiéme journée pour laquelle le chateau
sera exceptionnellement ouvert.

& 06079153 60

LUNDI 9 MARS

Ciné Rencontre : My Stolen
Planet

® 20h45-23h55 ¥ Cinémas Centre & Club
cing ey ® Pleintarif: 7.5/ 9 €

Documentaire de Farahnaz Sharifi (1h26) suivi
d'un échange avec Caroline Renard, maitresse
de conférence en histoire et esthétique du cinéma a I'Université
d'Aix-Marseille.

& 0492522532

©Cinémas Centre & Club

"MY STOLEN PLANET”

MARDI 10 MARS

Gap

8 Exposition : Qu’as-tu vu ?

| @ Ouverture les soirs de représentations
| @ Galerie du theatre

¥ © Gratuit.

Photographe auteur, Olivier Chomis s’est

nourri des ceuvres de Robert Doisneau, Willy
Ronis et Henri Cartier-Bresson...

& 0492525252
www.theatre-la-passerelle.eu/Qu-as-tu-vu-500

©Olivier Chomis

g Exposition photos du Carnaval
| des Alpes 2026

& © Du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et

de 14h 4 18h , le mardi de 9h a 12h30 et de

15h & 18h et le samedi de 9h a 16h. Fermé le
' dimanche. ¥ Office de Tourisme

® Acces libre.

Replongez-vous dans I'ambiance festive du Carnaval & travers les

photos d'ambiance prises par le club photo UAICF.

& 0492521799

http://clubphotogap-uaicf.org

o 2 v o mAns cuey
ALA MEDIATHEQUE

Fleur

Exposition Histoire de Lire :
"Bonjour Printemps" de Fleur

s
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g‘é Pttt e Q Mediatheque de Gap
§§ HD{SE'-TSé%E @ Gratuit.

Une exposition tout en douceur, & hauteur
d’enfant, pour entrer dans la saison avec curiosité et émerveillement.

& 0492532673
www.mediatheque-gap.fr/

Une Maison de poupée

@ 20h30-21h50 ¢ Theatre La Passerelle
® Plein tarif : 6 / 25 € Tarif grenat - Dés 14
ans Spectacle en anglais, surtitré en frangais.

Une adaptation puissante du chef d’ceuvre
d’lbsen, aux confins du fantastique, par une
grande artiste et marionnettiste norvégienne. Ses images vont vous
hanter longtemps.

& 0492525252
www.theatre-la-passerelle.eu/

Tallard

©Elisabeth Carecchio

Marché hebdomadaire

A O gh-12h vendredi, mardi © Place
_“‘ Commandant Dumont

i © Entree libre.

g \enez a la rencontre des producteurs locaux
qui sauront vous faire découvrir les produits
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locaux de la région.

& 0492541014
www.ville-tallard.fr
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MERCREDI 11 MARS

Exposition : Qu’as-tu vu ?

@ Ouverture les soirs de représentations
Q Galerie du theatre

t ® Gratuit.

Photographe auteur, Olivier Chomis s'est
nourri des ceuvres de Robert Doisneau, Willy
Ronis et Henri Cartier-Bresson...

& 0492525252
www.theatre-la-passerelle.eu/Qu-as-tu-vu-500

©Olivier Chomis

Exposition Histoire de Lire :
"Bonjour Printemps" de Fleur

Oury
. FHBI?S%@H]REQ ¢ Meédiatheque de Gap
25 DELIRE ®© Gratuit.

Une exposition tout en douceur, a hauteur
d’enfant, pour entrer dans la saison avec curiosité et émerveillement.

Q 0492532673
www.mediatheque-gap.fr/

™ Marché hebdomadaire du
mercredi
@ 8h-12h mercredi ¥ place de la

=~ République
St 1 i':

. ® Entreelibre.

Venez & la rencontre des producteurs locaux
qui sauront vous faire découvrir les produits locaux de la région.
& 0492532424

www.ville-gap.fr

Activité Zumbini nouvelle session
Printemps
® 10h-10n45 9 Instinct Fitness Gap sud
é Forfait famille : de 17 a 19 euros (Couple
. ft B f{\&’ Parent/Enfant).
=z =4 2 Nouvelle session de Printemps de Zumbini -
Parent/Enfant O-4 ans

& 0626 9160 98
www.zumbinivalerieO5.com/

©adobe stock

== Petite musique a la BIB : "Focus
® 14h30-15h30 © Mediatheque de Gap
® Gratuit.
: " pleine d’énergie et de découvertes !
& 0492532673

II’ Jazz Ados"
_ | Laissez-vous porter par une pause musicale
www.mediatheque-gap.fr/

Projection du film Terres d'ltalie,
entre mers et montagne

® 14h30-16h30 9 Cinématheque de
montagne

® Plein tarif : 10 € - Tarif réduit : 8.5 €
Terres d'ltalie, entre mer et montagne
En présence du réalisateur Mario Introia

& 0492521387
www.cimalpes.fr/

" Soirée Coinche
lnc @ 19h ¥ L'Antre des Jeux
o '.‘ ® Gratuit.

Chaque mois, nous organisons une soirée
pour les joueurs de coinche, rendez-vous &
19h a I'Antre !

\C\/

©L'Antre des Jeux

& 0486995856
www.antredesjeux.com/

Projection du film La Paralpine
® 20h-21h ¢ Cinématheque de montagne
® Plein tarif : 6 € - Tarif réduit : 4 €

Un film réalisé par Guillaume Funck en 2024
— 50

& 0492521387

Une Maison de poupée
® 20h30-21h50 9 Théatre La Passerelle
® Plein tarif : 6 / 25 € Tarif grenat - Dés 14
ans Spectacle en anglais, surtitré en francais.
Une adaptation puissante du chef d’ceuvre

: d’lbsen, aux confins du fantastique, par une
grande artiste et marionnettiste norvégienne. Ses images vont vous
hanter longtemps.

& 0492525252
www.theatre-la-passerelle.eu/

JEUDI 12 MARS

©Flisabeth Carecchio

Exposition : Qu’as-tu vu ?

@ Ouverture les soirs de représentations
Q Galerie du theatre

¢ © Gratuit.

Photographe auteur, Olivier Chomis s’est
nourri des ceuvres de Robert Doisneau, Willy
Ronis et Henri Cartier-Bresson...

& 0492525252
www.theatre-la-passerelle.eu/Qu-as-tu-vu-500

E

s
2
S
8
=
=
=]

Terres de Gap Tourisme
info@terresdegap.fr - www.terresdegap.fr
04 92 52 56 56 - 04 92 54 04 29


https://www.theatre-la-passerelle.eu/Qu-as-tu-vu-500
http://www.mediatheque-gap.fr/
http://www.ville-gap.fr
https://www.zumbinivalerie05.com/
http://www.mediatheque-gap.fr/
https://www.cimalpes.fr/
https://www.antredesjeux.com/
https://www.cimalpes.fr/
https://www.theatre-la-passerelle.eu/
https://www.theatre-la-passerelle.eu/Qu-as-tu-vu-500

GTermeo de

D'ALPES ET DE SUD

v 2 v <o mnns cucy
A LA MEDIATHEQUE

iz Exposition Histoire de Lire :
i | "Bonjour Printemps" de Fleur
2 Oury
FHéﬁQ!kE %Médlathéque de Gap
DE LIRE Gratuit.

Une exposition tout en douceur, a hauteur
d’enfant, pour entrer dans la saison avec curiosité et émerveillement.
& 0492532673
www.mediatheque-gap.fr/

Forum Ose !

JEUDI 12 MARS 202 3y g1 20 19130 Q Chambre de Commerce

et d'Industrie

©CCl Hautes Alpes

& phare dédié \ ® Gratuit
lentreprennent  mm | o Forum “OSE ! Le Cercle Business des
Entrepreneures” est un événement dédié aux
femmes qui entreprennent, qu'elles soient porteuses de projet ou
dirigeantes d’entreprise.
& 0631318810
www.hautes-alpes.cci.fr

ﬂ Visite surprise de la cathédrale

@ 15h-15h20 Devant la cathédrale

¢ Cathédrale de Gap
® Gratuit.
Une découverte ludique et aléatoire de la
cathédrale en 3 étapes : chaque visite
proposée est différente !

& 0492510379

cathédrale en 3
étapes : chaque
visite proposée
est différente !

©Paroisse de Gap

o
Prochaine visite programmée :
Jeudi 12 mars a 15h

Spectacle d'improvisation Elle et
Il et pas qu'eux

| @ 20h-21n30 ¥ College Mauzan Salle de
spectacle du College

® Tarif unique : 12 €

Une histoire unique prendra vie en direct sans
texte écrit a 'avance ni scénario figé. Deux personnages au centre
du réecit : une femme et un homme. Qui sont-ils vraiment ? C'est
vous qui déciderez ! Une soirée ou l'imprévu devient spectacle.
& 0611599395

https://lesmatagots.fr

Gap

LE LINCEUL de TURIN
a la cathédrale de Gap
du 18 février au 29 mars_

©Cynthia Espié

Exposition "le Linceul de Turin"
@ 8h-18h tous les jours ¢ Cathédrale

® Gratuit.

Exposition sur le Linceul de Turin a la
Cathédrale de Gap.

& 0492510379

©Fait par nos soins

Exposition Mauzan

@ 10h-19h tous les jours ¢ Galerie
d'exposition La Grange

® Gratuit.

Découvrez une rétrospective consacrée a
Lucien Achille Mauzan, figure artistique
majeure née et disparue a Gap, dont le talent multiple, peinture,
sculpture, dessin et gravure, a marqué durablement le patrimoine
haut-alpin.

& 0492532528

www.ville-gap.fr

Exposition Pierrespace

¢ Galerie La Grange

® Gratuit.

"En art, il n'y a de nouveau que ce qui est
oublié..." Une exposition du travail de 2 artistes
Denis Muller et son invitée Julie Faure. 2
univers bien différents qui s'enfreméleront dans cet espace.

@ 0492532528
www.ville-gap.fr

Pas de vieux os pour vos radios
1

@ 10h-16h tous les jours ¥ 20 B Avenue
Commandant Dumont

® Gratuit.
Pas de vieux os pour vos radios ! Collecte de
radiographies dans un but de recyclage.

Q3 04 6590 26 00

©propriété de DOMITYS
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