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PARCOURS THÉMATIQUE : SAPICÉA

Suivez le personnage de Sapicéa, imaginé par les écoliers
Chapellans et apprenez à connaître le milieu forestier et les
paysages environnants.

FACILEBoucle

1.8 km1h30

1190 m- 169 m+ 169 m

Animaux tenus en laisse

DÉPART : Route de Chevenne
COMMENT S'Y RENDRE : Départ depuis l'office de tourisme. Arrêt
navette office de tourisme ou parking gratuit à 20 mètres.

LA CHAPELLE-D'ABONDANCE

NE RAPPORTONS QUE 
DES SOUVENIRS …

• Restons sur les sentiers
• Préservons nos sites naturels
• Ramenons nos déchets
• �Partageons l’espace, soyons 

discrets et courtois
• Refermons les barrières
• �Contournons les troupeaux et 

restons calmes face aux chiens de 
protection

• �Portons des chaussures et des 
vêtements adaptés

• �N’oublions pas eau et encas

… NE LAISSONS QUE 
DES TRACES DE PAS
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SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS
MÉTÉO : 3250 (2,99 €/appel + prix de l’appel) - www.meteofrance.com

INFORMATION
lachapelledabondance@ot-peva.com
04 50 73 51 41
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Accessible à pied depuis le centre du village de La Chapelle
d'Abondance, le sentier du Blanchet permet de découvrir lemilieu
forestier : essences présentes, gestion de la forêt, les paysages
de la vallée d'Abondance.

Sapicéa, un petit personnage imaginaire, vous fera découvrir
tout cet environnement avec un contenu adapté aux familles.

Au départ du village, vous suivrez la route deChevenne qui longe
un ruisseau bordé de vieux chalets. Vous longerez un parc à
daims, peut-être les apercevrez-vous.

Vous rejoindrez ensuite le sentier du Blanchet en forêt, tout au
long du chemin, cinq panneaux informatifs et ludiques vous en
apprendront plus sur la flore et les paysages environnants.

Ce chemin vous mènera jusqu'à la Côte où vous pourrez admirer
la vallée et les sommets alentours tels les Cornettes de Bise, Mont
de Grange, le Mont Chauffé ou les Dents du Midi.

Vous rejoindrez ensuite le centre du village.
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ITINÉRAIRE

Départ : centre du village de La Chapelle d'Abondance - Office de
Tourisme.

Prendre la route de « Chevenne ».

Marcher sur environ 1,5km puis prendre le sentier du « Blanchet »

sur votre droite.

Descendre le sentier jusqu'à « La Côte » puis le lieu-dit « Les

Thoules ».

Vous rejoindrez le point de départ par le centre du village.

Mis à jour le 15/09/2025 par Office de Tourisme Leman Mountains Explore - Document non contractuel, ne pas jeter sur la voie publique.



EST ACCESSIBLE PAR
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Bus Châtel - Thonon / Evian
La ligne 12 assure la liaison Châtel/Thonon
toute l'année (gare SNCF ou pôle Les Arts*)
et en saison la ligne VEX celle Châtel/Evian
(gare SNCF) les week-ends et jours fériés.
Toute l'année tous les jours.

Route de Thonon 74390 Châtel • 04 50 81 74 74 www.evad.fr/

©CCEPVA

ColomBus - Ligne C
En saison touristique, la navette
intercommunale ColomBus vous transporte
dans la vallée, entre Abondance et Châtel.
Du 20/12/2025 au 19/04/2026 tous les jours.
Dates à confirmer.

1.20 € le trajet, en vente auprès du chauffeur.
Carnet de 10 trajets à 9€60 disponible dans les offices de tourisme.

De Abondance à Châtel 74360 Abondance • 04 58 57 03 00
www.cc-peva.fr

ADRESSES UTILES
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Bureaud'InformationTouristique
de La Chapelle d'Abondance
Le bureau d'information touristique de La
Chapelle d'Abondance est à votre
disposition pour toutes les informations
diverses concernant la station-village et ses

villages environnants du pays d'Evian-vallée d'Abondance ainsi que
de la Suisse voisine.
Du 01/09 au 05/10/2025 lemardi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi
de 9h à 12h et de 14h à 17h30. Fermé le lundi et dimanche. Ouverture
exceptionnelle le 21/09. Journées Européennes du Patrimoine :
ouverture de 9h à 12h et de 14h à 17h30, le samedi 20 et le dimanche
21 septembre. Du 06/10 au 09/11/2025 du lundi au vendredi de 9h à
12h et de 14h à 17h. Fermé les week-ends. Fermetures exceptionnelles
les jours fériés. Fermeture annuelle du 10 au 23 novembre inclus. Du
24/11 au 19/12/2025 du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h.
Fermé les week-ends.
Accès libre.
10 route des Frasses Maison des Soeurs 74360 La
Chapelle-d'Abondance • 04 50 73 51 41 https://leman-moun
tains-explore.com
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