Dimanche 20/07/25

Les Sept Laux Prapoutel

> 7 Laux Labo-Vélo
® 10h-18h 9 Centre station - Prapoutel

® Acces libre.

La station des 7 Laux ouvre son laboratoire dédié a la pratique du
vélo ! Venez regarder, tester, rater, réparer, recommencer,
expérimenter, et découvrir le VTT sous toutes ses formes.

QY 047608 17 86

> Le Kaktuss a un Incroyable Talent
@ 16h-19n ¥ Le Kaktuss

® Gratuit.

Le restaurant Le Kaktuss, a Prapoutel, ouvre ses portes a tous les
talents ! Chaque dimanche, la scéne est a vous : musiciens,
chanteurs, humoristes, circassiens, danseurs, comédiens... et tous
ceux qui souhaitent partager leur passion !

QY 04 76 13 29 98
www.lekaktuss.fr/

Theys

> 2éme Concours de Blicheron & Marché Artisanal
® 9h-18h 9 Parc Payerne

® Gratuit.

La 2e édition du Concours de Blicheron des Eclapes aura lieu a
Theys, le 20 juillet 2025'!

www.facebook.com/pho
to?fbid=122184049058320096&set=a.122111320574320096

Lundi 21/07/25

Les Sept Laux Pipay

> Rando'Piano

® 18h - balade jusqu'a 20h et début du concert a 20h30
¢ Rendez-vous en bas du télésieége Grand cerf

® Gratuit. & A partir de 8 ans

Partez a la découverte de la nature avec cette randonnée qui sillonne
les foréts et prairies de Pipay avec un concert piano au coucher du
soleil.

Sur inscription pour la randonnée ( 25 pers max) Acces libre pour le
concert a partir de 20h30

QS 0476 08 17 86
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Les Sept Laux Prapoutel

> Pot d'accueil
® 1oh

® Gratuit.

Balade découverte dans Prapoutel, suivie d'une présentation des
activités de la semaine autour d'un rafraichissement de bienvenue.
RDV devant I'Office de Tourisme

Q3 0476 08 17 86

Mardi 22/07/25

OFFICE DE TOURISME PRAPOUTEL

UNE DESTINATION DE L'OFFICE DE TOURISME BELLEDONNE CHARTREUSE

Les Sept Laux Prapoutel

> Kermesse &
@ 10h-12h @ Place du Centre 7

® Gratuit.

Participez a notre kermesse, des jeux amusants et des gourmandises
a déguster vous attendent !

Un événement parfait pour passer du bon temps en famille et entre
amis, tout en découvrant le programme d'‘animation de la semaine.

Q3 047608 17 86

> Initiation a la Carabine Laser
@ 14h-16h @ Place du tabac

® Acces libre. & A partir de 8 ans
Tel un biathléte, contréle ton souffle avant de tirer.

Q3 0476 08 17 86

> Initiation et SOIREE Salsa Bachata Kizumba
@ 19h ¥ Restaurant Le Kaktuss

® Gratuit.

Soirée SBK avec BEN Initiation en début de soirée

Q3 04 76 13 29 98
http://lekaktuss.fr

> Soirée BBQ
® 19n30 9 Parking journée

® Gratuit.

Préparez vos grillades et votre repas et participez a un moment
convivial de rencontre, de partage et de détente sur la station.
L'Office de Tourisme s'occupe des tables, des braises et d'un brin
d'apéritif. N'oubliez pas vos grillades et vos couverts !

Sur inscription lors du pot d'accueil ou a I'office de tourisme de
Prapoutel.

Q3 0476 08 17 86

04.76.08.17.86
OFFICE.LES7TLAUX@LES7LAUX.INFO
WWW.LES7LAUX.COM



https://www.lekaktuss.fr/
https://www.facebook.com/photo?fbid=122184049058320096&set=a.122111320574320096
https://www.facebook.com/photo?fbid=122184049058320096&set=a.122111320574320096
http://lekaktuss.fr
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> Apres-midi jeux de société
® 15h-17h ¥ Place du Centre 7

Mercredi 23/07/25
Les Sept Laux Prapoutel

> Instant sport
® 10h-12h Y RDV au terrain de Basketball, sur le parking P1

® Gratuit. & A partir de 11 ans

Rejoignez-nous pour un tournoi sportif excitant ! Venez défier vos
adversaires, repousser vos limites et vivre des moments intenses.
Que vous soyez joueur ou spectateur, I'ambiance promet d’étre
électrisante | Ne manquez pas cet instant unique !

QY 047608 17 86

> Tournoi de pétanque - 7Lo/Skimium
® 17n

® Acces libre.

Venez participer au tournoi de pétanque organisé par le magasin
Skimium !
Inscription au magasin 7Lo/Skimium

Q3 04 76 08 01 12

> Soirée Loup garou
@ 18h-20h ¥ Téléski des P'tits Loups

® Gratuit. & A partir de 8 ans

Rejoignez-nous pour une soirée feu de camp, chamallow et Loup
Garou ! Ambiance conviviale et fun garantie ! Devenez loup-garou
ou chassez les créatures de la nuit dans un jeu de stratégie. Qui
serez-vous? La proie ou le prédateur.

Q3 047608 17 86

Jeudi 24/07/25

Les Sept Laux Prapoutel

> Rando Lac de la Jasse
@ 9h-13h Q Rendez-vous a I'office de Tourisme

® Gratuit. & A partir de 8 ans

Rejoignez nous pour une randonnée guidée jusqu’au lac de la Jasse,
dans le cadre d’une mission de prélevements d’eau.
Inscription a I'Office de Tourisme de Prapoutel (20 pers max)

Q3 047608 17 86

> Instant détente @
® 10h 9 Place du Tabac - Prapoutel

® Gratuit.

Venez vivre un moment de détente avec notre tournoi de Mélkky et/
ou jeu de Kubb ! Rires, convivialité et esprit d'équipe au programme.
Participez en solo ou entre amis, et profitez de cet instant fun et
relaxant !

QY 047608 17 86
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® Gratuit.
Tous vos jeux préférés des longues soirées d'été, a découvrir ou
redécouvrir en famille ou entre amis.

Q3 047608 17 86

> Soirée Observation du Ciel
@ 19h

® Gratuit. & A partir de 6 ans

Partez a la découverte des constellations et de leurs légendes,
voyagez a travers le systeme solaire, explorez la naissance et la fin
d'une étoile, et plongez dans les avancées de I'astronomie...
Uniquement sur réservation.

QY 0476 08 17 86
www.les7laux.com/

Vendredi 25/07/25

OFFICE DE TOURISME PRAPOUTEL

UNE DESTINATION DE L'OFFICE DE TOURISME BELLEDONNE CHARTREUSE

Les Sept Laux Prapoutel

> La forét et ses mystéres
@ 10h-12h Y RDV au Chalet nordic de Beldina

® Gratuit.

Explorez les secrets de la forét avec Thais lors d’une balade
sensorielle et pédagogique. Puis laissez libre cours a votre
imagination lors d’un atelier créatif en pleine nature. Inscription a
I’Office de Tourisme de Prapoutel (15 personnes maximum).

Q3 0476 08 17 86

> Concours de pétanque - Restaurant Le
Saint-Mury
® 17h 9 Le Saint Mury - Prapoutel

Quvert a tous, en doublette, prét de boules possible. Inscription
gratuite, lot a gagner. Suivi d'une soirée moules frites et pizza.

& 04 76 08 70 21
www.brasserie-lesaintmury.fr/

> Concert - The Little Mother Funkers
@ 19h © Téléski des P'tits Loups / Caisses forfaits

® Gratuit.

"Un combo de trois musiciens et trois musiciennes qui viennent
déposer a vos pieds sa majesté le funk." Un concert plein de surprises
et de bonne humeur, préparez-vous a danser et a vous laisser
emporter par un univers musical entrainant !

QX 04760817 86

04.76.08.17.86
OFFICE.LES7TLAUX@LES7LAUX.INFO
WWW.LES7LAUX.COM



https://www.les7laux.com/
https://www.brasserie-lesaintmury.fr/

