Cette randonnée entre
Remontalou et Truyere, pla-
tequx et barrages menage
de remarquables points de
vue (rives du barrage de
Sarrans, rives et digues de la
retenue de Lanau), chdteau
de Montvallat (privé, visite
interdite). Des foréts escar-
pées aux prairies, vous ver-
rez peut-étre quelques biches
au gagnage (trés nombreu-
ses dans les secteur).

Soyez discrets et atten-
tifs. N'oubliez pas les jumel-
les et peut-étre l'appareil
photo.

\
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EDu parking de I'Enclos, au-dessus

de la mairie de CHAUDES-AIGUES,
prendre la direction de I'église

[l Au niveau de celle<ci, suivre a droi-
te la petite route en direction de la
Pradelle. Passer la ferme et suivre le
sentier qui monte a travers les patu-
rages, pour atteindre le sommet de
la colline.

Au carrefour, continuer sur le che-
min en face, traverser une prairie et
suivre la superbe allée de hétres ; a
la route, prendre a droite.

EJAu chateau (privé) de Montvallat,
suivre la route jusqu'au village des
Angles.

A la sortie du village, bifurquer a
droite sur le chemin qui descend au
barrage.

N q]Au plan d'eau, prendre & droite le

emin qui franchit le petit pont du
Remontalou (confluent avec la
Truyére). Au carrefour suivant, virer
a droite sur la petite partie gou-
dronnée qui monte fortement pour
rejoindre la D921.

QLa prendre & gauche, puis suivre a
roite la petite route en direction
d'Irlandés-Chassagne. (vue sur la
digue et le barrage de Lanau).

‘| Juste avant la premiére maison

d'Irlandés, prendre a droite le sen-
tier qui passe devant un gros chéne.
Monter ensuite a travers la forét en
direction de Pruniéres (hétre excep-
tionnel sur la droite)

[ Au carrefour, virer & droite sur la
route ; Peu aprés, prendre une
autre route a gauche. Aux maisons,
descendre le chemin a gauche. A la
croix de Pruniéres, suivre le chemin
a gauche.

| [Els'engager sur la route a droite et

descendre en direction de CHAU-
DES-AIGUES.

M Avant le pont de Bressoles, virer
sur le petit chemin a gauche, puis a
droite ; traverser le ru, suivre le sen-
tier parallele au Remontalou.
Tourner a droite, franchir le pont et
suivre le chemin.

A I'ancien moulin de Gastal,
prendre le chemin entre le ruisseau
et la route, monter jusqu‘a la D13.

Suivre la route & gauche jusqu‘a
la chapelle Notre Dame de Piti¢,
puis continuer par la grande route
vers le centre ville.

B au collége Louis Pasteur, prendre
a droite jusqu'a la place de la
Mairie, puis encore a droite

pour rejoindre le parking.
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Ce circuit varié, vous permettra, aprés avoir monté la céte de
la Pradelle et traversé le plateau vers Montvallat et les
Angles, de rejoindre la retenue du barrage de Sarrans a I'en-
DHI5 Mortce  ditficile droit méme ou le Remontalou s’y jette. :

; Le barrage de Sarrans barre le lit de la Truyére. D'une lon-
gueur de 35 kilométres, il offre tout au long de ses gorges
profondes de superbes paysages, hélas difficilement accessi-
bles. Mis en service en 1934, télécommandé a distance, ce
gros producteur permet (comme ses voisins sur la Truyere), de
répondre rapidement aux pics de surconsommation. Sa pro-
ductivité moyenne de 250 GWH participe au télé-réglage de
fréquence et de tension sur le réseau National.

La c6te maximale du barrage se situe a 646,80 meétres.

A partir de la PR vous pourrez également voir la digue du
Barrage de Lanau ainsi que sa retenue. Plus petit que son
grand frére Sarrans, il est classé dans la catégorie "éclusées”,
il a une productivité moyenne.

entre 1 et 2 (poussette ) ;
Descente rapide, chemin
étroit entre 3 et 4.
Poussette entre 1 et 2, 7 et
8. Portage sur 100 m entre
3 et 4 pour les non initiés.

C'est ici que le remontalou se jette dans la truyere




