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Départ : Roquefixade de Chemin - 09300
ROQUEFIXADE

7.23 km

Moyen3h15

316 mmaxi 883 m

-307 mmini 637 m

Roquefixade est à la croisée de plusieurs sentiers. D'est en ouest le sentier Cathare relie Foix à Montségur jusqu'en
Catalogne. Vers le nord le sentier du Tour du Pays d'Olmes permet de rejoindre Roquefort les Cascades. La boucle
du château de Roquefixade utilise une partie de ces sentiers. Celui-ci vous amène autour des crêtes surplombant le
château de Roquefixade où vous pourrez admirer une bonne partie des Pyrénées Ariègeoises. Entre prés verdoyants,
forêts de hêtres ou de châtaigniers vous vous trouverez versant nord sous demagnifiques tonnelles de buis, admirant
de magnifiques chênes verts et orchidées sauvages tout en passant par ces cabanes de pierres sèches appelées »
Orris ».
A voir : Les vestige du château, l’église du village, les « Orris » : construction en pierre sèches, la stèle du maquis de
Coulzone.

CIRCUIT RANDONNÉE N° 21 LE CHÂTEAU DE ROQUEFIXADE *
Accès : De Lavelanet prendre la direction Foix. Prendre à droite la direction château de Roquefixade.
Départ : parkings du belvédère à l’extérieur du village où de la place du village de Roquefixade
1 - En partant de lamairie de Roquefixade passer devant le gîte d’étape et prendre par le chemin agricole en direction
du hameau de Coulzonne en passant devant la stèle des maquisards balisage (jaune et rouge) puis (blanc et rouge).
2 - Avant le hameau et prendre à gauche la direction du Bac d’en Bas en passant par les ruines du Crézat, (balisage
jaune et rouge)
Vous pouvez aussi prendre le chemin à gauche qui vous emmènera sur château.
3 - Puis prendre la direction du Bac d’en Haut (balisage jaune et rouge)
4 - Emprunter le sentier balisé rouge et jaune jusqu’au secteur de " La Calm"
5 -Continuer par le sentier escarpé et rejoindre le GR du Pays d’Olmes (1km500) pour arriver à votre point de départ
A voir :
- Les ruines du hameau de Grézat
- Le hameau perché de Coulzonne
- La stèle de la bataille de Roquefixade
La table d’orientation
- les falaises sous le château
- les dolines
- Les clairières et sentiers en sous bois de l'ubac

CO-AUTEURS

Office de Tourisme des Pyrénées Cathares https://www.pyreneescathares.com

Mise à jour le 14/12/23 par lgraupera et généré par www.cirkwi.comCet itinéraire vous est fourni à titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans
les textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d’infos sur www.cirkwi.com

Circuit de randonnée N° 21 Le
château de Roquefixade *

Proposé par :
lgraupera

"Ce PDF a été généré à partir de Cirkwi, la plateforme de partage
d’activités touristiques qui vous fait

voyager"www.cirkwi.com/circuit/518696


