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Départ : Rue du Castella - 09600 LAROQUE-D'OLMES

9.48 km

Moyen2h30

135 mmaxi 545 m

-135 mmini 439 m

Départ du parking de l'église du Castella - Laroque d'Olmes
C'est une belle randonnée qui peut se faire en famille. Au départ de l'église du Castella profitez du beau panorama
si s'offre à vous avant de commencer à prendre la direction de la chapelle St Roch bâti au XVI éme siècle lieu de
pèlerinage récemment restaurée. Sur une bonne partie de cet itinéraire vous serez sur les crêtes du plantaurel à la
vue imprenable sur les montagnes du massif de Tabe. Ce sentier ombragé vous emmènera au petit village de La
bastide sur l'Hers avant de prendre la voie verte des Pyrénées Cathares vers la ville de Laroque d'Olmes lieu d'arrivée
de votre randonnée.

CIRCUIT RANDONNÉE LA CHAPELLE SAINT ROCH *
Départ du parking de l'église du Castella à Laroque d'Olmes.

1- prendre la direction de la chapelle Saint -Roc
2 - arrivé aux abords de la chapelle prendre à droite le sentier balisé.
3 - continuer le long des crêtes jusqu'à la D16.
4 - traverser la départementale pour prendre à droite le chemin balisé qui descend à La Bastide sur L'Hers.
5 - arrivé à La Bastide sur l'Hers prendre le petit chemin sur votre droite en direction du cimetière.
6 - traverser la D620 et prendre la voie verte des Pyrénées Cathares en direction de Laroque d'Olmes jusqu'au hameau
de Coucuruch
7 - passé le hameau prendre à droite le petit sentier qui longe la rivière de l'Hers jusqu'à Laroque d'Olmes.
8 - arrivé à Laroque d'Olmes prendre à droite la rue de l'église qui monte jusqu'au point de départ.
Avoir :
- La chapelle Saint Roc
- l'église du Castella
- le belvédère
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